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RESUMO EXPANDIDO

Introducdo: Durante a graduacdo, que compreende um periodo de formacdo académica, séo
oportunizadas aos estudantes diversas atividades, remuneradas ou ndo, de pesquisa, extensao,
cultura e ensino, sendo uma delas a monitoria académica, classificada como uma atividade de
ensino.* Apoiado pela Lei de Diretrizes e Bases, este método de atividade foi elaborado em
1996.2 A monitoria &€ um apoio pedagdgico aos académicos, sendo fornecida para possibilitar
a execucao e revisdo dos procedimentos técnicos e explicagdes realizadas pelos professores
durante as aulas. Ademais, a monitoria apresenta-se como um instrumento auxiliador na
formacdo de um profissional que desempenha sua fungdo enquanto cidadao social e politico.®
Assim, 0 monitor participa ativamente do processo de ensino sob a supervisdo do professor,
pois auxilia os alunos no esclarecimento de possiveis duvidas e dificuldades.? A partir de
marco de 2020, a COVID-19, doenca causada pelo novo coronavirus, foi classificada pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como uma pandemia.* Consequentemente, as aulas
presenciais precisaram ser suspensas, respeitando o distanciamento e isolamento social para
evitar a disseminacdo do virus. Dessa forma, impossibilitando que algumas das atividades
planejadas para o semestre fossem realizadas. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos
que integram o projeto de monitoria intitulado “Laboratorio de Semiologia e Semiotécnica:
um espago facilitador para o processo ensino/aprendizagem na Enfermagem”, vinculado ao
curso de graduacdo em Enfermagem da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) -
campus Chapecd, no desenvolvimento das atividades remotas durante o periodo de pandemia
pelo novo Coronavirus. Metodologia: A equipe de monitores é composta por quatro
estudantes, sendo dois bolsistas e dois voluntarios da sétima e da nona fase do curso de
graduacdo em enfermagem da UFFS. Como padrdo, os candidatos a monitores sao
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selecionados por meio de editais institucionais todos os anos. Como requisitos a participacdo
no projeto estdo a ndo reprovacao e média acima de 6,0 nos componentes de Fundamentos
para 0 Cuidado Profissional I e IlI, disponibilidade de dias e horérios para ministrar a
monitoria, capacidade de comunicacdo com estudantes e professores, andlise de curriculo
Lattes e historico de graduacdo, além de carta de inten¢Ges, onde propunha a motivacdo e
plano de trabalho para o orientador. As atividades desenvolvidas pelos monitores aconteciam
de maneira presencial, onde os académicos interessados em utilizar o laboratério para o
desenvolvimento de alguma pratica, agendavam data e horario especifico para a atividade e 0s
monitores dariam o suporte necessario para a realizacdo correta do procedimento, utilizando
de metodologias ativas e didaticas. Tendo em vista a suspensdo das atividades presenciais €, 0
distanciamento social necessario para o enfrentamento do novo coronavirus, houve a
necessidade de readequar o plano de acdo desenvolvido pelo projeto de monitoria, adaptando
as atividades para serem realizadas de maneira remota. A principal proposicdo para o
desenvolvimento das atividades na modalidade remota diz respeito a producdo de materiais
didaticos em formato de guias de procedimentos. A elaboracdo desses materiais foi
desenvolvida pelos monitores, os quais utilizaram a plataforma Google Drive para a
construcdo conjunta desses instrumentos e contando com a supervisdo da docente
coordenadora do projeto. Resultados e Discussdo: A monitoria académica desempenha um
papel fundamental na graduacéo. Através dela aprimora-se o conhecimento técnico-cientifico,
intensificando o processo de ensino-aprendizagem, além disso, promove-se um vinculo entre
docente-monitor, e também monitor-académico.: Sendo assim, a conducdo da monitoria, em
sua esséncia, diz respeito a presencialidade e dedicacdo do monitor juntamente ao académico.
As interacdes sociais, bem como a troca de experiéncias presenciais, esta intrinseco ao ser
humano. Contudo, algumas adequagdes tornaram-se necessarias, as quais afetaram o
desenvolvimento ‘normal’ das atividades de monitoria. A necessidade de adaptacéo,
principalmente em tempos de pandemia, faz-se necessaria para a continuidade das acdes
sociais, principalmente na area da educacdo. Adaptar-se aos desafios é uma atividade inerente
ao ser humano, tendo em vista os dilemas rotineiros. As mudancas necessarias para a citada
adaptacdo do trabalho da monitoria, estimulou os monitores a reorganizar suas incumbéncias,
a fim de dar continuidade as atividades previamente propostas e acordadas. A (re)adaptacao
das atividades dos monitores, no contexto da pandemia, relacionou-se com o desenvolvimento
de materiais, os quais serdo utilizados futuramente pelos discentes assistidos nas monitorias e
aulas praticas no laboratorio. Os materiais desenvolvidos foram as guias de procedimento, as
quais abordam procedimentos de enfermagem trabalhados nos componentes curriculares ao
longo da graduacdo, sendo exemplos destes procedimentos: afericdo de pressao arterial,
manejo e administracdo de medicacdo, puncdo arterial, administracdo e nutricdo enteral e
parenteral etc. O processo de escrita e estruturacdo das guias ocorreu através de buscas de
materiais tedricos em bases de dados e bibliotecas virtuais, pesquisa em Protocolos
Operacionais Padrdo (POPs) e demais literaturas encontradas online. Posteriormente a
elaboracdo e correcdo dessas guias, as mesmas foram sendo disponibilizadas aos académicos,
a fim de que estas auxiliassem para o estudo durante o periodo de isolamento, além de
futuramente servirem de base tanto para as aulas praticas no laboratério quanto durante as
monitorias. Adaptar-se a “nova realidade” necessaria para a saude publica, requer que o
individuo modifique concepcdes, estratégias e atitudes. No entanto, trabalhar rotineiramente
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com meios digitais carregam consigo algumas adversidades e contratempos inesperados, entre
o0s desafios encontrados pode-se citar: os problemas relacionados a conexdo com a internet, a
impossibilidade de acesso ao material fisico disponivel na biblioteca da Universidade,
dificuldades no contato com os estudantes para obter um feedback quanto ao material
produzido, entre outros. ConsideracOes finais: Em decorréncia da pandemia, € com a
consequente suspensao das atividades presenciais, percebeu-se a importancia e necessidade
em desenvolver atividades remotas e dar continuidade, ainda que de maneira diferente, as
atividades ja existentes. Embora seja inviavel a realizagdo, supervisdo e avaliacdo da parte
pratica, como normalmente ocorreria, entende-se a urgéncia de (re)adequar algumas
atividades da monitoria. Assim, mesmo que remotamente e enfrentando as adversidades
encontradas nesta modalidade online, é fundamental buscar oportunizar aos académicos a
revisdo dos contetidos explanados, sanando possiveis duvidas, aléem de instiga-los a busca de
novos conhecimentos.

Descritores: Ensino; Enfermagem; Aprendizagem.
Eixo tematico: 2 - Ensino.

Financiamento: Edital n°10/ACAD CH/UFFS/20109.

REFERENCIAS

1. Vicenzi CB, Conto F, Flores ME, Rovani G, Ferraz SCC, Marostega MG. A monitoria
e seu papel no desenvolvimento da formacao académica. Rev Ciénc Ext, 2016;
12(3):88-94.

2. Burgos CN, Baricatti CCA, Martins JT, Scholze AR, Galdino MJQ, Karino ME.
Monitoria académica na percepc¢do dos estudantes de enfermagem. Rev Enf UFSM,
Santa Maria, 2019 out; 9:1-14.

3. Andrade EGR, Rodrigues ILA, Nogueira LMV, Souza DF. Contribuicdo da monitoria
académica para 0 processo ensino-aprendizagem na graduacao em enfermagem. Rev
Bras Enferm [Internet]. 2018; 71(4): 1690-1698.

4. Organizacdo Pan-Americana da Saude. Organizacdo Mundial da Sadde. OMS afirma
que COVID-19 ¢ agora caracterizada como pandemia. 2020.

u RSSOOACA0 SARSHENA O NP ERMAGEM et .
By  SECAD SANTA CATARINA ; 5 Pl



