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RESUMO SIMPLES

Introdugdo: Ligas académicas funcionam sem fins lucrativos e em prol do desenvolvimento
técnico-cientifico, por meio de atividades didaticas, cientificas, culturais e sociais'. A Liga
Académica de Urgéncia e Emergéncia em Enfermagem do Hospital do Trabalhador
(LAUENF) fundada em Maio de 2019, ¢ composta por académicos de Enfermagem que
atuam em um hospital referéncia para trauma, e que no momento de pandemia, foi o primeiro
hospital de Curitiba a ser referenciado para o acolhimento de pacientes com COVID-19.
Objetivo: Relatar as acdes planejadas e executadas pela LAUENF durante a pandemia da
COVID-19, bem como a influéncia das mesmas para a comunidade e para o processo de
formacao em enfermagem. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, apresentando
cinco agdes exercidas por 13 membros da LAUENF-HT durante a pandemia da COVID-19 e
a relevancia das mesmas para a sociedade. Esta acdo provém do projeto intitulado “Ligas do
Trauma em Apoio a Pandemia - COVID-19”, criado pelo Comité Brasileiro das Ligas do
Trauma (CoBraLT), o qual visa a mobiliza¢do das ligas académicas durante esse periodo para
a realiza¢do de atividades que auxiliem tanto os setores de satide nos quais estdo inseridos,
quanto a sociedade como um todo. Resultados e discussiao: as acdes realizadas foram: 1)
Acgdes educativas em prol do combate a COVID-19”, onde foram entregues panfletos com
mensagens de valorizacdo da profissdo a equipe de enfermagem; 2) “Solidariedade e Satide na
Comunidade” em que foram arrecadadas mascaras de tecido, sabonete liquido e alcool em gel
70%, para confeccionar kit’s de higiene para serem distribuidos aos moradores de uma
comunidade carente na cidade de Curitiba, a fim de promover a prevengao da contaminacao
pelo virus; 3)“Quiz COVID-19” foram organizadas perguntas e respostas em uma plataforma
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digital sobre a tematica usando como referéncias materiais atualizados e publicados por
orgdos governamentais de salide, com objetivo de promover orientagdes e atualizadas aos
académicos de enfermagem bem como para toda populagdo; 4) “Cuidados Intensivos do
paciente com COVID-19”, consistiu em uma aula virtual realizada por meio de uma
plataforma digital em que foram abordados os cuidados intensivos do paciente com
COVID-19, esta aula foi voltada a académicos e profissionais da satude e; 5) “Disseminando o
conhecimento sobre a COVID-19”, consistiu na publicagdao de videos orientativos sobre os
cuidados a serem adotados para a prevencao de infecgdo por COVID-19 nas midias sociais da
LAUENF-HT. Consideracées finais: Entende-se que todas as acdes promovidas pela
LAUENF-HT atingiram o objetivo do projeto “Ligas do Trauma em Apoio a Pandemia -
COVID-19” e favoreceram a interagdo entre os membros da liga®, além de promover a busca
pelo conhecimento e as constantes atualizagdes em época de pandemia. Ademais, também
contribuiram com o papel social dos voluntarios em fornecer apoio a comunidade nesse
contexto tdo dificil que é a pandemia da Covid-19°.

Descritores: Promocao da Saude; Enfermagem; Pandemia; Infecgdes por coronavirus.
Eixo tematico: Ensino

Financiamento: ndo se aplica.
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