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O PAPEL DA MULHER NO CAPITALISMO: VIOLENCIA, TRABALHO E

DESIGUALDADE

Edinan Bertocho!'
Pablo Natan de Mello®

INTRODUCAO

Historicamente, a mulher tem ocupado uma posicao periférica na sociedade. Desde a
consolidag¢do do sistema capitalista no Ocidente e a valorizagdo do trabalho como meio de
mobilidade social, esse grupo tem enfrentado inimeras formas de desigualdade. A estrutura
social assegura ao homem o desempenho das mesmas atividades, recebendo, contudo,
remuneragdo mais elevada. Ao atribuir a mulher o papel de cuidadora do lar, suas demandas
trabalhistas e seu progresso econdmico foram colocados em segundo plano.

Em uma sociedade regida por valores patriarcais e machistas, o homem se impoe
como detentor do poder e molda a cultura conforme sua perspectiva. Assim, as questoes de
género, classe e raca continuam sendo centrais no movimento feminista, uma vez que as
multiplas formas de opressdo ainda persistem. Excluida historicamente do espago
profissional, a mulher foi confinada ao ambiente doméstico, tornando-se vulneravel a

violéncias frequentemente silenciadas pela propria sociedade.

METODOLOGIA E FUNDAMENTACAO TEORICA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica e qualitativa, voltada a
analise das relagdes de género, classe e violéncia na sociedade capitalista. Seu objetivo ¢
compreender como as estruturas sociais e familiares historicamente configuradas contribuem

para a opressdo e desigualdade de género.
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Foram utilizados documentos tedricos e obras académicas de autores como Marx,
Engels e Saffioti, além de estudos sobre sociologia da familia, feminismo e violéncia de
género. A andlise ocorreu de forma critica e interpretativa, considerando os processos
histéricos e sociais que moldam as relagdes entre homens e mulheres, especialmente no
contexto da divisao social do trabalho e da dominagao patriarcal.

A fundamentacdo teodrica apoia-se em autores classicos e contemporaneos que

discutem a condi¢do feminina, a estrutura social e a violéncia.

1. Familia e capitalismo

Engels (1984) explica que, originalmente, a familia se relacionava a servidao
doméstica, transformando-se com o patriarcado. Essa transi¢do subordinou a mulher,
restringindo-a ao papel de reproducdo e trabalho doméstico. A idealiza¢do da familia como
espaco de amor dificulta o reconhecimento das violéncias internas. O capitalismo consolidou
a divisdo sexual do trabalho, relegando as mulheres a fungdes menos valorizadas. Marx e
Engels (2003) destacam que a industrializacdo intensificou a exploragdo e as hierarquias

sociais baseadas em género ¢ idade.

2. Relacdes de género e opressiao

Saffioti (1967; 1997) aponta que as relacdes de género reproduzem padrdes de
dominacdo semelhantes aos da estrutura de classes. A mulher, confinada ao espaco
doméstico, permanece vulneravel a opressao e a violéncia. Diferencas salariais, estereotipos e
critérios de qualificacdo refor¢cam a desigualdade e beneficiam o capital. A hierarquia social,
segundo Saffioti (1997), funciona como um sistema linear de dominacdo que combina

género, classe, etnia e idade.

3. Violéncia e sociedade
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A violéncia contra a mulher manifesta-se em diversas formas, fisica, sexual e
doméstica, e ¢ aprendida socialmente (Saffioti, 1995; 1997). Presente em todos os estratos
sociais, ela ¢ frequentemente naturalizada e silenciada, sobretudo quando os agressores
ocupam posigoes privilegiadas. A dominacdo masculina estd associada a manutengdo da

propriedade, do capital e da hierarquia social. Assim, a violéncia de género resulta de

processos historicos e estruturais que perpetuam a desigualdade.

A FAMILIA E A MULHER NO CONTEXTO DO CAPITALISMO

O conceito contemporaneo de familia costuma ser entendido como o vinculo entre
individuos ligados por lagos sanguineos, mas essa no¢do passou por transformacgdes
historicas. Na Grécia Antiga, e posteriormente entre os romanos, o termo famulus referia-se
aos escravos domésticos, € “familia ¢ o conjunto dos escravos pertencentes a um mesmo
homem” (Engels, 1984, p. 61).

Atualmente, a romantizacdo da familia como espago “sagrado” de amor e acolhimento
dificulta a percep¢ao das violéncias que nela ocorrem. Estruturada sobre o androcentrismo e o
adultocentrismo, essa institui¢ao reproduz desigualdades e sustenta a opressao social. Como
observa Durkheim (1995, p. 3), “[...] a coer¢ao, mesmo sendo apenas indireta, continua
sendo eficaz.”

As bases patriarcais da familia consolidaram-se em fundamentos econdémicos e
culturais. A construgdo social do feminino e do masculino reflete o0 modelo capitalista, no
qual as questdoes de género estdo ligadas as classes sociais. O capitalismo se estrutura pela
divisdo sexual do trabalho, relegando as mulheres fun¢des desvalorizadas. Marx e Engels
(2003, p. 42) afirmam: “Quais sdo as bases da familia atual, da familia burguesa? O capital, o
ganho individual.”

As ideologias predominantes refletem os interesses da classe dominante. Mudangas de
comportamento, como a aceitacdo da mulher em espagos antes proibidos, demonstram que as

constru¢des sociais acompanham as transformagdes econdmicas. A ligacdo entre familia
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monogamica, propriedade privada e modo de produgdo capitalista perpetua a desigualdade de
género. Como destaca Saffioti (1967), as classes sociais mantém-se pela reprodugdo fisica e
social, e “a complementaridade da relacdo entre os sexos [...] constitui importante dado na
analise da condi¢ao da mulher nas sociedades de classes.”

Com a Revolugao Industrial, as mulheres ingressaram no mercado de trabalho, mas de
forma desigual, com jornadas longas e salarios inferiores. O trabalho feminino era visto como
complementar, ¢ as mulheres pobres continuaram nas posi¢des mais precarias. A
desigualdade de género serve aos interesses do capital, funcionando como instrumento de

exploracao. Estereotipos e critérios de qualificagcdo mantém a ideia de que as mulheres sao

naturalmente submissas e menos capacitadas, legitimando sua exclusdo ou subordinacao.

2.1 A violéncia masculina e a semelhanca com o galinheiro

Assim como em um galinheiro, a sociedade também foi estruturada de forma
hierarquica, com o homem no topo do poder e da autoridade. No galinheiro, um galo domina
e distribui sua forga sobre as galinhas, exercendo poder e controle. De modo analogo, muitos
homens veem as mulheres como objetos de posse, perseguindo-as apds separagdes €, em
casos extremos, cometendo homicidios (Saffioti, 1997).

A hierarquia social se manifesta em trés dimensdes principais: a de género, que define
papéis a partir do sexo bioldgico; a étnico-racial, que se baseia em caracteristicas como cor e
origem; e a de classe, que sustenta a dominacdo econdmica. Soma-se ainda a divisdo por
idade, em que o homem adulto branco costuma ocupar o topo da piramide social,

perpetuando formas de dominagao.

2.2 Violéncia intrafamiliar
A familia, grupo de reprodugdo bioldgica e social, molda seus membros segundo
classe, ragca e género. “Nela ndo se desenvolve apenas o amor, mas também o 6dio” (Saffioti,

1997). A violéncia familiar ocorre em todas as classes sociais, sendo mais comum onde ha
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convivéncia continua. No Brasil, o homem ¢ tradicionalmente o chefe da familia, exercendo
poder e, muitas vezes, violéncia fisica e simbodlica. Mesmo quando assume a lideranga, a
mulher tende a reproduzir essa logica, ainda que com agressdes mais verbais. “O homem ¢ o

maior agressor fisico, pois suas vitimas ndo sao apenas os filhos, mas também sua mulher”

(Saffioti, 1997).

2.3 Violéncia doméstica

A violéncia doméstica acontece no espago do lar e atinge também empregadas
domésticas, frequentemente vitimas de abuso sexual por parte dos patrdes. O homem utiliza a
forca para “corrigir” a mulher, tornando o ambiente doméstico propicio a violéncia. “Os pais
s30 os maiores agressores sexuais, compondo 71,5% dos casos, seguidos pelos padrastos,
com 11,1%” (Saffioti, 1995). Apds separagdes, muitos homens ainda tratam a mulher como

posse, perpetuando a cultura da violéncia de género.

2.4 Violéncia fisica

O desemprego costuma ser usado como justificativa para agressoes, cujas principais
vitimas sdao as mulheres. A violéncia fisica, direta ou simbdlica, compromete a saide mental
e causa traumas duradouros. Muitas mulheres se calam por medo ou pela naturalizagao social

da violéncia.

2.5 Violéncia sexual

Pesquisas apontam que as principais vitimas sdo criangas entre 7 e 10 anos,
majoritariamente meninas (Saffioti, 1995). A violéncia sexual ocorre em todas as classes e
contextos, € apenas uma pequena parcela dos agressores possui disturbios psiquidtricos, o que
evidencia causas sociais, ndo individuais (Saffioti, 1997). O “pai de familia”, visto como
provedor e respeitado socialmente, muitas vezes permanece impune, protegido pela estrutura

patriarcal.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com a Revolugao Industrial, as mulheres foram incorporadas ao mercado de trabalho
junto as criangas, por representarem mao de obra mais barata. A desigualdade salarial, ainda
presente, ¢ um dos mecanismos de exploracdo do sistema capitalista, no qual a opressao de
género se mantém funcional. A familia, enquanto parte do modo de produgdo, naturalizou a
submissdao feminina, limitando a mulher aos cuidados do lar, enquanto o homem ocupa o
papel de provedor e topo da hierarquia social.

A divisdo social em classe, género e raga/etnia gera desigualdades que moldam a
cultura e o comportamento dos individuos. As posi¢cdes de poder sdo majoritariamente
ocupadas por homens brancos, ricos e adultos, que exercem dominio sobre a sociedade e
determinam que a mulher exerga papéis de reprodutora e cuidadora, tornando-a vulneravel a
diversas formas de violéncia.

No ambito familiar, a dominagdo masculina se manifesta de forma evidente.
Violéncias intrafamiliar, fisica, sexual e doméstica atingem todas as classes sociais, sendo os
homens, na maioria dos casos, os principais perpetradores, enquanto a violéncia feminina
ocorre predominantemente de forma verbal. A sociedade frequentemente omite ou naturaliza
tais praticas, culpabilizando as vitimas ou alegando falta de evidéncias.

Enquanto homens brancos, cisgéneros e heterossexuais ocuparem posicoes de poder e
definirem normas sociais, econOmicas, politicas, culturais e de entretenimento, a
naturalizacdo da violéncia masculina e a opressdo daqueles em posi¢cdes subordinadas

permanecera estruturada.

Palavras-chave: Patriarcado; Desigualdade de género; Capitalismo; Violéncia contra a

mulher; Divisao social do trabalho.
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