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BOAS PRATICAS DE FABRICACAO DE ALIMENTOS PARA AGRICULTORES
(AS) FAMILIARES DA FEIRA DO AGRICULTOR, EM SANTA IZABEL DO OESTE -
PARANA

Emanuelly Pozzer dos Santos !

Camila Elizandra Rossi’

Introducio: A agricultura familiar possui grande relevancia no desenvolvimento econdémico
do pais e na saude da populagdo. Contudo, os agricultores e empreendedores da agroindustria
familiar também devem seguir boas praticas na producao de alimentos, para prevenir
transmissdo de doengas. Objetivos: Este trabalho teve como objetivos: avaliar a producao de
alimentos comercializados na feira municipal de Santa Izabel do Oeste/PR, pelos agricultores
familiares; produzir layouts da sala de produ¢do, adequados conforme legislagdes sanitarias
para os agricultores que necessitassem; e, também, compartilhar conhecimentos sobre as boas
praticas de fabricacdo dos alimentos no setor da agricultura familiar para fins de formacao.
Métodos: Foram realizadas 3 visitas nas propriedades e aplicado um check-list adaptado da
Resolucgdo da Diretoria Colegiada (RCD) n°® 275/2002, e contendo itens baseados na RDC n°
216/2004, na Resolugao SESA n° 004/2017, na RDC n° 49/2013 ¢ na Instru¢ao Normativa n°
23/2020. Para a formagao, optou-se por realizar uma roda de conversa, para interacdo entre 0s
agricultores, e entrega de um folder com os principais pontos de cuidados na hora de produzir
os alimentos. Discutiu-se também a importancia do Manual de Boas Préticas de Fabricacdo
para esse publico, além das normativas especificas. Os layouts foram produzidos seguindo as
normas sanitarias, utilizando o software Planner 5D (versdo gratuita). Resultados e discussao:
Foram identificadas algumas nao conformidades em relacdo aos manipuladores, tais como
vestimentas inadequadas, modo de agir durante a producdo e falta de documentacdes.
Conforme Medeiros (2018), os manipuladores de alimentos s3o os maiores agentes
contaminantes do produto, por praticarem atos que contribuem para a contaminagdo de
alimentos, como: falar, tossir e cantar na hora da produgdo. Durante as visitas, observou-se
que dois agricultores fariam reformas nas estruturas de manipulacdo de alimentos. Dessa
forma, foram elaborados e entregues layouts a esses agricultores, visando melhor adequacao
no fluxo de producdo. Os agricultores familiares foram bem receptivos e colaborativos,
durante a roda de conversa. Todos relataram as suas maiores dificuldades na hora da produgao
de alimentos, como, por exemplo, a falta de capital econdmico para a compra de materiais
adequados e reformas necessarias, que afeta o modelo de producao de alimentos e destacaram
que o conhecimento sobre as boas praticas de fabricacdo de alimentos mudou a visdo deles
sobre a propria producdo. A questdo econdmica corrobora com o estudo de Corcioli (2013),
no qual ele relata que os agricultores familiares conhecem as legislagdes sanitarias vigentes,
entretanto, a maioria ndo cumpre as normas previstas em lei por conta da dificuldade de
custear tais mudangas. Conclusdo: Podemos concluir que os agricultores possuem um

1 Académica de Nutrigdo, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Realeza, bolsista de Extensdo Edital n° 881/GR/UFFS/2022, contato: pozzeremanuelly@gmail.com

2 Docente, curso de nutri¢do, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Realeza, orientadora, contato: camilarossi@uffs.edu.br

UNIVERSIDADE
) FEDERAL DA
FRONTEIRA SUL



U
« VIII Mostra - .

. Dde Ensino, Pesquisa e Extensdo’ -
« U 0 do Gurso de Nutrigao 2023 <35 ——

conhecimento médio sobre as legislagdes sanitarias, entretanto, comparando a vivéncia com a
literatura pode-se dizer que o fator de maior impedimento para acatar 100% de todas as
recomendagdes de boas praticas de fabricagdo ¢ a questdo de carater socioecondmico, tendo
em vista o aumento dos pregos dos materiais de construcao.
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