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RESUMO

Nota-se, entre os académicos ingressantes em nossa universidade, um certo despreparo
para a vida académica no sentido de ndo possuirem habitos de estudo e apresentarem lacunas
significativas de formagdo basica em matematica e fisica. Uma das varias consequéncias
desse déficit pode ser notada nos indices de retencdo em componentes curriculares como
Célculo e Fisica. O objetivo desse projeto foi o de oportunizar um momento de aprendizagem
de Fisica 1 fora de sala de aula, junto ao monitor, favorecendo a constru¢do de habitos de
estudo e dando ao monitor a vivéncia de docéncia ja em sua graduagdo. Além disso, o contato
direto entre monitor e académicos pode fornecer diagndstico mais preciso a respeito das
causas das dificuldades em Fisica e consequente retencdo. Natario (2001) afirma que o
monitor contribui auxiliando o professor em sua relagdo com os alunos, tornando mais
eficiente o processo de ensino. Por meio da separacdo das atividades de monitoria entre
preparo de material, estudo dirigido, orientacdo e atendimento, pdde-se gerar a oportunidade
formativa, alvo do projeto, tanto ao monitor quanto aos académicos atendidos. Pdde-se
observar que a resolucdo de problemas em conjunto com os estudantes ajuda muito no
entendimento dos alunos, principalmente quando estes mesmos tentam resolver e explicar
como chegaram nas resolugdes dos problemas no quadro, explicando tanto para o monitor
quanto para os demais colegas, além disso, os encontros de monitoria proporcionaram um
ambiente mais acolhedor e menos formal, permitindo que os académicos se sintam mais
confortaveis para expor duvidas e dificuldades que muitas vezes ndo sao manifestadas em sala
de aula. A troca de experiéncias entre os proprios estudantes também contribui para o
fortalecimento da aprendizagem colaborativa, estimulando o desenvolvimento do raciocinio
légico e da autonomia nos estudos. Dessa forma, a monitoria mostra-se uma importante
ferramenta de apoio ao ensino, auxiliando na redu¢do das dificuldades encontradas nas
disciplinas basicas e incentivando uma maior participagdo e comprometimento dos
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académicos com sua formag¢ao universitaria.
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