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RESUMO

A monitoria académica € uma importante ferramenta de apoio ao processo de ensino-
aprendizagem no ensino superior, especialmente em disciplinas que apresentam maiores
dificuldades relacionadas aos contetdos béasicos de formacdo (GIL, 2023). Nesse contexto, 0
presente trabalho relata a experiéncia desenvolvida no Projeto de Monitoria “Calculo Aplicado
a Administragdo”, “Estatistica Basica” e “Extensdo” (ENS-2025-0079), voltado aos cursos de
Administracdo e Ciéncias Econdmicas da Universidade Federal da Fronteira Sul. As atividades
foram realizadas com carga horaria de 20 horas semanais, sob orientacdo do docente
responsavel do semestre, incluindo atendimentos presenciais e on-line, auxilio na resolucdo de
exercicios, elaboracdo de listas de estudos e acompanhamento das atividades académicas
desenvolvidas nas disciplinas. Na disciplina de Célculo Aplicado & Administragdo, a monitoria
concentrou-se no suporte aos estudantes na interpretacdo e resolucdo de exercicios, além da
elaboracéo de materiais de estudo direcionados aos contetdos trabalhados em sala de aula. Ja
em Estatistica Béasica, as atividades estiveram voltadas ao acompanhamento dos académicos no
desenvolvimento do trabalho final da disciplina, auxiliando na interpretacdo de dados,
organizacao das atividades e esclarecimento de davidas relacionadas aos contetidos estatisticos.
As acoes de extensdo também contribuiram para o fortalecimento das atividades académicas e
da integracdo entre os estudantes e a universidade. Observou-se que muitas das dificuldades
apresentadas pelos académicos estavam relacionadas a deficiéncia em contetdos baésicos,
principalmente matematica e interpretacdo de problemas, fatores que influenciam diretamente o
desempenho nas disciplinas atendidas. Nesse sentido, a monitoria mostrou-se fundamental para
complementar o processo de aprendizagem, proporcionando maior aproximagéo entre monitora
e estudantes, favorecendo o esclarecimento de duvidas e promovendo maior seguranca na
realizacdo das atividades propostas. Conclui-se que a monitoria académica contribuiu
significativamente para o fortalecimento do processo de ensino-aprendizagem, auxiliando na
recuperacdo de conteido, no desenvolvimento da autonomia dos estudantes e na melhoria do
desempenho académico. Além disso, a experiéncia profissional proporcionou a monitora o
aprofundamento dos conhecimentos técnicos e o desenvolvimento de habilidades relacionadas a
comunicacdo, organizacdo e vivéncia pedagdgica, consolidando a monitoria como uma
estratégia eficaz de formacéo académica.
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