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Eixo 01: Monitoria por Curso
Campus: Passo Fundo

RESUMO

Diante da reconhecida importancia da iniciacao cientifica na formagéo académica e profissional
na area da saude, estratégias que favorecam o engajamento dos estudantes com a pesquisa
tornam-se essenciais no contexto universitario (Borges et al., 2024; Mendes; Rocha, 2024).
Nesse sentido, o presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia dos monitores do
projeto de Monitoria de Apoio a Pesquisa e a Extensdo e Cultura (MAPEC), do curso de
Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), campus Passo Fundo, Rio Grande
do Sul, a partir da participacdo no evento “Pesquisa com Café: conversa de aluno para aluno
sobre redacdo cientifica”. O “Pesquisa com Café”, promovido pela Diretoria de Pesquisa da
universidade, em parceria com o Comité Assessor de Pesquisa e com a Coordenacdo Adjunta
de Pesquisa e Pos-Graduacdo do campus, caracteriza-se, no campus Passo Fundo, RS, como
um espaco de aprendizagem ndo formal, no qual um bolsista do projeto de monitoria atua como
mediador de discussdes voltadas a pesquisa cientifica em um ambiente horizontal e acolhedor.
Ao longo de trés edi¢des, 0 evento abordou diferentes tematicas, incluindo a construgdo de
relato de caso, relato de experiéncia, resumo simples, resumo expandido, poster e slides para
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apresentacdo oral de trabalhos. A proposta central consiste em promover a troca de saberes
entre estudantes de diferentes fases do curso, incentivando o compartilhamento de duvidas e
experiéncias em um espaco colaborativo e democratico. A dindmica dos encontros ocorre em
salas de aula da propria universidade com a socializagdo de conhecimentos teoricos, seguida
pela anélise prética de exemplos de escritas cientificas, tendo duracdo de, aproximadamente,
duas horas e presenca média de 50 académicos por edi¢do. Esse formato dialoga com
metodologias ativas de ensino-aprendizagem, nas quais o0 estudante assume papel de
protagonista na construcdo do conhecimento, favorecendo maior engajamento e melhor
assimilacdo dos conteudos (Freire, 1996). A interagdo entre pares, associada a linguagem
acessivel e a proximidade entre mediador e participantes, contribui para a desmistificacdo da
pesquisa cientifica, tornando o aprendizado mais significativo e aplicavel a realidade académica
(Da Fonseca; Marques, 2023). A atuacdo do monitor como mediador exige o desenvolvimento
de competéncias técnicas, como dominio da redacdo cientifica e das normas académicas, além
de habilidades interpessoais, como comunicacdo clara e escuta ativa. Como reflexo dessas
interacdes, observaram-se relatos positivos de alunos que se sentiram mais confiantes e seguros
para iniciar a préatica cientifica ou aprofundar-se em outras formas de divulgacdo dos trabalhos
realizados. Esse processo fortalece tanto a formacdo profissional quanto pessoal do monitor,
estimulando a autonomia no processo educativo. Além disso, favorece o desenvolvimento de
habilidades essenciais a pratica médica, como empatia e trabalho em equipe, consolidando
competéncias que extrapolam o ambiente académico (Bennett; Hogarth, 2009). Em sintese, o
“Pesquisa com Café” evidencia que espacos informais e colaborativos de aprendizagem atuam
como ferramentas complementares de grande valor aos modelos tradicionais de ensino, ao
promoverem a construgao coletiva do conhecimento e o engajamento dos estudantes, a0 mesmo
tempo em que se configuram como uma experiéncia formativa relevante para o
desenvolvimento académico, profissional e humano do monitor.

Palavras-chave: Promocao da Pesquisa. Comunicagdo em Saude. Comunicacdo e Divulgacéo
Cientifica.
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