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RESUMO

O projeto de monitoria foi desenvolvido no ambito das Componentes Curriculares de Inglés
para Fins Meédicos, vinculados ao curso de graduacdo em Medicina. Partindo do
reconhecimento da lingua inglesa como instrumento essencial para o acesso a producao
cientifica internacional e para a comunicacdo médica, a monitoria foi concebida como espaco
formativo complementar, orientado ao fortalecimento das habilidades linguisticas dos
estudantes e a ampliacdo do contato com o idioma em situacdes reais relacionadas a pratica
médica. O projeto teve como objetivo central apoiar o desenvolvimento das competéncias
linguisticas necessarias ao uso do inglés em contextos académicos e profissionais da area
médica, mediante a oferta de materiais de apoio, atividades orientadas e acompanhamento
continuo das demandas dos estudantes. Buscou-se, ainda, estimular as habilidades de leitura,
producdo escrita e comunicacdo oral em lingua inglesa, além de proporcionar suporte para
revisdo de conteudos, esclarecimento de ddvidas e consolidacdo da aprendizagem. A proposta
fundamentou-se nos pressupostos das Metodologias Ativas, compreendendo o estudante como
protagonista do processo de aprendizagem, conforme evidenciado por Rangareddy et al. (2025)
no contexto da educacdo médica. A Abordagem Comunicativa no Ensino de Linguas foi
implementada com base em Richards e Rodgers (2014), enquanto o ensino de inglés para fins
especificos apoiou-se nas contribuicdes de Reynolds, Zhang e Ding (2023), que identificaram
necessidades, dificuldades e estratégias de estudantes de medicina no uso do vocabulario
terminologico em inglés. Foram também incorporadas as orientacbes do Quadro Europeu
Comum de Referéncia para Linguas (Conselho da Europa, 2001), com énfase nos niveis iniciais
de proficiéncia. Principios do Ensino Baseado em Tarefas foram considerados a partir de
Bygate (2016), privilegiando o uso contextualizado do idioma em situagbes comunicativas
auténticas da area médica. As atividades foram desenvolvidas com estudantes dos niveis
introdutorio (Intro-Iniciante), A2 (basico) e Bl (intermediario), por meio de encontros
periddicos estruturados a partir das demandas identificadas em sala de aula. As sessdes de
monitoria contemplaram leitura e discussdo de textos em lingua inglesa com tematica médica,
sistematizacdo de contelidos gramaticais e lexicais, exercicios escritos e propostas de produgao
oral. Foram também utilizados recursos digitais interativos, como quizzes em plataformas de
aprendizagem, com vistas ao engajamento dos estudantes, & consolidacdo dos contetdos e ao
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desenvolvimento progressivo da fluéncia. Os encontros proporcionaram ainda atendimento
mais individualizado, favorecendo a ampliacdo do vocabulario técnico e a revisao de topicos
previamente trabalhados em sala. Os resultados indicaram melhora no desempenho dos
estudantes, especialmente no que se refere a compreensdo leitora e ao uso do inglés em
situacdes relacionadas a pratica médica. A participacdo regular nas monitorias contribuiu para
maior seguranca linguistica, ampliacdo do vocabulario técnico-cientifico e ado¢do de uma
postura mais autbnoma e ativa no processo de aprendizagem. Evidenciou-se, assim, que a
monitoria constitui um recurso relevante de apoio académico, complementando de forma
significativa o processo formativo desenvolvido no ambito do componente curricular e
contribuindo para a construcdo de uma competéncia comunicativa progressiva e
contextualizada.
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