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RESUMO

O ingresso no ensino superior constitui um momento de transicao que pode gerar inseguranca,
ansiedade e dificuldades de adaptagdo por parte dos estudantes. Nesse contexto, a auséncia de
estratégias institucionais de acolhimento contribui para o aumento dos indices de evasdo,
especialmente entre ingressantes que enfrentam desafios na conciliagdo entre vida pessoal e
académica. Assim, evidencia-se a necessidade de agdes que promovam a integracdo € o
sentimento de pertencimento no ambiente universitario. Diante desse cenario, o presente
trabalho tem como objetivo analisar a importancia da monitoria como estratégia de
acolhimento de estudantes ingressantes na graduagao, destacando suas contribui¢des para a
adaptacdo ao contexto académico, a integracdo social e a permanéncia estudantil. Busca-se,
ainda, refletir sobre o papel da monitoria no fortalecimento das relacdes interpessoais € na
construcdo de um ambiente educacional mais acolhedor. O referencial teorico fundamenta-se
em autores como Freire, Tardif, Libaneo, Pimenta, Vygotsky, que discutem a relevancia das
relacdes humanas no processo educativo, o acolhimento como pratica essencial no ensino
superior € a colaboracdo como elemento facilitador da aprendizagem. Tais estudos indicam
que o apoio entre pares, aliado a mediacdo pedagogica, favorece a construgdo de vinculos,
reduz sentimentos de inseguranga e estimula a participacdo ativa dos estudantes. A
metodologia adotada caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de abordagem descritiva,
desenvolvida por meio de levantamento bibliografico em livros, artigos cientificos e
documentos relacionados a tematica. A analise dos dados ocorreu de forma interpretativa,
com foco na compreensdo das contribuigdes da monitoria para o acolhimento académico. Os
resultados evidenciam que a monitoria desempenha papel significativo no processo de
adaptacao dos ingressantes, contribuindo para o fortalecimento da confianga, da autonomia e
do engajamento académico. Além disso, favorece a construg¢do de vinculos interpessoais € a
integracdo dos estudantes ao ambiente universitario. Conclui-se que a monitoria constitui uma
pratica pedagogica relevante, devendo ser valorizada e incentivada pelas instituicdes de
ensino superior, uma vez que contribui para a constru¢do de um ambiente académico mais
humano, acolhedor e inclusivo, impactando positivamente a permanéncia e o
desenvolvimento dos estudantes.
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