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RESUMO

Contextualizacdo: A monitoria académica em disciplinas de elevada complexidade técnico-
cientifica constitui importante ferramenta de apoio ao processo de ensino-aprendizagem,
favorecendo a consolidacdo de conteudos, o desenvolvimento do raciocinio clinico e a
construcdo de um ambiente formativo mais acolhedor. No curso de Medicina Veterinaria da
Universidade Federal da Fronteira Sul, a monitoria em Anestesiologia Veterinaria e Animais
Silvestres, iniciada em setembro de 2025, foi desenvolvida com o objetivo de fortalecer a
compreensdo tedrico-pratica dos estudantes, reduzir insegurancas diante de conteldos
complexos e promover maior autonomia no aprendizado. Objetivos: A atuacdo teve como
proposito ndo apenas revisar contedos ministrados em sala de aula, como também resgatar
conhecimentos prévios essenciais a compreensao integrada dos temas, estabelecendo conexdes
entre fundamentos tedricos e sua aplicacdo pratica. Buscou-se, ainda, contribuir para o
desenvolvimento do raciocinio clinico, da conduta ética e da seguranca dos discentes frente as
atividades praticas, especialmente em areas que exigem tomada de decisdo cuidadosa e dominio
técnico. Aporte tedrico: O aporte teérico da monitoria fundamentou-se em estratégias de
aprendizagem ativa, ensino individualizado e escuta sensivel as necessidades especificas de
cada estudante. Metodologia: A metodologia adotada baseou-se, inicialmente, na identificagéo
das principais dificuldades de aprendizagem por meio de dialogo prévio com os alunos. A partir
desse levantamento, foram planejadas abordagens didaticas adaptadas ao individuo, incluindo
encontros presenciais, suporte por meios digitais, utilizacdo de recursos visuais como
esquemas, desenhos, imagens e videos, e proposicao de exercicios complementares para refor¢o
do contetdo. Além disso, houve acompanhamento em aulas praticas, com auxilio direto na
compreensdo de procedimentos e na associagdo entre teoria e pratica clinica. Resultados: A
monitoria contribuiu para maior seguranca dos estudantes, melhora na assimilagdo dos
contetdos e fortalecimento do vinculo de confianga entre monitor e discente. Destaca-se 0
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acompanhamento de uma aluna neurodivergente, que relatou sentir-se mais confortavel no
processo de aprendizagem a partir da adaptacéo das estratégias de ensino e do suporte continuo
oferecido. Esse acompanhamento favoreceu ndo apenas a melhora do desempenho académico
e 0 alcance dos objetivos avaliativos, mas também o bem-estar da estudante ao perceber sua
capacidade de superar dificuldades previamente enfrentadas. Para estudantes neurodivergentes,
metodologias de ensino inclusivas e personalizadas sdo fundamentais para a retencdo de
contelido, organizacdo cognitiva e seguranca no processo do aprendizado (Almeqdad et al.,
2023). Entre as estratégias mais recomendadas, destaca-se 0 uso de recursos multissensoriais,
como o uso de esquemas visuais, exemplos préaticos, reforco de conceitos prévios, oferta de
instrucdes objetivas e a criacdo de um ambiente acolhedor para esclarecimento de davidas
(Wells, 2022). No contexto da monitoria, essas metodologias sdo impares, permitindo um
suporte complementar ao ensino formal, impactando positivamente o rendimento académico, a
permanéncia estudantil, e o desenvolvimento comunicativo e didatico do monitor. Assim, a
experiéncia evidenciou o papel da monitoria como instrumento de inclusdo, acolhimento e
qualificacdo da formacdo académica em Medicina Veterinaria.
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