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RESUMO

A monitoria académica desempenha um papel fundamental no processo de ensino-
aprendizagem, beneficiando tanto os alunos apoiados quanto os monitores. Para os discentes
que recebem o auxilio, a monitoria oferece um espago de aprendizagem mais proéximo e
acessivel, permitindo esclarecimento de duvidas, reforco de contetdos e melhoria no
desempenho académico (OLIVEIRA; GUERRA, 2020). Ja para os monitores, a experiéncia
proporciona aprofundamento dos conhecimentos e desenvolvimento de habilidades didaticas e
de comunicagdo (OLIVEIRA; SOUZA; SILVA, 2017). Assim, a monitoria configura-se
como uma pratica formativa bidirecional, contribuindo para o fortalecimento da qualidade do
ensino e da formacdo integral dos estudantes envolvidos (FRISON, 2016). O presente
trabalho consiste em um relato de experi€ncia sobre a atuagdo de monitoria nas disciplinas de
Técnicas Laboratoriais para o Estudo das Células e Fisiologia Vegetal, ministradas no curso
de Agronomia da Universidade Federal da Fronteira Sul, no periodo de agosto de 2024 a maio
de 2025. As disciplinas envolvem contetidos tedricos e praticos com elevado grau de
complexidade, o que justifica a necessidade de apoio pedagdgico adicional. O grande nimero
de alunos matriculados e a exigéncia de atividades praticas, como testes laboratoriais e
produgdo de relatdrios, tornam essencial a presenca de monitores que atuem em conjunto com
o docente. As atividades praticas desenvolvidas pelos monitores incluiram o preparo de
materiais laboratoriais, acompanhamento dos alunos durante a execu¢ao dos experimentos em
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aula, esclarecimento de duvidas, orientacdo na elaboragdo de relatorios semanais e
atendimento em horarios extra aula. O monitor também teve um papel fundamental na
mediacdo entre estudantes e docente, contribuindo para a constru¢do de um ambiente de
aprendizagem colaborativo. Como resultados, observou-se que durante o periodo de monitoria
relacionado ao componente curricular de Fisiologia Vegetal, cerca de 30% dos alunos
matriculados buscaram atendimento extra aula. A principal demanda nos atendimentos foi a
reposicao de relatdrios de aulas praticas, nao realizados devido a auséncia dos alunos, seguida
pelo esclarecimento de duvidas sobre o contetdo das aulas préticas e tedricas. Do total de
alunos que frequentaram a monitoria do componente curricular de Fisiologia Vegetal, 60%
obtiveram aprovagdo na disciplina. Referente ao componente curricular Técnicas
Laboratoriais para o Estudo das Células, em andamento no semestre atual, até o presente
momento (maio de 2025), aproximadamente 10% dos discentes foram atendidos. A maior
demanda discente concentrou-se na reposicao de relatorios, seguida de treinamento, manuseio
do microscépio e preparo de laminas provisorias. Conclui-se que monitoria teve um impacto
positivo no desempenho dos estudantes, especialmente na compreensao dos conteudos
praticos e na integracdo com a teoria. A presenga do monitor contribuiu para maior
engajamento dos alunos, melhoria na qualidade dos relatorios entregues e aumento da
autonomia dos discentes na realizagdo das atividades laboratoriais. Além disso, a monitoria
revelou-se eficaz no apoio aos estudantes que perderam aulas praticas, permitindo a
recuperagdo do conteudo e dos respectivos relatorios. Por fim, a experiéncia demonstrou que a
monitoria € uma estratégia valiosa tanto para os alunos atendidos quanto para os monitores,
que desenvolvem habilidades pedagdgicas e aprofundam seus conhecimentos nas areas de
atuacao.
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