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RESUMO

A monitoria académica é uma pratica pedagégica destinada a aprimorar o processo de
ensino-aprendizagem, trazendo vantagens tanto para os alunos que atuam como
monitores quanto para aqueles que recebem suporte. O ensino dos CCRs Fisiologia e
Nutricdo Animal e Bromatologia é fundamental para a formacdo de profissionais no
curso de Agronomia, visto que abordam aspectos essenciais para a compreensdo do
funcionamento dos organismos animais e a otimizacdo de sua alimentagdo para garantir
saude, bem-estar e produtividade, além das principais caracteristicas e conteddo dos
alimentos fornecidos aos animais. A fisiologia animal estuda as fun¢des e mecanismos
dos sistemas biolégicos, focando principalmente no sistema digestivo, e em conjunto
com a nutri¢cdo animal, envolve o estudo dos nutrientes necessarios para o crescimento,
manutencdo, reproducdo e producdo dos animais, bem como a formulacdo de dietas
equilibradas, através de técnicas manuais e computadorizadas. Ja em relacdo a
Bromatologia , foca no estudo da composi¢do quimica dos alimentos, suas propriedades
nutricionais, e os métodos de analise para garantir a qualidade e a seguranca alimentar
dos animais e dos seres humanos, avaliando a composi¢cao quimica, o valor nutricional, a
qualidade dos alimentos, envolve a analise de macronutrientes (proteinas, carboidratos,
gorduras), micronutrientes (vitaminas, minerais), e outros componentes como aditivos e
contaminantes, através de aulas tedrico-praticas no Laboratério de Bromatologia e
Nutricdo Animal. A monitoria nos CCRs Fisiologia e Nutricao Animal e Bromatologia visa
melhorar a compreensdo dos alunos nessas areas especificas através do apoio do
monitor (FRISON, 2016). Entre os principais beneficios gerados foi a melhor
compreensdo dos mecanismos fisioldgicos e nutricionais, desenvolvimento de
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habilidades praticas e tedricas em analises de alimentos, levando a melhor compreensao
e melhor desempenho académico no Curso de Agronomia e na area da Produg¢do Animal,
por meio dos discentes cursistas e também, um melhor entendimento e treinamento da
monitora bolsista. Nesse sentido, as principais atividades desenvolvidas tiveram como
objetivo aperfeicoar o ensino pratico e tedrico dos CCRs “Fisiologia e Nutricao Animal” e
“Bromatologia” entre o docente e o corpo discente, por meio de informagdes de
interesses dos mesmos. Foram desenvolvidas diversas atividades, entre agosto de 2024
a julho de 2025, sendo elas: Acompanhamento das aulas teodricas e Praticas; Preparo dos
6rgdos do trato digestivo de suinos, aves e bovinos; Acompanhamento de Coletas de
Alimentos em produtores rurais; Acompanhamento de Formulacdes de Rac¢des; Auxilio
no entendimento dos conceitos de bioquimica envolvidos na digestdo e absor¢do de
carboidratos, lipideos, proteinas, vitaminas, minerais e agua; Auxilio nas aulas praticas
de bromatologia e Auxilio nas aulas tedricas de bromatologia, entre outras. Ao longo das
diversas atividades desempenhadas, a discente bolsista adquiriu uma ampla gama de
conhecimentos diretamente e indiretamente relacionados com a Fisiologia e Nutricao
Animal e a Bromatologia, bem como conhecimentos interdisciplinares, desde
habilidades organizacionais e de comunicacdo até competéncias de planejamento e
organiza¢cdo de laboratérios e propriedades rurais, aperfeicoando portanto, o seu
desenvolvimento pessoal e profissional. Além disso, no ambito académico, a interagao
com colegas, técnicos administrativos e docentes permitiu uma compreensao melhor

do ambiente e das dindmicas educacionais no nivel superior de educacao.
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