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RESUMO

A monitoria em Bioquimica tem desempenhado um papel fundamental no enriquecimento do
conhecimento teorico ¢ na formagdo académica dos estudantes dos cursos de Agronomia,
Ciéncias Biologicas (Licenciatura e Bacharelado), Engenharia Ambiental e Sanitdria e
Quimica. Com o objetivo de oferecer suporte continuo ao longo do curso, a monitoria busca
atender as duvidas extraclasses dos discentes de forma facilitada e em horarios flexiveis,
adaptando-se as suas necessidades académicas. As atividades desenvolvidas vao além da sala
de aula, contemplando o acompanhamento na resolucdo de exercicios, trabalhos e
esclarecimento de duvidas relativas ao componente curricular, tanto presencialmente quanto
por meios virtuais. A participacdo em aulas praticas ¢ outro diferencial, com os monitores
orientando os estudantes no preparo de reagdes ¢ na compreensdo dos procedimentos
laboratoriais, promovendo uma aproximagao entre teoria e pratica. Além disso, o projeto tem
utilizado midias sociais como ferramenta de divulgacdo de contetdos que relacionam a
Bioquimica ao cotidiano. Essa estratégia visa despertar o interesse, estimular a curiosidade e
promover maior engajamento dos estudantes, considerando que, como apontado por Silva
(2001), a baixa associacao entre o conteudo e a futura atuacao profissional ¢ uma das causas
do desinteresse e consequente menor aprendizagem do contetido. A presenca nas redes sociais
representa uma forma inovadora de aproximar o conteudo técnico da realidade dos estudantes,
favorecendo a aprendizagem significativa. Do ponto de vista tedrico, a monitoria se

1



4
‘ IV Jornada de Formacéaolnicial e

Continuada de Monitores de Ensino
2024/ 2025

: % A 12 -7 ‘
UNIVERSIDADE  Pré-Reitoria de Graduacio ) %
:Enboi'l_!r.gll.ne‘l\s (i Diretoria de Politicas de Graduagio  monitorias

fundamenta na constru¢do de um ambiente colaborativo de aprendizagem. Segundo Andrade
et al. (2018), ocorre uma troca de conhecimentos entre o monitor e o discente, na qual ambos
se beneficiam e se integram, fomentando um ambiente de questionamento constante.

Atualmente, o perfil do projeto no Instagram conta com 43 seguidores e ja soma 8
publicacdes, com novas postagens sendo realizadas semanalmente ou conforme a finalizacao
do conteudo. A elaboracdo dessas postagens tem representado uma valiosa oportunidade para
o aprofundamento do conhecimento tedrico, além de favorecer o desenvolvimento de
habilidades de comunicacdo e apresentacdo didatica dos conteudos. A producdo exigiu
pesquisa cuidadosa e organizagdo das ideias, contribuindo também significativamente para o
crescimento pessoal e académico dos monitores.
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