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Eixo 3: Monitoria por componente curricular
Campus Realeza

RESUMO

A monitoria académica universitaria constitui como uma ferramenta de aprendizado
essencial, facilitando tanto a compreensao quanto a geragdo de conhecimento nas disciplinas.

Nesse contexto, o monitor desempenha papel crucial em esclarecer duvidas e transmitir
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conhecimento, contribuindo significativamente para a compreensao do contetido ministrado e
favorecendo a construgdo e a consolidacao do conhecimento do académico envolvido (Frison,
2016).

A contribui¢do de conhecimento torna-se mutua, estabelecendo uma via de mao dupla
entre 0 monitor e o discente, além de propiciar o compartilhamento de experiéncias entre
ambos. Para os monitores, essa experiéncia oferece a oportunidade de desenvolver habilidades
de lideranga, comunicagdo e ensino, potencializando competéncias essenciais para a docéncia
(Oliveira; Vosgerau, 2021).

Para os alunos, a monitoria representa uma oportunidade valiosa para adquirir
conhecimento com o auxilio do monitor. Este suporte facilita a compreensdo dos conteudos
curriculares e promove o desenvolvimento de habilidades criticas e analiticas. Ademais, a
interacdo com o monitor pode incentivar o engajamento académico, aumentar a confiancga dos
alunos em relacdio ao material estudado e fomentar um ambiente colaborativo de
aprendizagem.

Ao analisar as monitorias realizadas na Universidade Federal da Fronteira Sul,
vinculadas aos componentes curriculares de Bioquimica Bésica e Bioquimica Aplicada para o
curso de Nutricdo, bem como Bioquimica para o curso de Ciéncias Bioldgicas, constatou-se
que os maiores desafios enfrentados estdo relacionados a grande dificuldade dos académicos
com o conteudo basico de quimica, que serve de fundamento para a bioquimica.

Em sua maioria, os alunos relatam dificuldades em assimilar o conteudo de quimica,
ciéncias exatas e biologia na resolucdo de problemas. Primeiramente, muitos estudantes
ingressam no ensino superior com uma base insuficiente em conceitos fundamentais de
quimica adquiridos no ensino médio, o que dificulta a compreensdo de topicos mais
avancados. Além disso, a natureza abstrata e complexa da quimica, que frequentemente
envolve a visualizagdo de estruturas moleculares e processos invisiveis a olho nu, contribui
para essa dificuldade. Essas questdes, combinadas, explicam por que muitos académicos

enfrentam desafios consideraveis ao estudar bioquimica no ensino superior.
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A procura por orientagdo deu-se presencialmente na sala de monitoria, localizada na
sala 205 no bloco A. Além disso, também foi oportunizada a monitoria na modalidade online,
através da plataforma Google Meet, com o auxilio da utilizacgdo de WhatsApp, a fim de
facilitar a comunicacdo e o agendamento de horérios.

No decorrer das monitorias realizadas no semestre, houve solicitagdo semanal, tanto
de forma individual quanto coletiva, em relacdo a dividas quanto ao conteudo ministrado e
também referente a resoluc¢ao das listas de exercicios, obtendo resultados satisfatérios. Por
outro lado, outro grupo de alunos buscava a monitoria para aprender o conteudo em dias ou
até mesmo horas antes da realizacdo da avalia¢do, o que impossibilitou resultados satisfatorios
imediatos.

Em suma, a monitoria académica desempenha um papel fundamental no apoio ao
sucesso dos alunos, no fortalecimento da comunidade universitaria € no aprimoramento da
qualidade do ensino, beneficiando tanto os alunos quanto a instituigdo como um todo

(Gongalves, 2021).
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