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Eixo 03: Monitoria por componente curricular
Campus Chapeco

RESUMO

Contextualizacdo: A histologia ¢ um ramo da ciéncia que estuda os tecidos biologicos e
como estes tecidos se organizam e se relacionam para compor os organismos. A monitoria de
ensino na disciplina de histologia propicia o suporte tedrico-pratico aos estudantes de
medicina e enfermagem, oferecendo suporte coletivo e individualizado, refor¢o dos contetidos,
estimulo a autonomia e obtengdo de bons resultados em avaliagdes académicas, evidenciando
a importancia do projeto de monitoria para o desenvolvimento organico do conhecimento e da
aprendizagem na graduagdo. Objetivos: Relatar a experiéncia dos alunos monitores que se
propuseram em oferecer aos estudantes a compreensao sobre a microanatomia, das células e
tecidos, sua estrutura morfofuncional, identificando suas particularidades e seus processos
relacionados aos mecanismos de satide e doenga. Além disso, objetivou-se verificar os
impactos das diferentes estratégias de ensino desempenhadas na aprendizagem e no
desempenho na disciplina de histologia. Justificativa: A interpretacdo de imagens
histologicas ¢ uma tarefa que requer dominio de conhecimento e vocabulério especifico,
destreza na técnica de microscopia, compreensdo de estruturas tridimensionais, da variagao
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em fun¢do do angulo de corte e das técnicas de coloracdo, e integracdo com as suas
respectivas funcgdes. Devido a sua complexidade, muitos estudantes enfrentam dificuldades
em compreender os conceitos, identificar estruturas na microscopia Optica e relacionar a teoria
com a pratica. Nesse contexto, a monitoria académica surge como uma ferramenta de apoio a
esses alunos, de modo a facilitar o processo ensino-aprendizagem e melhorar seu desempenho.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia vinculado ao projeto de monitoria: “O
estudo da microanatomia humana (citologia e histologia) no contexto fisiologico e
patolégico”, realizado por estudantes de fases mais avangadas do Curso de Medicina da
Universidade Federal da Fronteira Sul — campus Chapecd, durante o periodo de 2023/2 e
2024/1. O método de avaliacdo da relevancia da monitoria se basecou em feedbacks
oportunissimos dos estudantes que participaram das atividades, além do crescente interesse
dos alunos a monitoria observado pelos proprios monitores. Resultados: O projeto
desenvolvido pode ser considerado relevante para a aprendizagem da morfologia
microscopica, uma vez apresentou efeitos positivos sobre o desempenho nas avaliagdes e
auxiliou os estudantes a construirem o conhecimento sobre as estruturas macro e
microanatdmicas, suas funcionalidades. Com isso, desenvolve-se o processo de aprendizagem
em componentes curriculares subsequentes, servindo como base para a formagdo dos
estudantes da area da satide. Além de oferecer resultados satisfatorios aos estudantes de fases
iniciais, as monitorias também contribuiram no desenvolvimento de habilidades
comunicativas e cognitivas dos proprios alunos monitores, os quais sdo constantemente
desafiados a encontrar maneiras mais didaticas e contextualizadas para repassar o conteudo.

Palavras-chave: Histologia. Monitoria. Aprendizagem.
Referéncias

JUNQUEIRA, LC; CARNEIRO, J. Histologia basica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.



