UFFS - CAMPUS CHAPECO
17 e 18 de Outubro de 2016

CIENCIA E TECNOLOGIA TRANSFORMANDO A SOCIEDADE

INFORMACOES EM EDITAIS DE LICITACAO PARA PLANEJAMENTO E
ELABORACAO DE CARDAPIOS DE RU’S EM UNIVERSIDADES FEDERAIS DO
SUL DO BRASIL

SAMARA DE CESARO CAVALER"?*, MAYARA APARECIDA HEILMANN 12, ANA
PAULA DOS SANTOS!?, HELDER CALSAVARA FERREIRA 3, ELIS CAROLINA DE
SOUZA FATEL '

"Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Realeza; >Grupo de Pesquisas Seguranga Alimentar e
Nutricional da Universidade Federal da Fronteira Sul; *Universidade Federal da Integragdo Latino-Americana,

campus Foz do Iguagu; * Autor para correspondéncia: Samara de Cesaro Cavaler (samara.cavaler@gmail.com)

1 Introducdo: Muitas Institui¢des de Ensino Superior oferecem refeicdes a coletividade
académica, em um espaco publico chamado Restaurante Universitario (BRASIL, 2010). Para
um adequado desempenho e funcionamento do servigo de producdo da alimentacdo, ¢
necessario dispor de um bom planejamento de cardapios e o auxilio de instrumentos de apoio,
como a ficha técnica de preparo, além de informagdes como per capita e frequéncia das
preparagdes (AVILA, 2014). Segundo Abreu, Spinelli e Pinto (2011) o cardépio possui
informagdes para inicio das atividades de uma unidade de alimentacdo, além de ser um
instrumento diretamente ligado a geréncia do restaurante

2 Objetivo: Analisar nos editais de licitagdo dos Restaurantes Universitarios de Universidades
Federais do Sul do Brasil, as informagdes referentes ao planejamento e elaboragdo de
cardapios.

3 Metodologia: Estudo transversal com avaliacdo das informacdes sobre planejamento de
cardapios contidas em editais de licitacdo, de 35 Restaurantes Universitdrios das
Universidades Federais do Sul do pais, vigentes em 2015. Foi aplicado um questionario, com
25 questdes, para coleta de informacdes nos editais. Os resultados das questdes foram
avaliados pelo programa Microsoft Excel 2009®. As 22 primeiras questdes foram pontuadas
(1 ponto para presenca de informacdo, zero ponto para auséncia ou nao disposicdo clara da
informagdo) e, em seguida, analisou-se a variacdo desta pontuacdo com utilizagdo do
Software R Studio versdo 0.99.473 e efetuada andlise de variancia ANOVA, segundo a

metodologia estatistica, para verificar se hd diferenca entre estados, sobre as informagdes



UFFS - CAMPUS CHAPECO
17 e 18 de Outubro de 2016

CIENCIA E TECNOLOGIA TRANSFORMANDO A SOCIEDADE

contidas nos editais, a um nivel de 5% de significancia.

4 Resultados e Discussao: De acordo com as informacées, avaliadas para um adequado
planejamento e elaboracio de cardapio, verificou-se que nenhum edital, dos 35
avaliados, apresentava 100% das informacées vista como importantes para um
adequado planejamento e elaboracio de cardapios. Como observado (Tabela 1), 71,5%
apresentaram informacdes de Per Capita das preparacoes do Prato Principal, 68,57%
possuem frequéncia das preparacoes de Prato Principal. As informacdes, sobre Per
Capita das preparacoes de Sobremesa e o Per Capita das preparacoes de salada
apresentaram-se em apenas 5,71% e 20,0% dos editais, respectivamente. Dos editais
avaliados, 74,29% possuem informacoes de obrigatoriedade sobre aplicacio de Boas
Praticas de Fabricacio e Manipulacio de Alimentos, e 100 % dos editais nao exigem
obrigatoriedade da presenca de ficha técnica de preparo. Apenas 17,14% contemplam
cardapios ou preparacées para necessidades especiais, como por exemplo, vegetariano,
celiaco, diabéticos entre outras patologias comuns que acometem a populacio na
atualidade, 11,43% apresentam informacées sobre a procedéncia das sobras das
refeicoes. Verifica-se também que 65,7% exigem obrigacao da realizacio de pesquisa de
satisfacdo com os usuarios do servico do RU e 45,71% possuem exigéncia para que os
planejamentos de cardapios respeitem a cultura e habito local do publico atendido. Em
relagdo a distribuicao de micro e macronutrientes, 94,3% dos editais avaliados nao possuiam
estas informagdes. Quanto as informacdes, contidas nos editais de per capita e frequéncia,
apenas 34,3 % dos editais avaliados continham informacdes possiveis para se realizar um
adequado planejamento de cardapio.

Foi realizado a pontuacdo e classificacdo das Instituicdes Federais de Ensino (IFES) por
estado. Verificando-se que a pontuacao maior ficou para 5 editais do estado do Parana, e
supostamente estes apresentaram maiores informagdes para planejamento e elaboragdo de
cardapio, em relagdo aos outros estados. Apos o somatorio total dos pontos, observou-se que,
a pontuagdo dos editais das IFES do Parana apresentam maior pontuacdo (13 pontos) e
mediana (12 pontos) em relagdo aos estados do Rio Grande do Sul (maior pontuacao em 12
pontos ¢ mediana em 10 pontos) e de Santa Catarina (maior pontuacdo e mediana em 3
pontos). Desta forma, com anélise estatistica, entre estados, verificou-se que entre o estado do
Parana e o estado do Rio Grande do Sul ndo ha diferencas significativas entre as pontuagoes
obtidas pela pontuagdo das informagdes contidas nos editais das Instituigdes de Ensino

Superior e ambos apresentam diferengas significativas em relacdo ao estado de Santa Catarina
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(P.,1 < 0,05).

valor

O estudo possibilitou a avaliacdo dos editais referentes as informagdes contidas sobre
planejamento e elaboragdo de cardapios, dos RU’s da regido sul do pais. Por meio deste
estudo verificou-se os pontos falhos que interferem na qualidade final da alimentacdo servida
aos clientes destes restaurantes € no gerenciamento dos mesmos.

A defini¢ao dos per capitas de cada alimento e seus provaveis substitutos ¢ essencial para
assegurar o equilibrio de nutrientes no carddpio proposto, bem como adequar as necessidades
do publico atendido. Além disso, a defini¢do dos per capitas norteia a previsao de compras e
requisi¢des, sendo ainda um parametro de avaliacdo da cobertura da alimentagdo ofertada
(TEIXEIRA et al, 2007). Desta forma, percebe-se que existem chances de problemas graves
na produgdo e distribuicdo das refei¢des devido ao percentual de universidades que ndo dispde
desta informacao nos editais.

Analisou-se sobre a questdo relacionada as boas praticas de fabricagdo e manipulagdo de
alimentos. As boas praticas garantem a qualidade dos alimentos e, consequentemente, da
saude dos clientes, e a partir delas estabelecem-se e adotam-se procedimentos a serem
seguidos durante a producdo das refeicdoes (ABREU, SPINELLI, PINTO, 2011). Visto o
percentual referente a este item, destacasse o cuidado para que esta informagdo esteja em
todos os editais para que as chances de ocorrerem negligéncias durante as etapas que
antecedem a distribuicao das refeicdes aos clientes estejam reduzidas.

5 Conclusao: Percebeu-se que a elaboracdo de editais para contratacdo de empresas que
fornegam e/ou produzam refeigcdes aos académicos das Instituicdes de Ensino Superior precisa
ser melhorada, de modo que aborde claramente itens basicos para um adequado planejamento
de cardéapio, atendendo as necessidades do publico-alvo. Verificou-se que os estados do
Parand e do Rio Grande do Sul dispdem de mais informagdes sobre planejamento e

elaboracdo de cardapios nos editais de licitacao.

Tabela 1: Informagdes para um adequado planejamento e elaboragdo de carddpio. Realeza

(PR), 2016.

. . ~ 1~ Nao Disposto Nao Disposto Nao ¢é Nao ¢
Sim Sim Nao Nao . .
Questdes M (%) () (%) de Maneira de Maneira Ofertado Ofertado
’ ® Clara(n)  Clara(%) Neste RU (n) Neste RU (%)

Este edital possui frequéncia 68,57 5.71 . )
das preparagdes de Prato 24 o, 2 o 9 25,711% 0 0,00%
Principal?
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Este edital possui Per Capita

das preparagdes do Prato 25 710’43 5 11’2 5 14,29% 0 0,00%

Principal? o 9%

Este edital possui frequéncia 5714 17.1

das preparagdes de 20 o 6 o 9 25,71% 0 0,00%

Guarnigao? o 4%

Este edital possui Per Capita 34.29 2.8

das preparagoes da 12 (; 22 6‘; 1 2,86% 0 0,00%

Guarnig¢io? ° °

Este edital possui frequéncia 57,14 17,1

das preparacdes de Salada? 20 % 6 4%, 9 2511% 0 0,00%

Este edital possui Per Capita 20.00 68.5

das preparacdes de Salada? 7 o, 24 g0 4 11,43% 0 0,00%

Este edital possui frequéncia

das preparagdes de 65,71 8,57 0 o

Acompanhamento (Arroz e 2 % 3 % ? 25, 11% 0 0,00%

Feijdo)?

Este edital possui Per Capita

das prepara(;ées de 34.29 62.8

?C.Q?§:nhamento (Arroz e 12 0’/0 22 6‘% 1 2,86% 0 0,00%
eijao)’

Este edital possui frequéncia 48.57 17.1

das preparagdes de 17 o 6 o 12 34,29% 0 0,00%

Sobremesa? o 4%

Este edital possui Per Capita 60.0

das preparagdes de 2 571% 21 7 12 34,29% 0 0,00%

Sobremesa? 0%

Este edital possui frequéncia

das preparacdes de Bebida? 10 2%}5 7 2 5 (’)/7 1 22 62,86% 1 2,86%

(1] 0

Este edital possui Per Capita 42.86 8.57

das preparagdes de Bebida? 15 "y 3, 16 45,71% 1 2,86%

Este edital possui

informagdes sobre aplicagdo

de  Boas praticas de 26 74},}29 7 20(();0 2 5,71% 0 0,00%

Fabricagdo e Manipulagéo ’ ’

(BPFM) de Alimentos?

Este edital possui

obrigatoriedade da presenca o 100, o o

de Ficha Técnica de Preparo 0 0,00% 35 00% 0 0,00% 0 0,00%

(FTP)?

Este edital contempla

cardapios/preparagdes  para 17.14 571

necessidades especiais, 6 0} 20 40} 9 25,71% 0 0,00%

(exemplo: vegetariano, ’ ’

celiaco, etc.)?
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Este edital contém 65.7

informacao sobre procedéncia 4 11,43% 23 10} 8 22,86% 0 0,00%

de sobras das refei¢des? ’

Ha obrigagdo de realizagdo de 65.71 342

pesquisa de satisfagdo com os 23 o 12 "5 0 0,00% 0 0,00%
. % 9%

usuarios deste RU?

Este edital possui exigéncia

para que os planejamentos de 16 45,71 19 54,2 0 0.00% 0 0.00%

cardapios respeitem a cultura % 9%
¢ habito local?
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