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1 Introducao

Durante a criacdo comercial de peixes, os animais estdo sujeitos a diversas situacoes
estressantes como variagdes das condi¢des ambientais, biometrias, transporte e presenca de
patégenos que podem provocar alteragdes na homeostasia corporal e levar a desequilibrios
dos sistemas celulares como por exemplo o status antioxidante dos animais. Durante o
estresse oxidativo aumenta a ocorréncia de lesdes oxidativas em macromoléculas e estruturas
celulares podendo trazer prejuizos significativos ao desempenho dos animais (REHMAN et
al., 2017).

A suplementacdo em dietas de peixes vem sendo aplicada com finalidades
terapéuticas, profilaticas ou como promotores de crescimento. Neste contexto de busca por
compostos que quando utilizados na suplementagdo alimentar propiciem um melhor
desempenho as tilapias pode-se sugerir a aplicagdo da farinha de ora-pro-nobis, Pereskia
aculeata. Pertencente a familia Cactaceae e género Pereskia, as folhas de P. aculeata Mill se
destacam pelo alto teor de proteinas, fibras alimentares, minerais, vitaminas € compostos
bioativos (TAKEITI et al., 2009; MORAES et al., 2020). Estudos recentes tém identificado o
potencial antioxidante das folhas da ora-pro-nébis (SOUSA et al., 2014; SOUZA et al., 2016;
MORAES et al., 2020). O interesse nas espécies do género Pereskia vem crescendo nos
ultimos anos devido a sua composicao quimica e potencial de utilizacdo, em especial, na
alimentagdo humana e animal, além de ser uma planta de facil cultivo, adaptavel a diversos

solos e com baixo custo de produgao.
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2 Objetivos

Avaliar o efeito da suplementa¢do com farinha de ora-pro-ndbis na dieta de tilapias do
Nilo (O. niloticus) sobre o status antioxidante apos desafio de estresse por transporte,
avaliando a atividade das enzimas catalase (CAT) e superdxido dismutase (SOD) e os niveis

de peroxidagao lipidica.

3 Metodologia

Local e instalagdes

Este trabalho foi desenvolvido nos laboratorios de Experimentagdo Animal e
Bioquimica e Genética e em estufas pertencentes a UFFS, campus Laranjeiras do Sul, PR.
Foi utilizado sistema de recirculagdo com caixas d'agua e biofiltros em fluxo continuo com
bomba de vazao média de 200 L/h. Diariamente foram coletadas e registradas as temperaturas
da agua, em como semanalmente foram mensurados os parametros: amonia, nitrito,
alcalinidade, dureza, pH e oxigénio dissolvido (OD) no sistema de cultivo. Estes parametros
foram mantidos dentro do recomendado para a espécie durante todo o periodo experimental.

Preparo das racoes e ensaio in vivo

A farinha de P. aculeata foi obtida de fonte comercial e junto aos demais ingredientes
foram formuladas quatro ragdes contendo 0% (controle), 5%, 10% e 15% de inclusdo de
farinha de ora-pro-ndbis. As ragdes foram formuladas para possuirem 32% de proteina bruta,
energia bruta em 3100 kcal, extrato etéreo em 6% de minimo, fibra bruta em méaximo de 5%,
carboidratos em 40%, como limite maximo.

Para a realizagdo do experimento o projeto foi aprovado no CEUA/UFFS sob o
nimero 2545170619. Os animais utilizados no experimento foram provenientes de
piscicultura comercial. O procedimento experimental foi realizado utilizando quatro
tratamentos com trés repeticdes cada, dispostos de forma completamente aleatoria sendo os
animais divididos em controle e tratados (n total de 120 animais por tratamento). A
quantidade de alimento ofertada aos animais foi baseada em 10% da biomassa média do
aquario, com a porcentagem sendo ajustada ao longo do experimento.

Ensaio de simulacdo de transporte dos juvenis de O. niloticus e avaliacao da

atividade do sistema de defesa antioxidante e marcadores de estresse oxidativo



Apds o final do periodo de suplementacdo, os animais foram submetidos ao ensaio de

desafio de estresse por transporte conforme descrito por Nascimento (2018). Apos 48 h do
inicio do ensaio, 0s animais sobreviventes foram eutanasiados para remocao de tecidos para
avaliagdo do status antioxidante. Para avaliagdo do status antioxidante o figado foi
homogeneizado em solucdo salina 8%, centrifugado a 4 °C por 10 minutos a 12000 xg e o
sobrenadante foi retirado e utilizado para as determinagdes. A atividade da Catalase (CAT) foi
determinada segundo o método descrito por Aebi (1984). A atividade da superoxido
dismutase (SOD) foi baseada na metodologia de Crouch, Gandy, Kimsey (1981). Os niveis de
substancias reativas ao acido tiobarbiturico (TBARS) foram determinados segundo a

metodologia de Federici, Shaw, Handy (2007).

4 Resultados e Discussiao

Dentre as diversas praticas de manejo durante o cultivo comercial de peixes, o
transporte dos animais ¢ considerado um fator bastante estressante que influencia nas
condi¢des fisiologicas dos peixes e nas taxas de sobrevivéncia. As variacdes nas condi¢des de
transporte podem resultar em perda de qualidade de agua e alteragdes na homeostasia dos
animais levando a uma condi¢ao de estresse e maior mortalidade (REHMAN et al., 2017). A
homeostasia corporal ¢ fundamental para garantir o bom desempenho zootécnico dos animais
durante o cultivo. Dentre as diversas formas de prote¢do da homeostase celular dos
organismos, o sistema de defesa antioxidante age neutralizando os produtos do estresse
oxidativo. Como pode ser observado na tabela 1, a adicdo de farinha de ora-pro-ndbis a dieta
dos animais promoveu um aumento significativo da atividade da catalase no grupo 15%,
comparado ao grupo controle. Por outro lado, houve uma redug¢ao significativa da atividade da
superoxido dismutase (SOD) no grupo 15% comparado ao controle. Ainda, ndo houve
alteragdo dos niveis de peroxidagdo lipidica nos grupos experimentais apos o desafio de

estresse por transporte.

Tabela 1 — Pardmetros do status antioxidante de tildpias suplementadas com diferentes

concentragdes de farinha de ora-pro-nobis apos desafio de estresse por transporte.

Controle 5% 10% 15%
CAT (mM H,O,| 481,79 £56,02 | 614,36 £83,66 | 626,72+ 176,49 | 758,99 +
/min/mg prot) 222,46
SOD (U/mg prot) 0,04 + 0,03 0,03+ 0,01 0,03 +0,01 0,01 £




0,004

TBARS (umol 0,08 £ 0,01 0,09 + 0,02 0,09 £ 0,01 0,08 + 0,03
MDA/ mg prot)

Os valores sdo expressos como média = DP. * p<0,05 estatisticamente significativo em comparagdo ao grupo
controle; "p<0,05 estatisticamente significativo em comparag¢io aos grupos 5 e 10%.

Considerando a diversidade de compostos bioativos como compostos fendlicos,
flavonoides e acido ascorbico presentes nas folhas da ora-pro-ndbis, alguns estudos recentes
tém identificado o potencial antioxidante das folhas desta planta (SOUSA et al., 2014,
SOUZA et al., 2016; MORAES et al., 2020) e correlacionado esta agdo com a presenca dos
compostos fendlicos. Sabe-se que estes compostos podem atuar indiretamente, modulando a
atividade das enzimas antioxidantes ou ainda atuando diretamente na neutralizacdo das
espécies reativas (DEGASPARI & WASZCZYNSKY], 2004). Diante dos resultados pode-se
propor que a farinha de ora-pro-ndbis atue modulando o sistema de defesa antioxidante, uma
vez que houve aumento de atividade da catalase e reducdo da SOD. Ainda, os compostos
bioativos presentes na farinha de ora-pro-ndbis podem se somar as defesas fisiologicas dos
animais para garantir a manutencao do equilibrio homeostatico das tilapias durante o desafio
de estresse por transporte. Este efeito ¢ reforcado pela auséncia de alteracdes dos niveis de
peroxidagdo lipidica indicando que a producdo de espécies reativas foi eficientemente
controlada pela atividade do sistema de defesa antioxidante dos animais somado a presenga

dos compostos fenolicos da P. aculeata.

5 Conclusao

A partir dos resultados deste estudo conclui-se que a adi¢do da farinha de ora-pro-
nobis na dieta de tilapias do Nilo em concentragdes de 15% podem modular as respostas
antioxidantes dos peixes melhorando suas condicdes fisiologicas e de resisténcia ao estresse

por transporte.
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