ma=

iGAY il
L | I RSIDAD
‘ ' Ol 18 A 21 DE OUTUBRO DERAL D

ANALISE DA TEMATICA SAUDE NAS PRATICAS PEDAGOGICAS DE
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1 Introducao

Segundo a OMS (Organizagdo Mundial da Saude) a satde, vista de forma ampla vi-
sando o corpo social, vai além de auséncia de doengas ou apenas bem-estar fisico, compreen-
de além deste, o bem-estar mental e social. De toda forma ¢ assegurado por lei na Constitui-
¢do Federal brasileira que todo cidaddo tenha direito a uma vida saudavel. “A satde ¢ direito
de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a re-
ducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitirio as acdes e

servigos para sua promogao, protecdo e recuperagdao” (BRASIL, 1988, np).

Falar de saude ¢ principalmente falar de sociedade, segundo o socidlogo Pierre Bour-
dieu (1998), a sociedade ¢ fundamentada a partir de dois principais elementos, a familia e a
escola, partindo desse principio sua teoria defende que a hierarquizacao da sociedade e a desi-
gualdade na distribuicao de recursos materiais providos pelo Estado, tornam a educagdo mais
acessivel para aqueles que possuem mais recursos, sendo assim a bagagem cultural e educaci-
onal dos mesmos se tornar superior aqueles que nao a possuem, contudo ao cobrar dos alunos
de familia de menor poder aquisitivo o mesmo nivel cultural de criancas de familias com mai-
or poder aquisitivo, a escola estd apenas refor¢ando desigualdades preexistentes. E neste am-
bito que praticas pedagogicas que visam atingir alunos sem distingdes de classe e desenvolvi-

mento social se destacam, a partir da utilizagdo de diferentes encaminhamentos metodolégi-
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cos para tratar dos temas abordados e sensibilizar buscando o despertar de interesses de todo e

qualquer estudante.

Nesse sentido, compreendemos que a escola necessita abordar questdes de saude de
forma ecossistémica de maneira a informar e empoderar os sujeitos nas tomadas de decisdes
sobre a saude individual e coletiva. Pois, como nos colocam Schall e Struchiner (1999, p.4) a
Educacdo em Saude (ES) é “um campo multifacetado para o qual convergem diversas concep-
coOes das areas tanto da educacao quanto da saude, as quais espelham diferentes compreensoes
do mundo, demarcadas por distintas posigdes politicas, filos6ficas sobre o homem e a socieda-
de”. Diante desta perspectiva, ¢ importante educar os estudantes para a cidadania, assim € ne-
cessario que a escola desenvolva diferentes praticas pedagogicas, como jogos didaticos, fil-
mes, entrevistas, questionarios, rodas de conversa etc., a fim de despertar o interesse, a parti-

cipacdo e o entendimento dos estudantes sobre as questdes de saude.

2 Objetivos

Mapear as praticas pedagogicas sobre satde no Ensino de Ciéncias e Biologia.
3 Metodologia

Esta ¢ uma pesquisa do tipo bibliografica, exploratoria e de abordagem qualitativa. De
acordo com Gil (2002, p.44) uma pesquisa bibliografica “¢ desenvolvida com base em materi-
al ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”. E, uma pesquisa
qualitativa em educacdo, conforme Liidke e André (2001), € aquela que parte do estudo da ex-
periéncia humana, da interagdo, da interpretacdo e dos sentidos atribuidos pelas pessoas aos
dados. A pesquisa bibliografica para mapear as publicacdes sobre o assunto Saude, foi realiza-
da nos anais do Encontro Nacional do Ensino de Biologia -ENEBio e Encontro Regional do
Ensino de Biologia Sul-EREBioSul, com recorte temporal de 5 anos (2015-2020). Nesta in-
vestigagdo buscamos identificar quais praticas pedagogicas de Saude estao sendo desenvolvi-
das na escola. A escolha dos eventos ocorreu porque eles promovem o desenvolvimento do
ensino de biologia e da pesquisa em ensino de biologia entre profissionais deste campo de co-
nhecimento. Para andlise qualitativa do material utilizou-se a técnica da Analise de Contetido

de Bardin (2004), que compreende as seguintes etapas: pré-analise, exploragdo do material,
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tratamento dos dados, sistematizag¢do e interpretagdo dos resultados. Na etapa da pré-analise,

foi realizada uma leitura cuidadosa dos titulos, resumos ou palavras-chave dos trabalhos que
apresentavam a expressao “Saude, Educacao em Satde” e temas afins. Uma vez identificados
os textos, na etapa da exploracdo do material, estes foram lidos na integra, de modo a confir-
mar sua inclusdo no corpus do trabalho. Também foi feita a codificacdo do corpus de analise,
para qual foram selecionados 50 textos que tratavam de saude e praticas pedagdgicas desen-
volvidas na escola. A terceira etapa, a inferéncia e interpretagdo dos resultados, a partir da lei-
tura dos trabalhos e demarcacao das unidades de contexto foram identificados os assuntos e as

praticas pedagogicas com o tema Saude pensadas e trabalhadas no espago escolar.
4 Resultados e Discussao

A partir da analise dos trabalhos foram identificados assuntos como, infec¢ao sexual-
mente transmissiveis - IST’s, gravidez na adolescéncia, sexualidade (orientacdo sexual, satide
sexual e reproducao humana), higiene, temas em torno da importancia da vacinagdo, drogas,
HIV/AIDS, entre outros, tais questdes sendo os principais temas de discussdo em torno da

saude na escola.

As préticas pedagdgicas com o tema saude desenvolvidas pelos professores no espago
escolar, foram: os questionarios (16:50), jogos didaticos (8:50), produgdes tanto de textos,
cartazes, desenhos, parddias (7:50), analise de documentarios, videos e/ou filmes (7:50), ofici-
nas e palestras (5:50), dinamica oral (3:50), minicursos (2:50), horta escolar (1:50), arco de
Manguerez (1:50), para ensinar e sensibilizar os alunos da importancia do cuidado com si e o
meio ambiente, de maneira que os estudantes pudessem ter uma visao mais ampla do assunto.

As praticas abordadas estao ilustradas na imagem 1.

Imagem 1. Praticas pedagogicas identificadas nos trabalhos analisados nos eventos ENEBio e
EREBio.
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Fonte: Both; Scherer; Santos, 2022.

Nos textos analisados, observamos partir das colocagdes dos autores que hé uma inten-
cionalidade pedagdgica na utilizagdo de diferentes praticas pelos professores em sala de aula
para discutir e ensinar sobre saude, situagdo que favorece um melhor entendimento e percep-
cdo dos temas em torno da saude pelos estudantes. Como Franco destaca “uma pratica peda-
gbgica, em seu sentido de praxis, configura-se sempre como uma agao consciente e participa-

tiva, que emerge da multidimensionalidade que cerca o ato educativo” (2016, p. 536).

Nesse contexto também se observa a integragdo de estudantes com dificuldades tanto
fisicas quanto perceptivas, as praticas auxiliam que eles tenham facilidade no entendimento
do contetdo, que pode ser tratado a partir de jogos, hortas ou palestras e oficinas por exemplo,
que utilizam de uma abordagem integral sobre os temas em torno da saude. Santos e Araujo
(2020), ressaltam que o ensino da ES deve considerar o sujeito em sua integralidade assim
como as relagdes que estabelece no contexto em que se encontra. Dai a importancia da escola
na promoc¢ao do desenvolvimento dos estudantes para as questdes de ES e do cuidado de si e

do outro.
5 Conclusio

A Educagdo em Satde ¢ um conhecimento importante para os estudantes, pois ensinar
sobre saude remete abordar os direitos basico a vida, saude fisica-psiquica, ambiente etc.,
além de falar sobre vacina, saude sexual, IST’s, gravidez na adolescéncia e sexualidade na es-
cola, ¢ sobre conhecimento do corpo e da saude social como um todo. Desta forma alguns
professores encontram em sala de aula dificuldades para abordar o tema, por conta de ser um
tabu para alguns alunos o (s) assunto (s) e este em algumas situagdes ndo ser tratado em ambi-

to familiar. Contudo ao utilizar diferentes praticas e ter um bom planejamento pedagdgico
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para apresentar as questdes de saide, os estudantes se mostram interessados em aprender e
tem mais facilidade nos assuntos. Podemos concluir que a questdo da satde esta sendo debati-
da e ensinada na escola por meio de diversas praticas pedagogicas, como demonstra a imagem
1, o que oportuniza aos estudantes novas abordagens de ensino do contetido e aos professores

o desafio de estar sempre qualificando sua pratica docente.
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