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EFEITO DO ESCORE CORPORAL NO LIPIDOGRAMA E GLICEMIA DE CAES
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1 Introducao/Justificativa

A obesidade em caes pode alterar parametros fisioldgicos no metabolismo de lipidios e
de glicose, a avaliagdo do escore de condigao corporal esta diretamente ligado ao diagndstico
precoce de possiveis doengas. Autores ja correlacionaram a obesidade com o aumento de
triglicerideo e colesterol, no entanto a literatura ¢ escassa (BRUNETTO, 2011; FEITOSA,
2016). As consequéncias do excesso de peso sdo muito citadas na literatura, porém pouco

investigadas em caes (FERREIRA et al., 2015).

2 Objetivos
Avaliar a influéncia do escore de condi¢do corporal no lipidograma e na glicemia de

caes do municipio de Realeza — PR.

3 Material e Métodos/Metodologia

Foram avaliados 40 caes higidos, 20 fémeas e 20 machos. Para anamnese e exame
fisico, os caes com qualquer tipo de afecgdes foram encaminhados para atendimento e
excluidos do projeto. Para avaliacao da condi¢ao corporal e formagao dos grupos foi utilizada
a escala de escore de condicdo corporal (ECC), de Feitosa (2016), que varia de 1 a 9. Os
animais foram divididos em quatro grupos de 10 animais (cinco fémeas e cinco machos)
segundo a condi¢ao corporal: grupo magro (escore 1, 2, e 3); grupo ideal (escore 4 € 5); grupo
sobrepeso (escore 6 e 7) e grupo obeso (escore 8 e 9). Para avaliagdo do Indice de Massa
Corporal Canino (IMCC), foi considerado a medida da coluna vertebral e o peso do animal,
utilizando-se escala de Muller (2008). Em relacdo a porcentagem de gordura corporal (%
GC), se considerou a circunferéncia pélvica (CP) e a distancia da tuberosidade do calcaneo ¢ a

patela, para o calculo, utilizou-se a seguinte formula: para fémeas 1,7(Circunferéncia do
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Ligamento patelar a tuberosidade do calcaneo - CL)+0,93(CP)+5 e para machos 1,4(CL)
+0,77(CP)+4. As amostras de sangue foram colhidas com os animais em jejum alimentar de
12 horas, por puncdo da veia jugular externa em tubos de vidro de 10 mL. O material foi
enviado para o laboratorio e apos retracdo do coagulo, submetido a centrifugacdo, e
congelamento do soro sanguineo a -20°C. O mesmo procedimento se repetia numa segunda e
terceira coleta, variando de trés a sete dias entre as coletas.

Todas as analises bioquimicas foram realizadas em analisador bioquimico semi-
automatico (BA-88A®, Mindray, Shenzhen, China), utilizando kits comerciais e seguindo as
orientacdes dos fabricantes. A concentragdo sérica de colesterol total foi determinada
seguindo o método enzimatico Trinder e a concentragdo de triglicerideos pelo método
enzimatico Trinder. A concentragdao plasmatica da glicose foi determinada segundo o método
GOD-Trinder. Para as fragdes do colesterol, a concentragdo sérica da fracdo do colesterol
ligado a lipoproteina de alta densidade (HDL) foi mensurado seguindo o método de
precipitacdo. As fragdes do colesterol nas lipoproteinas de muito baixa densidade (VLDL) e
lipoproteina de baixa densidade (LDL) foram obtidas pela Férmula de Friedwald, a partir dos
valores de colesterol total (C), colesterol HDL e triglicerideos (TG), sendo os valores
expressos em mg/dL (KITAMURA, 2008). Féormula de Friedwald: VLDL = TG + 5; LDL=C
— [HDL + VLDL]). Os resultados obtidos foram compilados e submetidos a analise de
varidncia (ANOVA) seguido de comparacdo de meédias de Tukey, todos com 5% de

significancia.

4 Resultados e Discussiao

Analisando-se o efeito do intervalo de coleta, em todos os parametros laboratoriais
analisados, os resultados das trés coletas foram semelhantes pelo teste ANOVA (p>0,05)
(Tabela 01). Esses dados demonstram que, em animais com jejum adequado, uma unica coleta
fornece resultados representativos. Deste modo, para avaliacdo do efeito dos grupos foi
utilizada a média das trés coletas. Os valores médios de glicose e triglicerideos encontrados
para cada grupo mantiveram-se todos dentro dos valores de referéncia e ndo houve efeito do
escore. Ja o colesterol total demonstrou aumento conforme o escore de condigdo corporal,
elevando no obeso em relacao ao magro e ideal (p<0,05). O mesmo se repetiu com o valor de
colesterol VLDL que apresentou diferenga significativa. Os valores de colesterol LDL
demonstraram-se dentro dos parametros fisiologicos esperados para a espécie, ndo havendo

assim diferencas estatisticas. A obesidade ¢ um problema frequente na clinica e por isso ¢é
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muito estudado, apesar de ja existir estudos sobre a influéncia da obesidade sobre as
concentracdes de colesterol e triglicerideos estes ainda sao poucos (FERREIRA et al., 2015).
Outros autores relataram aumento do colesterol total e dos triglicerideos plasmaticos em caes
obesos (BRUNETTO, 2010). Quando comparando o método ECC ao método IMCC, os
valores de IMCC foram iguais nas seguintes porcentagens: Magros 70%, Ideal 50%,
Sobrepeso 10%, e Obeso 10%. J4 quando comparado o método de ECC com o método de %
GC, a porcentagem foi de: Magros 70%, Ideal 50%, Sobrepeso 30%, e Obeso 10% .

Tabela 1. Valores médios e desvio padrdo da concentracdo sérica de glicose, triglicerideos,
colesterol total, HDL, VLDL e LDL em relacdao ao condi¢do de escore corporal de 40 caes, na
cidade de Realeza - PR .

Parametros Valores de Grupos — condigdo corporal
/d Referéncia
(mg/dL) (mg/dL) Magro Ideal Sobrepeso Obeso
Glicose 65a118 88,6+13,2° 88,1+7,8* 85,249,0° 86,0+16,2°

Triglicerideos 20a112 50,3+14,1° 53,4+10,9° 51,3£7,3¢ 51,3£7,3*
Colesterol Total 1252270 159,65+24,5*  182,0£50,6*  191,7+44,8*  230,6+35,3°
Colesterol HDL 63all7 70,44+23,1° 72,9+13,0° 83,2+26,5* 85,9+31,2*
Colesterol LDL 28 a 104 79,6+29,3° 101,0+45,0*  98,0+41,2° 121,74£52,0*

Colesterol VLDL 42 32 10,042,9* 10,5+2,2° 11,943,7° 16,3+5,3"

HDL (lipoproteinas de alta densidade); VLDL (lipoproteinas de muito baixa densidade); LDL
(lipoproteinas de baixa densidade). Letras diferentes na mesma linha indicam diferenga estatistica
entre grupos pelo teste de Tukey (p<0,05). Valores de referéncia segundo Ristow, 2017.

5 Conclusao
O escore de condicdo corporal ndo altera as concentragdes séricas de glicose e
triglicerideos de caes com jejum de 12 horas. O Colesterol Total ¢ VLDL ¢ influenciado

diretamente pelo escore de condig@o corporal, elevando-se nos obesos.
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