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1 Introducao

O Brasil ¢ um dos paises que mais utiliza agrotoxicos no mundo, especialmente na
agricultura, porém sdo poucos os estudos que avaliam o impacto da exposi¢do a essas
substincias sobre a capacidade auditiva de agricultores brasileiros (KOS, MIRANDA,
GUIMARAES, et al, 2014).

A perda auditiva ¢ relacionada com o ruido, porém, inumeras atividades profissionais
apresentam outros fatores de risco para este problema, como substincias quimicas que,
consideradas isoladamente ou em combinag@o com o ruido, podem trazer e/ou potencializar

os danos a saude do trabalhador (KOS, MIRANDA, GUIMARAES, et al, 2014)

2 Objetivo
Verificar a relacdo entre a exposicdo a agrotoxicos e a ocorréncia de alteragdes no
sistema auditivo de agricultores atendidos em um Centro Especializado em Reabilitacao

Auditiva.

3 Metodologia

Este estudo apresenta um delineamento transversal, de abordagem quantitativa,
descritivo e analitico. A amostra foi composta por 37 agricultores do sexo masculino
atendidos por uma fonoaudiologa do Centro Especializado em Reabilitacdo Auditiva (CER)
localizado no municipio de Santa Rosa/RS. A coleta de dados envolveu os respectivos

prontuarios dos pacientes ¢ um questionario adaptado do protocolo de avaliacdo das

Anais da VII Jornada de Iniciagdo Cientifica e Tecnologica - VII JIC
ISSN 2526-205x



DE
JOR”Apéj 5 cmn-f;ch

IMIT‘;‘”OL(,G;CA UFFS - CAMPUS ERECHIM
23 E 24 DE OUTUBRO DE 2017

HABITATS DE INOVACAO E DESENVOLVIMENTO g PEDERAL DA
FRONTEIRA SUL

intoxicagdes cronicas por agrotoxicos elaborado pela Secretaria de Estado da Satide do Parana
(2013). Salienta-se que a coleta continuara até¢ o més de dezembro de 2017, portanto esses sao
resultados parciais. Os dados foram organizados na planilha do Excel e analisados através da
estatistica descritiva no software R, interface RStudio. Este trabalho foi aprovado pelo Comité

de Etica em Pesquisa (CEP) através do parecer CAAE n° 59278816.6.000.

4 Resultados e Discussao

A faixa de idade dos agricultores participantes foi de 49 a 88 anos, com uma média de
68,47 £ 10,60 anos (média + desvio padrdo). Esses valores sdo esperados, visto que os
problemas auditivos iniciam em torno dos 40 anos (TAVARES, 2015). Quanto a escolaridade,
36 (97,3%) dos agricultores informaram nao ter completado o ensino fundamental.

Esses agricultores trabalharam, em média, 28,7 = 15,4 anos (média + desvio padrao)
expostos a agrotoxicos, tendo como principal forma de contato a contaminagdo ambiental
(83,8%), ou entdo o transporte (73%), como também no preparo (73%), diluicao (75,7%) e
aplicagdo do produto (73%).

Para a aplicacdo dos agrotoxicos os agricultores utilizam, em sua maioria,
pulverizador costal (78,4%), visto que ¢ um dos equipamentos de pulverizacdo mais
comumente utilizados, principalmente por pequenos agricultores, com baixo poder aquisitivo
(ALENCAR, 2010).

Durante a utilizacdo dos agrotoxicos ¢ obrigatério, segundo a Norma
Regulamentadora 6, o uso de EPI (Equipamento de Protecdo Individual). Porém, apenas 15
(40,5%) agricultores informaram utilizar EPI em algum momento durante a aplicacdo do
produto e 13 (35,1%) durante o preparo do mesmo. O EPI mais utilizado foi a méascara com
filtro (86,7%), seguida pelas botas de cano alto ou médio (66,6%).

A intoxicacao por agrotoxicos pode ser do tipo aguda, em que os sintomas aparecem
subitamente, ou entdo uma intoxicacdo cronica, que causa danos irreversiveis (MELLO,
SILVA, 2013). Nove (24,3%) agricultores informaram ja ter algum sintoma que pode ser
relacionado ao uso de agrotoxicos, destes, 4 (44,4%) disseram que ja tiveram diarreia, nausea
e vOmito como mais frequente. Ainda, 9 (24,3%) dos agricultores afirmam ter intoxicacao
pregressa, sendo que dois agricultores relataram a intoxicagao por trés vezes.

O agrotdxico mais utilizado possui o componente ativo glifosato, indicado por 23
(62,8%) agricultores, o segundo componente ativo mais presente nos agrotoxicos informados

pelos agricultores € o protioconazol presente em 6 casos (16,2%). Tanto o glifosato como o
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protioconazol possuem classificacao toxicoldgica IV, avaliados como produtos pouco toxicos.
Na Tabela 1 sdo apresentadas as perdas auditivas dos agricultores participantes no
estudo e pode ser observado que ocorreu uma maior permanéncia de casos com tipo de perda

auditiva sensorioneural (81,1%).

Tabela 1 — Tipo de Perda Auditiva dos agricultores, 2017.

Tipo de perda n %
Bilateral
Sensorioneural 30 81,1
Condutiva 1 2.7
Mista 3 8,1
Audi¢do normal 1 2.7
Unilateral
Mista OD/Normal OE 2 5.4

OD: orelha direita, OE: orelha esquerda

Avaliando-se o grau de perda auditiva percebe-se maior predominéancia de casos com
grau de perda auditiva moderado do tipo bilateral, que apresentou-se em 10 casos,
representando 27,0%. Seguido pelo grau de perda auditiva severa bilateral, apresentada por 8
(21,6%) dos 37 agricultores da amostra.

Os resultados apresentados referem-se a uma parte da coleta de dados, portanto neste
momento ainda ndo ¢ possivel fazer associagdes. Apresentou-se o perfil quanto a

caracteristicas e saude auditiva dos agricultores participantes até o momento da pesquisa.

5 Conclusio

Os elementos ototdxicos, como os agrotoxicos, causam diversos efeitos sobre a saude
humana, englobando uma variedade de sinais e sintomas, e assim como varios autores
englobam, os mesmos podem causar problemas sobre a saide auditiva dos agricultores que
trabalham com esses produtos diretamente. Portanto, € necessaria uma abordagem sobre esse

tema na saude, de forma a assegurar a prevencao do trabalhador e da saide ambiental.
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