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1 Introducao

O crescimento da producao industrial vem aumentando as atividades de transportes que
contribuem significativamente para as emissdes globais de gases de efeito estufa na Terra,
levando a exigéncias por sistemas logisticos mais eficientes. O levantamento da producao
cientifica se justifica devido a falta de identificagdo de publicac¢des tratando embalagem verde
dentro do contexto da logistica verde.

O setor manufatureiro global est4 cada vez mais sob escrutinio devido ao seu substancial
impacto ambiental, caracterizado por significativas emissdes de carbono, esgotamento de
recursos ¢ geracdo de residuos. Este setor ¢ responsavel por aproximadamente 19% das
emissdes globais de carbono, tornando-se um dos maiores contribuintes para as mudangas
climaticas. Além disso, a industria manufatureira ¢ uma grande consumidora de recursos
naturais, levando a degradacdo ambiental generalizada (Crook; Ketchen Jr; Combs e Todd;
2008); (Akubia et al., 2023).

Um amplo conjunto de politicas, denominado “Evitar, Mudar, Melhorar”, incentiva a
mudang¢a modal para as opg¢des de transporte menos intensivas em carbono, bem como medidas
de eficiéncia operacional e energética para reduzir a intensidade de carbono (Wong et al., 2022).

O crescimento populacional, bem como o desenvolvimento dos ramos da economia,
influenciaram notavelmente, ao longo do tempo, a producao de embalagens e, em particular, de
plastico. Mesmo que a sociedade tenha abragado o desenvolvimento das industrias e,
implicitamente, o crescimento econdmico, o aumento exponencial do niumero de produtos
plasticos foi ignorado. A producdo global de plastico cresceu exponencialmente, de 1,5 milhao

de toneladas em 1950 para 322 milhoes de toneladas em 2015 (Scriosteanu et al., 2024).
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No contexto da logistica verde, o uso de embalagem verde estd diretamente ligada a
adogdo de praticas para a mitigacao de impactos ambientais. Essas praticas estao diretamente
associadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Mais especificamente, o
ODS 12 como o principal - “Consumo e Produgdo Responsaveis”, envolvendo a reducgdo de
residuos, uso eficiente de recursos, reciclagem e processos mais sustentaveis. O ODS 9 -
“Industria, Inovacao e infraestrutura”, embalagem mais leve e produzidas com menor gasto
energético podem reduzir a emissao de gases de efeito estufa. ODS 13 - “Combate as Alteragdes
Climaticas”, relacionado ao desenvolvimento de novos materiais para produzir embalagens
mais sustentaveis e eficientes. E por sim, o ODS 14 - “Vida Debaixo D’4gua”, a redugdo de
plasticos convencionais € o melhor descarte ajudam a diminuir a polui¢do de rios, mares e

occanos.

2 Objetivos

Este estudo tem como objetivo a revisdao sistematica sobre a producao bibliografica
sobre logistica verde, especificando o que foi estudado quanto ao aspecto de embalagem.

Este estudo também apresenta objetivos especificos como: a) identificacdo de artigos
publicados sobre logistica verde/embalagem verde; b) selecionar estudos que atendam aos
filtros estipulados; c) realizar a andlise dos artigos selecionados para identificar o impacto,

dimensdes e emissdes das embalagens e; d) produzir um artigo sobre os resultados encontrados.

3 Metodologia

Este estudo pode ser caracterizado como de natureza descritiva e qualitativa, e utilizou-
se de pesquisa bibliografica, através de uma revisdo sistematica da literatura. A pesquisa
qualitativa um método focado em retratar fatos, experiéncias e comportamentos reais de forma
direta e rica, sem criar teorias complexas ou tentar explicar causas profundas. Ela mostra "como
¢" um grupo ou situagdo (Hall et al, 2024).

Buscou-se descrever os achados das publicagdes sobre o tema estudado, que € o uso da
logistica verde e em especial da embalagem verde.

Os materiais para estudo foram pesquisados a partir do Portal de Periddicos da Capes,

pelo acesso no CAFe. Os termos ‘“green logistic” and “packaging” foram utilizados para a
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busca, que incluiu “acesso aberto”, periodo temporal de “2010-2026” e “revisado por pares”
como restritores para a localizagao dos artigos.

Inicialmente foram identificados 56 artigos, que apds leitura dos resumos, resultou em
33 artigos que abordavam o assunto desejado, caracterizados por residuos industriais,
embalagem verde, embalagem sustentavel, embalagem reciclavel, embalagem ecologica,
logistica e outros materiais.

Os artigos foram traduzidos, identificados com o ultimo sobrenome do primeiro autor
citado e o ano de publicagdo, feito a leitura e, a partir desta, foi realizado o preenchimento de
uma tabela de excel. Nesta, foram incluidas informagdes, separadas por colunas, como o ano,
autores, titulo, periddico, DOI, ISSN, Qualis, problema de pesquisa, objetivo geral,
metodologia, ptblico-alvo e tipo de embalagem (buscando entender o foco dado a embalagem

dentro do escopo da logistica verde).

4 Resultados e Discussao

Dos 33 artigos avaliados, cada um apresentou visdes diferentes, porém, tendo algumas
semelhangas em comum. Alguns trazem impactos ambientais relacionados com o descarte
incorreto das embalagens e mal aproveitamento dessas, outros traziam o impacto do CO2 no
transporte dessas embalagens, tendo como principais publicos-alvo, empresas, industrias
alimenticias e consumidores.

Do total, 9 abordaram a embalagem verde, 3 a embalagem reciclada, 3 a embalagem
sustentavel, 2 a embalagem ecologica e 16 artigos trazem outros materiais.

Os estudos reforcam que ao comprar produtos, deve-se considerar o meio ambiente, por
exemplo, evitando itens descartdveis de uso Unico e optando por produtos com maior
reciclabilidade, alto teor de material reciclado, embalagens reduzidas e maior durabilidade.
Devem também apresentar maior eficiéncia energética e utilizar tecnologias e combustiveis
limpos. O processo de fabricacdo deve consumir menos agua, emitir menos substancias
irritantes ou toxicas e gerar menos substancias nocivas ou toxicas (Wong et al., 2022).

Os estudos demonstraram varias iniciativas, como: substituicdo de parte(s) das
embalagens plasticas convencionais (principalmente por papel ou plastico reciclado), uso de
caixas de papel reciclado (as vezes até 100%), impressao direta no copo (um caso de beneficio

indireto, ja que esse procedimento cria uma embalagem totalmente reciclavel), uso de
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embalagens retornaveis, selecdo de fornecedores de embalagens com base em embalagens
reciclaveis, langamento de caixas de polipropileno com design ecologico, ampliacdo de
embalagens reutilizaveis e sistemas de distribuicdo a granel para eliminar a necessidade de
embalagens descartaveis ou uso de filmes de embalagem feitos de materiais reciclados

(Kontapanou et al, 2025).

5 Conclusao

Conclui-se que, a logistica verde e a pratica de solugdes verde ¢ relevante para o
desenvolvimento sustentavel, mostrando que o setor manufatureiro global pode ocorrer em
conjunto com a conservagao dos recursos naturais. Essa pratica vem sendo cada vez mais
relevante, incentivando os diferentes setores produtivos.

Os estudos avaliaram emissdes de CO2 de todos os processos relacionados a cadeia de
suprimentos de embalagens reutilizaveis e descartaveis: produ¢ao, logistica direta e reversa e
gestao de residuos. Nesse sentido, por meio de uma analise de ciclo, sensibilidade e economica,
os resultados indicam que trés fatores especificos influenciam a sustentabilidade das
embalagens reutilizdveis: (1) material da embalagem reutilizadvel, (2) taxa de retorno e
reutilizacdo e (3) modelo da cadeia de suprimentos (Romero et al, 2024).

Nesse sentido, o material utilizado para produzir a embalagem reutilizavel e a selecao
de determinados materiais (por exemplo, poliéster) impactam as emissdes de CO2 relacionadas
a produgdo e ao gerenciamento de residuos dessas embalagens. Por exemplo, para o mesmo
tipo de embalagem reutilizavel e estrutura de cadeia de suprimentos, constatou-se que o
poliéster gera 215% mais emissdes de CO2 do que o papeldo na producao e no gerenciamento

de residuos (Romero et al, 2024).
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