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1 Introducao

A extensdo universitria, articulada ao ensino e a pesquisa, constitui um dos pilares
fundamentais das universidades publicas brasileiras (Oliveira et al., 2023). Nesse contexto,
docentes e discentes do curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),
Campus Chapecod, vém promovendo agdes extensionistas junto a comunidade escolar. O
proposito central dessas iniciativas ¢ aproximar estudantes do ensino médio do universo
académico, divulgar informagdes sobre o ensino superior publico e proporcionar vivéncias que
ampliem o conhecimento sobre a institui¢ao, incentivando o ingresso na educagdo superior.

As praticas de extensdo analisadas neste estudo foram desenvolvidas na Escola de
Educacao Basica Jorge Lacerda, localizada na comunidade de Linha Sao Bras, no municipio de
Palmitos, Santa Catarina. A instituicao integra a rede publica estadual e atende estudantes de
todas as etapas da educacao basica. Vale destacar que as agdes avaliadas fazem parte de um
conjunto mais amplo de iniciativas extensionistas promovidas pelo curso de Medicina da UFFS,

tanto nessa escola quanto em outras instituigdes do Oeste Catarinense.

2 Objetivos
Analisar, sob a perspectiva de estudantes do ensino médio que participaram das agdes
de extensdo desenvolvidas pelo curso de Medicina da UFFS, Campus Chapecd, os efeitos

dessas atividades na comunidade escolar.

1 Estudante do Ensino Médio na Escola de Educagio Basica Jorge Lacerda. Bolsista PIBIC-EM. Contato
kbemparisotto@gmail.com.

2 Grupo de pesquisa, ensino e extensdo em Saude Coletiva.

3 Estudante do Ensino Médio na Escola de Educacgdo Basica Jorge Lacerda. Voluntaria PIBIC-EM.

4 Mestre em Geografia. Docente da Secretaria de Estado da Educagio de Santa Catarina (SED-SC) e do curso de
Pedagogia da Faculdade do Oeste de Santa Catarina (Faosc). Co-orientador.

5 Doutora em Ciéncias Odontologicas. Docente da Universidade Federal da Fronteira Sul Campus Chapecé.
Orientadora.

6 Doutora em Saude Coletiva. Docente da Universidade Federal da Fronteira Sul Campus Chapec6. Orientadora.
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3 Metodologia

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa (Godoy, 1995), realizado com oito
jovens que participaram, durante o ensino médio, de acdes extensionistas promovidas pelo
curso de Medicina da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Campus Chapeco, na
Escola de Educagdo Basica Jorge Lacerda. Os participantes foram entrevistados de forma on-
line, por meio de roteiro semiestruturado, durante o primeiro semestre letivo de 2026.

Como critérios de inclusdo na pesquisa, os participantes deveriam ter idade igual ou
superior a 18 anos e ter integrado pelo menos uma das a¢des promovidas na referida escola nos
anos de 2024 e/ou 2025. O roteiro orientador contemplou questdes sobre as percepgdes dos
impactos das acdes de extensdo, a visdo acerca da universidade publica e do ensino superior,
bem como a importancia da aproximacdo entre escola e universidade. As duas primeiras
dimensdes constituiram as categorias analisadas neste texto por meio da analise de conteudo
tematica (Bardin, 2011).

Para preservar o anonimato ¢ a confidencialidade das informagdes, os participantes
foram identificados pela palavra “Jovem” seguida de uma letra maitscula (Jovem A, Jovem B,
Jovem C, ¢ assim sucessivamente). As falas dos entrevistados foram mantidas conforme
transcri¢do para preservar a fidelidade dos relatos, sendo destacadas em italico ao longo do
texto para diferencid-las das analises. Em observancia aos aspectos éticos da pesquisa com seres

humanos, o estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Parecer n°
2.661.146/2019.

4 Resultados e Discussiao

Em 2026, os oito participantes da pesquisa apresentavam diferentes trajetorias
educacionais: enquanto parte ja havia ingressado no ensino superior, outros concluiam a
educagdo basica ou se preparavam para o ingresso no ensino superior. A analise do material
empirico evidenciou diversas repercussoes das vivéncias extensionistas, cujos achados foram
organizados e discutidos nas segdes a seguir.
4.1 Percepcoes dos participantes sobre os efeitos das acdes extensionistas

Os relatos apontam que as agdes extensionistas do curso de Medicina ampliaram o
conhecimento dos estudantes sobre o funcionamento da universidade, englobando a oferta de

cursos, as formas de ingresso, as notas de corte, a concessdo de bolsas de estudo e as
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especificidades do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). As atividades desenvolvidas
ajudaram a preencher lacunas informativas e a desmistificar o cotidiano académico. Para além
do acesso as informagdes, o contato direto com os graduandos de Medicina contribuiu para
despertar ou fortalecer o interesse dos jovens pela formagdo superior.

Nesse sentido, a experiéncia ultrapassou a dimensdo informativa e impactou
diretamente as expectativas dos estudantes, auxiliando na reducdo da ansiedade e no
desfazimento de visdes equivocadas sobre o ambiente universitario. Esse movimento de
acolhimento e ressignificacdo de percepcdes fica evidente no depoimento de uma das
participantes entrevistadas: “Tipo, antes, [...] eu pensava que cada um era por si, ninguém
ajudava ninguém, era cada um por si, né? E dai, quando elas vieram ali, eu percebi que
todos ajudam todos, tipo, enfim, os professores sdo bons, coisas assim” (Jovem A).

A partir dessas vivéncias, as iniciativas de extensdo consolidam-se como espacos de
troca e construcao de novas perspectivas académicas. Sob essa Otica, outro participante reforgou
como o didlogo direto com a equipe universitaria ajudou a esclarecer o funcionamento dos

processos seletivos e a aliviar as incertezas desse periodo:

Ah, eu achei bem legal, porque foi um momento em que a gente estava bem inseguro
em relagdo ao que a gente ia fazer da vida. A gente ndo sabia nada sobre
universidade, de como entrar numa universidade, de qual era o processo, eu acho
que deu uma luz pra nos... Pra mim, bastante e pros meus colegas acho que
também foi algo que ajudou bastante pra abrir a mente de como a gente tem que fazer
pra entrar numa universidade, de qual é o processo eu acho até pra tranquilizar na
verdade, um pouco a gente, as meninas falaram bastante e tranquilizaram a gente
sobre esse processo pra mostrar que era um pouco mais tranquilo do que a gente
imaginava (Jovem B).

Esses achados dialogam com os estudos de Arruda-Barbosa et al. (2019), ao
identificarem a extensdo universitdria como uma estratégia de aproxima¢dao que amplia a
compreensdo dos estudantes sobre o cotidiano académico e as formas de ingresso. Além disso,
convergem com as contribui¢cdes de D’Avila et al. (2011), que sublinham a relevancia de acdes
de orientagdo para democratizar o acesso a informagao e favorecer escolhas profissionais mais
conscientes.

4.2 Visao dos participantes acerca da universidade publica e do ensino superior

Antes das visitas, os participantes apresentavam percepgdes variadas sobre as
universidades ptblicas. Alguns ja reconheciam sua importancia, qualidade e prestigio, enquanto
outros conheciam pouco essas instituicdes ou as consideravam ambientes de dificil acesso,

marcados pela alta concorréncia. Apds as visitas, os participantes indicaram mudancgas nessas



19 a 21 de

outubro 2026

MENINAS E MULHERES NA CIENCIA

percepgdes, passando a reconhecer, entre outros aspectos, a colaboragao entre os estudantes e a
universidade como um ambiente organizado, acolhedor e de qualidade. Para outros, as
experiéncias reforcaram uma visdo positiva ja existente, ampliando a valorizacdo das

oportunidades oferecidas pelas institui¢des publicas:

Quando a gente vé de fora, a gente tem uma visdo que é uma situacdo precdria, que
ndo tem ajuda, que é o professor ndo sdo bons, mas a gente que vem de escola publica
ja, a gente percebe que, na nossa escola ali, os professores eram muito bons e
acredito que quando eles trazem uma realidade, a gente consegue ver que ndo é o que
a midia muitas vezes mostra, né? (Jovem A).

As experiéncias vivenciadas e as informagdes recebidas durante o ensino médio também
foram apontadas como elementos relacionados as escolhas de instituigdes e cursos. Entre os
fatores mencionados estiveram a qualidade, o reconhecimento, a proximidade, a oferta de
bolsas e as referéncias de pessoas conhecidas. Alguns participantes consideraram que o contato
com a universidade pode influenciar essas escolhas, na medida em que amplia o conhecimento

sobre as possibilidades de formagao e favorece decisdes mais conscientes:

Eu acho que é importante, né, para os alunos, porque os estudantes estavam um
pouco perdidos em relagdo a faculdade, ndo sabem o que estavam procurando, ndo
sabiam como ingressar, como faz para entrar em uma faculdade publica, como
funciona e quais sdo as experiéncias dentro. Eu acho que é importante para essas
questoes (Jovem C).

Eu lembro que eles falaram bastante sobre o Enem ali, sobre o que era. E assim, eu
ouvia muito falar, mas eu nunca me aprofundei para saber se tinha que falar o qué.
Entdo, eu ia escutar e achava, assim. Quando eles falaram, me chamou a atengdo e
deu para entender melhor o que era cada divisdo ali (Jovem A).

Assim, as acdes extensionistas foram percebidas como capazes de modificar ou
fortalecer representagcdes sobre o ensino superior e ampliar as perspectivas académicas e
profissionais dos estudantes, aspecto que se aproxima dos achados de Falcdo e Caldas (2018),
para quem projetos que promovem a aproximacdo entre estudantes do ensino médio e
universidades podem contribuir para apoiar seus projetos de vida e seus processos de escolha

profissional.

5 Conclusio
Os achados da pesquisa evidenciam que as acoes de extensao promovidas pelo curso de
Medicina da UFFS cumpriram um papel transformador na comunidade escolar da EEB Jorge

Lacerda. A aproximagdo entre a universidade e a escola foi fundamental para sanar lacunas
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informativas acerca das formas de ingresso, do ENEM, da concessdo de bolsas e do
funcionamento dos cursos superiores.

Para além do plano informativo, a convivéncia e o diadlogo com os graduandos
desmistificaram estigmas sobre o ensino superior publico, reduziram a ansiedade relacionada
ao futuro académico e reconfiguraram a percepg¢ao dos estudantes, revelando uma universidade
mais acolhedora, humana e acessivel.

A integracdo promovida — incluindo a oportunidade de participacdo dos jovens em
eventos e apresentagdes cientificas — fortaleceu o vinculo entre a educacao bésica e a superior.
Conclui-se, portanto, que a extensdo universitaria se consolida como uma ferramenta
indispensavel para democratizar o acesso a informagdo, apoiar a constru¢dao dos projetos de

vida dos estudantes e promover a inclusdo social no ensino superior publico.
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