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1 Introducao

Segundo dados do Instituto Nacional de Cancer (INCA), no Brasil, ¢ estimada a
incidéncia de 7.560 novos casos de cancer infantojuvenil a cada ano do triénio 2026-2028. A
média nacional prevista ¢ de 136,33 novas ocorréncias anuais por milhdo de criancas e
adolescentes. Entre as cinco regides do pais, o Sul apresenta a estimativa mais alarmante, com
173,35 casos por milhdo. Nesse contexto, o diagnostico do cancer infantojuvenil, que abrange
neoplasias malignas em individuos entre zero e 19 anos, representa um desafio relevante aos
profissionais da area da satde (INCA, 2026).

Sabe-se que a deteccdo dos canceres em estdgio inicial contribui para um melhor
prognostico da doenga, aumentando as taxas de sobrevida e as chances de cura do paciente.
Desse modo, a Atencdo Primdria a Saude (APS) desempenha um papel decisivo no
reconhecimento precoce de sinais de alerta, uma vez que constitui a principal porta de entrada
para atendimentos no Sistema Unico de Saude (SUS) (Brasil, 2025).

Considerando esse cenario, destaca-se a importancia de materiais educacionais voltados
aos profissionais da APS, capazes de auxiliar na identificagdo precoce de possiveis casos de
cancer infantojuvenil e apoiar a tomada de decisdo clinica. Nesse contexto, esse estudo faz parte
de um projeto maior denominado Valida¢do de Materiais Educativos sobre cdancer
infantojuvenil, desenvolvido por pesquisadores, docentes e estudantes da Universidade

Estadual de Campinas (UNICAMP) e Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS). Para esse
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estudo, foi utilizado o recorte do desenvolvimento de uma cartilha educativa elaborada com o

intuito de auxiliar na identifica¢dao precoce de possiveis casos da doenca.

2 Objetivos

Analisar, sob a perspectiva de profissionais da APS, a adequacdo e aplicabilidade de

uma tecnologia educacional sobre o cancer infantojuvenil as necessidades do publico-alvo.

3 Metodologia

Trata-se de uma pesquisa qualitativa e quantitativa para valida¢do de material didatico.
Para tanto utilizou-se a cartilha “Cancer infantojuvenil: como direcionar a anamnese € o exame
fisico?” desenvolvida no ambito do referido projeto, a qual foi previamente avaliada por
especialistas da area da saide com experiéncia em pediatria e/ou oncologia pediatrica. Na
presente pesquisa, realizou-se uma etapa posterior de avaliagdo, junto ao seu publico-alvo,
constituido por profissionais da APS. As contribui¢des obtidas nessa fase subsidiardo o
aperfeicoamento da tecnologia educacional.

A coleta de dados foi iniciada por meio do envio de convites através do sistema interno
de comunicagao dos Centros de Saude da Familia, viabilizado com apoio da Secretaria de Saude
(SESAU) de Chapecd. Entretanto, devido a baixa adesdo a estratégia inicial, optou-se pela
realizacdo de busca ativa direta de profissionais. Essa alteracdo visou facilitar a comunicagao
com os colaboradores, bem como ampliar a participagdo do publico-alvo.

Assim, foi disponibilizada a cartilha educativa aos avaliadores, juntamente com o
instrumento de validagcdo do material. O instrumento foi elaborado na plataforma Google Forms
e ¢ constituido por trés blocos de anélise: objetivos, estrutura e apresentagado, e relevancia. O
formuldrio contém 18 itens no total, cujas respostas foram registradas em escala Likert
composta por quatro pontos, classificados como: 1-totalmente adequado, 2-adequado, 3-
parcialmente adequado e 4-inadequado. Ao final de cada bloco, foi proporcionado espago para
que os participantes pudessem registrar sugestdes e opinides na forma de questao aberta.

Ap0s aresposta dos formularios, o material coletado foi submetido a Analise Qualitativa
de Conteudo. Inicialmente, realizou-se a leitura do corpus, buscando uma aproximacao entre
os dados e a identificacdo de aspectos relevantes para estudo. Em seguida, foram definidas as

unidades de significado a partir dos objetivos da pesquisa, do referencial tedrico e dos
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elementos emergentes das entrevistas. Posteriormente, as unidades foram agrupadas por
similaridade tematica, formando categorias e subcategorias que sintetizaram os principais
sentidos dos relatos e contribuiram para a interpretagdo dos achados.

A pesquisa seguiu todos os preceitos éticos, sendo aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da UNICAMP, sob CAAE n° 73880623.4.0000.5404 e Parecer Consubstanciado n°
8.033.998. A realizacdo do estudo junto a Secretaria Municipal de Satde de Chapeco foi
autorizada conforme Parecer n® 034/2025, de 07 de novembro de 2025. A participagdo dos
profissionais ocorreu voluntariamente, mediante assinatura e devolu¢do do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), sendo o formuldrio eletronico de avaliagdo

anonimo, de modo a preservar a privacidade e a confidencialidade dos participantes.

4 Resultados e Discussiao

Participaram do estudo seis profissionais pertencentes ao publico alvo, profissionais da
APS, sendo eles médicos, enfermeiros e técnicos em enfermagem. As categorias identificadas
foram: Potencial da cartilha como ferramenta de apoio a pratica na APS; aspectos relacionados
a apresentagdo e a usabilidade do material e adequagao da linguagem aos diferentes
profissionais da equipe de satde.

Houve boa aceitacao da cartilha pelos profissionais, que reconheceram sua relevancia
como instrumento de apoio ao diagnostico precoce do cancer infantojuvenil na APS. Esse
resultado mostra-se compativel com evidéncias que apontam que materiais educativos
impressos podem contribuir positivamente para a pratica dos profissionais de saude,
constituindo uma estratégia de apoio a qualificacdo do cuidado (Giguére et al., 2020).

Na avaliacao dos 18 itens do instrumento, 91,7% das respostas foram classificadas como
“totalmente adequado” ou “adequado”. Por bloco, essas categorias corresponderam a 87,5%
das respostas referentes aos objetivos, 93,3% a estrutura e apresentacdo e 91,7% a relevancia.

Os resultados da avaliacdo separados por blocos estdo demonstrados na Figura 1.
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Figura 1. Resultado da avaliag¢ao por blocos.

. Estrutura e -
Categoria ﬁ:‘;g::}s Apresgntagﬁo Rﬂe:::scjla
(10 itens)
Totalmente adequado 50,0% 51,7% 50,0%
Adequado 37.5% 41 7% 41,7%
Farcialmente adequado 12 5% 5,0% 8,3%
Inadequado 0,0% 1,7% 0,0%

(Autoria propria, 2026)

No entanto, foram apontados aspectos que ainda exigem aprimoramento na qualidade
e da usabilidade do material. Algumas das sugestdes mencionadas foram aspectos como a
adi¢do de imagens clinicas reais, a fim de facilitar a visualizagdo de sinais fisicos de alerta, além
da reorganizacao da sequéncia de informagdes para tornar a leitura mais fluida.

Um ponto de divergéncia destacado nas respostas diz respeito ao nivel de tecnicidade
do contetdo. Enquanto para um dos avaliadores o material parece introdutorio, sendo definido
como mais adequado para estudantes da area da saude do que para profissionais, outro deles
considera que as informacgdes precisam ser descritas de forma mais acessivel para parte da
equipe da APS, como agentes comunitarios de satide ou profissionais de nivel técnico. Esse
fator refor¢a um dos grandes desafios a serem contornados quando lidando com equipes
compostas por profissionais de multiplas areas de atuagao.

Por fim, nota-se que a colaboracdo de individuos com diferentes formagdes e historico
de experiéncias permite a obtencdo de uma avaliacdo mais holistica do material em analise,
fortalecendo sua aplicabilidade na APS. A diversidade de perspectivas contribui para a
identificacdo tanto dos pontos fortes, quanto dos aspectos que ainda podem ser aprimorados.
Desse modo, a participagdo de profissionais com atuagdes distintas favorece uma avaliagdo
mais proxima das necessidades do publico-alvo, contribuindo para o aperfeicoamento da

tecnologia educacional e para sua utilizagao na pratica dos servicos de saude.

5 Conclusao

As avaliagdes demonstram boa aceitagdo e relevancia pratica da cartilha para a Atengao
Primaria, ao mesmo tempo em que sinalizam o desafio de adequar a linguagem as diferentes

formagdes que compdem a equipe de saude. As contribuigdes dos participantes poderdo
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subsidiar o aprimoramento do material, de modo a favorecer sua adequacao as necessidades do
publico-alvo e sua aplicabilidade na rotina de reconhecimento e suspei¢do de casos de cancer

infantojuvenil.
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