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1 Introducao

O julgamento clinico (JC) constitui uma habilidade fundamental para a formacgao e
atuacao do enfermeiro, estando relacionado a capacidade de utilizar conhecimentos cientificos,
pensamento critico e informagdes clinicas para a tomada de decisdes no cuidado. Essa
habilidade subsidia a identificagdo de necessidades de saude das pessoas, a defini¢do de
condutas e a resolucao de situacdes clinicas complexas da pratica profissional, sendo também
essencial para a aplicacao do Processo de Enfermagem (PE).

Sob a perspectiva do modelo de Tanner (2006), o desenvolvimento dessa habilidade ndo
ocorre de forma linear, pois envolve um ciclo de percepg¢ao, interpretagdo, resposta e reflexao
moldado pelas experiéncias e pelo contexto do cuidado. Por ser um processo dindmico,
pressupoe-se que a maturidade do JC se consolide gradualmente ao longo do processo de
formacdo universitaria, 8 medida que os académicos sdo expostos a niveis crescentes de
complexidade teodrica e pratica durante os cinco anos da graduacgao.

Para mensurar o desenvolvimento do JC ao longo da graduacao, cenarios de simulagao
clinica tém se mostrado ambientes ideais, pois permitem ao estudante vivenciar e refletir sobre
situacdes complexas em um contexto seguro e controlado (MENEZES et al., 2015; NUNES et
al., 2020). Nesse ambito, destaca-se a Lasater Clinical Judgment Rubric (LCJR), um
instrumento fundamentado no modelo de Tanner que permite avaliar sistematicamente o JC em
cenarios simulados. Ao contemplar quatro fases, onze dimensdes e quatro niveis de
desempenho, a LCJR viabiliza o acompanhamento longitudinal dessa habilidade em diferentes

momentos do processo formativo (LASATER, 2007).
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Contudo, embora a literatura reconheca a relevancia do JC para a pratica segura da
Enfermagem, ainda sdo necessarias investigagdes que monitorem como essa habilidade evolui

progressivamente do primeiro ao Gltimo ano de curso.

2 Objetivos

Avaliar a evolugdo da habilidade de julgamento clinico em académicos de Enfermagem
da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Campus Chapecd, ao longo dos cinco anos

de formacgao, com o apoio da LCJR.

3 Metodologia

Trata-se de um estudo quantitativo, observacional e longitudinal, desenvolvido no curso
de Graduacdo em Enfermagem da UFFS. A pesquisa prevé o acompanhamento prospectivo de
académicos vinculados aos Projetos Pedagdgicos do Curso (PPC de 2010 e 2025), permitindo
mensurar a evolugdo do JC ao longo dos cinco anos de formacao.

A coleta de dados ocorre no Laboratério de Semiologia da institui¢do, por meio de
cendrios de simulagdo clinica estruturados em trés etapas fundamentais: pré briefing/briefing
(orientacdo inicial sobre a dindmica, pactuacdo do contrato de fic¢do e apresentacao do caso e
do papel do enfermeiro); cenario pratico (execugdo do PE frente ao paciente simulado,
momento em que o académico ¢ observado); e debriefing (fase reflexiva guiada sobre as
condutas adotadas).

A avaliagdo do desempenho durante a simulagdo ¢ realizada mediante a aplicacao da
LCJR. Esse instrumento sistematiza a mensuragdo do JC em quatro fases (Noticing,
Interpreting, Responding e Reflecting) e onze dimensdes, classificando o desempenho do
estudante em quatro niveis: iniciante, em desenvolvimento, competente e exemplar.

Adicionalmente, sdo coletadas varidveis sociodemograficas e académicas (sexo, tipo de
escola de formagdo secundaria, area profissional pretendida, PPC vinculado e periodo letivo).
Os dados sdo tabulados em banco eletronico e analisados no software IBM SPSS Statistics
(versdo 27.0), empregando-se testes estatisticos descritivos e de comparacao entre grupos para

verificar a progressao do JC nos diferentes momentos da graduacio.
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4 Resultados e Discussao

Até o momento, foram concluidas trés etapas de coleta de dados. A amostra inicial foi
de 11 estudantes na primeira etapa, evoluindo para sete na segunda e cinco na terceira. Dentre
os participantes, cinco foram acompanhados longitudinalmente ao longo de todas as etapas,
dois participaram de dois momentos e quatro apenas do primeiro.

As informagdes sociodemograficas, académicas e os escores das onze dimensdes da
LCJR foram tabulados em um banco de dados estruturado para futuras analises comparativas.
Por se tratar de um estudo em andamento, as analises estatisticas inferenciais dos escores da
LCJR ainda ndo foram aplicadas, limitando os achados atuais a caracterizagdo da amostra e a
consolidacdo do seguimento longitudinal.

O acompanhamento dos mesmos estudantes em multiplos momentos da graduagdo
constitui o principal ponto forte deste estudo, pois viabilizara a avaliacdo individualizada das
trajetorias de desenvolvimento do JC. Contudo, o atrito amostral (redu¢do do numero de
participantes ao longo das etapas) ¢ um limite metodologico a ser considerado nas futuras
inferéncias estatisticas, reforcando a necessidade da continuidade da coleta para ampliar o poder
amostral.

A consolidagdo deste estudo e a posterior andlise dos escores da LCJR serdo
fundamentais para compreender como o avango na estrutura curricular impacta o raciocinio do
futuro enfermeiro. Ademais, esses achados fornecerao subsidios empiricos para qualificar as
estratégias de ensino baseadas em simulacao clinica, aprimorando a formagao por competéncias

na Enfermagem.

5 Conclusio

Este estudo preliminar comprova a viabilidade do acompanhamento prospectivo de
académicos de Enfermagem em diferentes momentos da graduagdo. A continuidade da coleta
e a subsequente analise estatistica dos dados viabilizardo a mensuragdo precisa do
desenvolvimento do julgamento clinico por meio da LCJR. Em ultima analise, os resultados
finais do estudo fornecerao subsidios para qualificar as estratégias de ensino-aprendizagem, em
especial a simulacdo clinica, fortalecendo a formagdo de enfermeiros para uma tomada de

decisdo segura na pratica profissional.
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