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1 Introduciao

Discussdes sobre o engajamento académico e sua relagdo com a qualidade da
educagdo superior, permanéncia estudantil e formagdo universitaria t€ém sido necessarias e
frequentes nas pesquisas universitarias. Nas ultimas décadas, o conceito passou a ser
compreendido para além do desempenho académico, envolvendo dimensdes cognitivas,
comportamentais, emocionais € sociais que impactam a experiéncia universitaria. (Tinto,
1993; Kuh, 2009; Trowler, 2010). No Brasil, hd a coexisténcia de diferentes perspectivas
conceituais, frequentemente associadas as condi¢des institucionais, as praticas pedagogicas,
as politicas de permanéncia e as caracteristicas individuais dos estudantes (Nascimento e
Padilha, 2020; Oliveira, Caldini e Coutinho, 2023; Heringer, 2022; Amaral, 2023).

As transformagdes ocorridas na educagdo superior, intensificadas apds a pandemia da
COVID-19, ampliaram os desafios relacionados ao vinculo dos estudantes com a
universidade, instigam a necessidade de compreender o engajamento como fendmeno
multidimensional e relacional. Nesse cenario, conhecer a producao cientifica atual possibilita
identificar avangos, desafios e tendéncias investigativas que subsidiam politicas institucionais

e praticas pedagogicas voltadas ao fortalecimento da permanéncia e do sucesso académico.

2 Objetivos
Analisar o estado do conhecimento produzido entre os anos de 2020 e 2025 acerca do

engajamento académico na educagdo superior brasileira, identificando as principais
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concepgoes teoricas, abordagens metodologicas e tendéncias na produgdo cientifica nacional.

3 Metodologia

O estudo caracteriza-se como pesquisa bibliografica desenvolvida na perspectiva do
Estado do Conhecimento (Morosini ¢ Fernandes, 2015; Morosini, Kohls-Santos, Bittencourt,
2025). Foram realizadas buscas sistematicas no Google Académico utilizando os descritores
"engajamento académico", "permanéncia estudantil", "educagdo superior”, "satde mental" e
"politicas de permanéncia". Como critérios de inclusdo, consideraram-se artigos cientificos
publicados entre 2020 e 2025, em lingua portuguesa, que abordassem diretamente o
engajamento académico em instituicdes brasileiras de ensino superior. Apds leitura dos
titulos, resumos e textos completos, foram selecionados oito artigos para andlise.

A interpretacdo dos estudos ocorreu por meio da andlise tematica, contemplando
aspectos relacionados as concepgdes de engajamento, referenciais teoricos adotados,

metodologias empregadas, fatores associados ao engajamento e principais contribuigdes para

a educacgao superior.

4 Resultados e Discussiao

Os estudos analisados mostram consenso quanto a natureza multidimensional do
engajamento académico, compreendido como resultado da intera¢do entre fatores individuais,
pedagbgicos, institucionais e psicossociais. Verificou-se predominancia de pesquisas que
relacionam o engajamento as praticas docentes, as metodologias ativas de aprendizagem, ao
sentimento de pertencimento institucional, a permanéncia estudantil e a saude mental.

Ambientes pedagdgicos participativos, relacdes interpessoais qualificadas entre
docentes e estudantes, apoio institucional e politicas de assisténcia estudantil sdo alguns dos
aspectos que mais impactam nos niveis de engajamento segundo os estudos analisados. Em
contrapartida, dificuldades financeiras, sofrimento psiquico, sobrecarga académica e
fragilidade das redes de apoio aparecem como fatores que comprometem a vinculagdo dos
estudantes com a universidade.

Observou-se, ainda, crescente incorporagao de referenciais que compreendem o
engajamento como construcdo relacional e sistémica, superando interpretacdes centradas

exclusivamente na responsabilidade individual do estudante. Essa perspectiva amplia a



19 a 21 de

outubro 2026

MENINAS E MULHERES NA CIENCIA

S

compreensdo da permanéncia universitaria ao reconhecer que o envolvimento académico
depende das condi¢des objetivas e subjetivas produzidas pelas institui¢des de ensino.

Apesar do crescimento das publicagdes, identificaram-se lacunas relacionadas a
escassez de estudos longitudinais, a diversidade regional das pesquisas e a necessidade de
maior aprofundamento tedrico acerca das interfaces entre engajamento, inclusao, equidade e

saude mental.

Quadro 1 — Estudos analisados sobre engajamento académico na educag@o superior (2020-2025)

Autor(es) / Ano

Titulo do trabalho

Objetivo

M.

C do de E

Nascimento &
Padilha (2020)

Aprendizagem por meio do
ensino hibrido na educagio
superior: narrando o
engajamento dos estudantes

Identificar o engajamento
estudantil no ensino hibrido
€ os desafios enfrentados
pelos estudantes

Pesquisa q
com grupo focal,
didrios de aprendizagem
e escala de envolvimento

E

& participagiio ativa e
aprendizagem
significativa

dologias ativas e ensino

hibrido aumentam o engajamento e
promovem aprendizagens com mais
significado

Silva & Ribeiro
(2020)

Engaje dantil na

Analisar como o tema
j il vem

educagdo superior

sendo tratado na Educagio
Superior

Estado da Arte

Engajamento relacionado
4 permanéncia, satisfagio
académica, relagiio
professor-estudante e
perspectivas de carreira

Engajamento associado a motivagio,
satisfagiio com o curso, infraestrutura
e relagdes académicas

Carneiro &

Pedreira (2021)

Engajamento estudantil e
caracteristicas pessoais dos
estudantes em universidades
de pesquisa

Explorar o engajamento e
sua relagdio com
caracteristicas
socioecondmicas e
académicas

Pesquisa iva

com survey e andlise
estatistica

Ei curricular,

social e extracurricular

Area do curso, trajetoria académica
¢ fatores socioecondmicos
influenciam o engajamento e o
sucesso académico

Heringer (2022)

Politicas de acesso e
permanéncia na educagdo
superior

Discutir politicas de acesso e
permanéncia e suas
licagBes para a trajetori

Pesquisa bibliogrifica
gt ;

estudantil

Engajamento relacionado
4 permanéncia,
pertencimento

institucional e politicas
de apoio

Politicas institucionais influenciam
permanéncia e engajamento dos
estudantes

Amaral & Frick
(2023)

Correlagdo entre engajamento
académico e saide mental
positiva em estudantes
universitdrios

Analisar a relagiio entre
engajamento académico ¢
satide mental positiva

Pesquisa quantitativa
com

Engajamento académico

universitarios

b grag
académica ¢ bem-estar

Existe correlagdo positiva entre
saude mental positiva e engajamento
académico, principalmente na
dimensdo emocional

Oliveira, Caldini &
Coutinho (2023)

Definigao de engajamento
estudantil no ensino superior:

Identificar definigdes e
abordagens sobre

um estudo bibli

na li

Estudo bibliométrico

Engajamento como

construto comportamental,

emocional e cognitivo

Niio hd consenso conceitual e ainda
existem lacunas na relagio entre
engajamento e aprendizagem

Agnol, Marquezan &
Bittencourt (2024)

educagdo superior

Politicas estudantis de
na ed; i

académico

Relacionar politicas

superior

ao
académico

e ambiente académico

Santos, Severo & Desafios ao engajamento l}na‘])sur a sall_sizu;uo Pesquisa q 1 ajame s Ya?ja}'els sm:lodren‘nrograhc:lrs e
Correia (2023) académico no ensino superior académico como fator para o com questiondrio i - o 5 ol
engajamento vinculo institucional engajamento
Jankovski & Gisi Permanéncia sob a dtica do Analisar a relagiio entre Engajamento como Engajamento influencia a
(2024) ji {émico na per é e j Revisiio narrativa i io entre per éncia e os Itados de

aprendizagem

Politicas institucionais ¢ assisténcia
il favorecem o j

Pesquisa qualitativa E
bibliogrifica e as politicas instituc
documental e permandncia

académico

Fonte: elaborado pelas autoras (2026).

5 Conclusao

Com base no estado do conhecimento realizado com os estudos citados na secao
anterior conclui-se que o engajamento académico vem sendo estudado como um fenomeno
complexo, multidimensional e sistémico. Para compreendé-lo, ¢ importante dialogar
simultaneamente com dimensdes individuais, pedagdgicas, institucionais e sociais. Os estudos
analisados mostram que a qualidade da experiéncia universitaria ¢ favorecida quando ha
articulagdo entre praticas docentes, politicas institucionais de permanéncia, apoio psicossocial
e condicdes de aprendizagem.

Conclui-se que promover o engajamento implica reconhecer a corresponsabilidade das

instituigdes de ensino superior na constru¢do de ambientes académicos inclusivos,
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participativos e acolhedores. Recomenda-se o desenvolvimento de novas investigacdes que
ampliem os referenciais tedricos e metodologicos sobre o tema, especialmente por meio de
estudos longitudinais e pesquisas que contemplem diferentes contextos institucionais

brasileiros.
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