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1 Introdução 

O presente artigo, tem como objetivo analisar o conceito de violência a partir da teoria 

da ação comunicativa de Jürgen Habermas, sustentando a hipótese de que a violência social 

pode  ser  compreendida  como  consequência  de  distorções  comunicativas  originadas  nos 

processos primários de socialização, especialmente no âmbito familiar. Para o filósofo alemão, 

a vida social estrutura-se fundamentalmente a partir de processos comunicativos orientados ao 

entendimento. Quando esses processos são sistematicamente distorcidos, instala-se uma forma 

de dominação que antecede e prepara o terreno para manifestações mais visíveis de violência.

2 Objetivos 

Pesquisar  e  analisar  o  conceito  de  violência,  verificando  como  as  distorções 

comunicativas originadas nos processos de socialização, segundo Habermas, podem colaborar 

para que a violência se manifeste no âmbito social.

3 Metodologia 

A pesquisa  foi  conduzida  por  meio  de  revisão  bibliográfica,  análise  de  vídeos  e 

matérias especializadas.
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4 Resultados e Discussão

A base desse artigo parte da hipótese de que a violência não se reduz à agressão física,  

mas constitui fenômeno multidimensional enraizado em distorções comunicativas. Sustenta-

se que a família, enquanto primeira instância de socialização, desempenha papel decisivo na 

formação das disposições intersubjetivas do sujeito. O abandono afetivo e a reprodução de 

padrões  autoritários  comprometem  as  condições  de  reconhecimento  e  enfraquecem  a 

capacidade de participação discursiva na esfera pública. Argumenta-se que a ampliação da 

violência  social  pode  ser  compreendida  como  consequência  da  substituição  da  ação 

comunicativa  pela  ação  estratégica,  resultando  na  erosão  das  bases  intersubjetivas  da 

democracia. Parte-se da hipótese de que experiências de abandono familiar e exclusão social 

comprometem os processos primários de reconhecimento relacional, fragilizando a formação 

normativa do sujeito. A ruptura comunicativa no âmbito familiar tende a repercutir na esfera 

comunitária,  ampliando  déficits  de  reconhecimento  e  favorecendo  formas  de  interação 

orientadas pela lógica estratégica, em detrimento do entendimento mútuo. A violência, nesse 

contexto, não é interpretada apenas como ato individual ou desvio comportamental, mas como 

sintoma de distorções acumuladas no mundo da vida. O estudo argumenta que a superação 

desse  ciclo  exige  a  reconstrução  das  condições  discursivas  de  participação  e  legitimação 

normativa na esfera pública. Podendo-se concluir que o enfrentamento da violência demanda 

mais do que respostas punitivas,  requerendo o fortalecimento das bases comunicativas da 

convivência democrática.

5 Conclusão

Conclui-se  que  compreender  a  violência  como  crise  de  reconhecimento  moral  e 

comunicativo  amplia  o  campo  de  análise  e  desloca  o  debate  para  a  responsabilidade 

compartilhada na reconstrução das bases intersubjetivas da convivência social. A superação da 

violência  exige  mais  do  que  controle  e  punição:  requer  a  reativação  das  condições 

comunicativas que permitem aos indivíduos reconhecerem-se mutuamente como participantes 

legítimos da vida democrática.
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