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1 Introducao

O melanoma ¢ uma das neoplasias cutdneas mais agressivas, originando-se nos melanocitos —
células responsaveis pela sintese de melanina. Embora represente cerca de 1% dos canceres de
pele, responde pela maioria dos 6bitos nesse grupo, devido a elevada capacidade de invasdo e
metastase (AMERICAN CANCER SOCIETY, 2023). Fatores ambientais, como a radiagdo
ultravioleta, e alteragdes genéticas em vias de sinalizagdo celular contribuem para o crescimento
descontrolado, evasdo da apoptose e resisténcia terapéutica. Essas caracteristicas reforcam a
necessidade de novas abordagens, especialmente nos estadgios avangados, quando as opgdes
disponiveis sdo limitadas (RIGON et al., 2015). As terapias convencionais, como cirurgia,
quimioterapia € imunoterapia, apresentam restrigdes como toxicidade sistémica, baixa
seletividade e resisténcia tumoral. Nesse cendrio, a nanotecnologia surge como estratégia
promissora, permitindo sistemas de liberagdo controlada e direcionada. Os nanocoadjuvantes
naturais destacam-se por sua origem bioldgica, biocompatibilidade, baixa toxicidade e alta
afinidade por estruturas celulares. Compostos como curcumina, resveratrol, betulina e
limoneno, quando incorporados a nanoparticulas, apresentam maior estabilidade, solubilidade e
eficacia antitumoral, além de possibilitar liberagdo seletiva e sustentada no microambiente
tumoral. Tais nanoparticulas podem mimetizar vesiculas enddgenas, atravessar barreiras
fisiologicas e acumular-se seletivamente nos tecidos tumorais por meio do efeito de
permeabilidade e retengdo aumentada (EPR) (FRONTIERS IN BIOENGINEERING AND
BIOTECHNOLOGY, 2021).

2 Objetivos
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Este trabalho tem como objetivo analisar, por meio de uma revisdo bibliografica, os efeitos dos

nanocoadjuvantes naturais sobre células de melanoma.

3 Metodologia
Trata-se de uma revisdo bibliografica, realizada com o intuito de reunir e discutir evidéncias

cientificas atuais acerca da aplicagdo de nanocoadjuvantes naturais no tratamento do melanoma.

4 Resultados e Discussiao

Os nanocoadjuvantes naturais apresentam elevado potencial terapéutico no manejo do
melanoma, atuando por mecanismos como a inducao seletiva de apoptose e a inibicdo da
proliferacdo celular. A curcumina nanoencapsulada, por exemplo, modula de forma eficaz as
vias mitocondrial e extrinseca da morte celular programada, promovendo o colapso do potencial
mitocondrial, a ativagdo de caspases e a fragmentacdo do DNA (BHATTACHARYYA et al.,
2018; CHATTERIJEE et al., 2020; GONG et al., 2021). A nanoencapsulagdo otimiza a
biodisponibilidade e a penetracdo intracelular, superando limitagdes farmacocinéticas inerentes
aos fitoterapicos livres e resultando em maior eficdcia e menor toxicidade sistémica. Tais
propriedades representam avangos relevantes frente as terapias convencionais, frequentemente
limitadas por baixa seletividade e resisténcia tumoral. Além do efeito citotoxico direto, esses
nanocompostos apresentam agdo imunomoduladora por meio da ativagdo da via STING, que
induz a producdo de interferons tipo I, potencializa a apresenta¢do de antigenos tumorais e
estimula a resposta de células T CD8+, fundamentais para a eliminagao das células malignas e a
reversdo do microambiente imunossupressor (CORRALES et al., 2015). Outro mecanismo
relevante € a inibi¢do da angiogénese, observada especialmente com a betulina e o limoneno, os
quais reduzem a expressdo do VEGF, limitando a formacdo de novos vasos sanguineos e,
consequentemente, o suprimento tumoral, contribuindo para restringir o crescimento e

potencializar terapias combinadas (AMIRI et al., 2020).

5 Conclusao

Os nanocoadjuvantes naturais representam uma abordagem inovadora e promissora no
tratamento do melanoma cutineo, ao oferecerem maior seletividade, eficicia e menor
toxicidade em comparagdo as terapias convencionais. A nanoencapsulacdo de compostos

bioativos, como curcumina, resveratrol, betulina e limoneno, potencializa suas propriedades
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antitumorais ao facilitar a entrega direcionada, a indu¢o de apoptose, a modulagdo imunologica
e a inibicdo da angiogénese tumoral. Essas multiplas a¢des contribuem para a superacao das
limitagdes associadas a resisténcia tumoral e aos efeitos adversos sistémicos comuns nas
abordagens terapéuticas tradicionais. Dessa forma, a pesquisa e o desenvolvimento continuos
sobre nanocoadjuvantes naturais sao essenciais para o avango das terapias oncoldgicas, abrindo

caminho para tratamentos mais eficazes, seguros e personalizados no combate ao melanoma.
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