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1 Introducéo

O campo da saude tem revelado diversas atuag¢6es. Nos Gltimos anos, surgiu o
termo Satide Unica, que busca integrar setores para reduzir riscos e manter a satde.
Essa abordagem favorece a¢des mais eficazes em Saude Publica (Paim, 2003).

O termo deriva de “Medicina Unica” (One Medicine), adotado ainda no século XIX, e
ganhou destaque com o aumento de doencas infecciosas emergentes, exigindo ac6es voltadas a
vigilancia e prevencdo (WHO, 2018). A Satde Unica propde uma visdo integrada entre sadde
humana, animal e ambiental, reconhecida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
Organizacdo Mundial de Saude Animal (OIE) e Organizagdo das Nagdes Unidas para
Alimentacdo e Agricultura (FAO) (Jorgens, 2021).

A ideia tem raizes em Rudolf Virchow (1856), que defendia a conexdo entre saude
humana e animal, considerando também fatores ambientais e sociais. O termo “One Health”,
ou "Salde Unica" em portugués, se fortaleceu nos anos 2000, ap6s epidemias como SARS e
gripe aviaria (WHO, 2018).

Desde entdo, a Saude Unica tem guiado politicas plblicas globais. Em 2020, a
Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) reforcou sua importancia na América Latina,
principalmente na vigilancia epidemioldgica (OPAS, 2020). A pandemia de COVID-19 revelou
desigualdades e sobrecarga nos sistemas de saude, evidenciando a necessidade de respostas

integradas entre satde publica, protecdo social e comunicagéo (Freitas et al., 2023).
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A partir da discusso levantada sobre Satide Unica, faz-se necessaria a compreenséo de
como se manifesta tal conceito na literatura corrente nos Gltimos anos, como uma forma de se
buscar entender o estado da arte sobre tal tema. Com isso, surge a seguinte questédo de pesquisa:

- De que forma se da a evolucdo da temética da Satide Unica no Brasil nos tltimos 10 anos?

2 Objetivos

O objetivo geral deste trabalho foi analisar a evolucéo da tematica da Saude Unica na
base de dados do Google Académico nos Gltimos 10 anos.

Como objetivos especificos, tem-se: a) Verificar os principais conceitos abordados e
areas de atuaco nos estudos selecionados sobre a tematica da Saude Unica; b) Identificar quais
sd0 0s autores que mais publicaram sobre o tema nos Gltimos dez anos; ¢) Demonstrar as
instituices que mais publicaram nos ultimos dez anos; d) Descrever quais sdo as metodologias

mais utilizadas nos trabalhos publicados.

3 Metodologia

A metodologia adotada neste trabalho foi a revisdo bibliométrica. Esse tipo de estudo
colabora para sistematizar a producéo cientifica de um campo especifico e apontar lacunas para
futuras investigacdes (Chueke; Amatucci, 2015). Os dados bibliométricos foram coletados
através do Google Académico, como uma forma de possibilitar uma visdo holistica sobre 0s
estudos existentes na tematica da Saude Unica no Brasil.

No que se refere aos critérios de incluséo, foram selecionados apenas artigos cientificos
nacionais, ou seja, aqueles produzidos e publicados por institui¢bes brasileiras. Além disso,
foram considerados apenas estudos publicados nos ultimos dez anos, abrangendo o periodo de
2014 a 2024. Outro critério essencial foi a disponibilidade dos artigos para download. Por outro
lado, os critérios de exclusdo foram aplicados para descartar materiais que nao atendiam aos
requisitos estabelecidos. Assim, foram excluidos artigos de origem internacional, publicagdes
anteriores a 2014, artigos que nao estavam disponiveis para acesso completo e estudos que ndo
apresentavam um rigor metodologico adequado, como revisdes sem critérios claros ou textos

opinativos sem embasamento cientifico.

4 Resultados e Discussao
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A busca resultou em 18 artigos, dos quais 11 atenderam aos critérios estabelecidos. Os
principais conceitos identificados envolvem salde ambiental, medicina preventiva, salde
coletiva, saude ocupacional e satde animal, refletindo a diversidade e transversalidade do tema.
As areas do conhecimento predominantes foram Ciéncias Biologicas, Saude Publica, Psicologia
Organizacional e Ciéncias Agrérias e Veterinarias.

Em relacdo aos autores que mais publicaram, observa-se que ndo ha autores que se
destacam em termos de recorréncia de publicacdes, uma vez que todos os autores identificados
contribuiram com apenas um artigo relacionado ao tema em questdo. Destacam-se
pesquisadores como Macedo, Cardoso, Lima e Alves, com contribuicdes sobre zoonoses, satde
da populacéo trans, medicina de viagem e controle de vetores.

As instituicdes que mais se dedicam & producéo cientifica sobre Satde Unica tém um
papel crucial no avanc¢o das pesquisas interdisciplinares e na aplicacdo desse conhecimento a
salde coletiva e ambiental. Elas funcionam como pilares que sustentam o desenvolvimento de
estudos que conectam satide humana, animal e ambiental. A Fundacéo Oswaldo Cruz (Fiocruz)
é um dos principais destaques nesse cenario. Com diversas unidades atuando em temas como
zoonoses, vigilancia em salde, epidemiologia e meio ambiente, a instituicdo tem uma longa
trajetoria e uma estrutura que favorece a abordagem integrada que a Satde Unica propde. Essa
atuacdo foi especialmente notavel durante a pandemia de COVID-19, com a criacao e atuacao
do Observatorio Covid-19 Fiocruz.

Outras instituicbes que se destacam por publicacBes nesta area sdo: Universidade
Catblica Dom Bosco (UCDB), Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
Universidade Estadual Paulista (UNESP), Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e a
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ).

Em relacdo as metodologias utilizadas nos estudos analisados, identificou-se:
qualitativas, quantitativas, laboratoriais, bibliométricas e mistas. Essa diversidade
metodologica reflete a natureza interdisciplinar da abordagem, permitindo que o fendmeno seja
compreendido em suas mdaltiplas dimensdes, contribuindo para a criacdo de estratégias de

intervencdo mais eficazes e colaborativas.

5 Concluséo
A andlise evidencia o crescimento e a consolidagdo do conceito de Satde Unica no

Brasil, especialmente diante dos desafios impostos por doencgas emergentes e zoonoses.
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Verifica-se que a producéo cientifica ainda se concentra em determinadas regides e instituicoes,
com destaque para a Fiocruz, UCDB, UFRGS, UNESP e UFRJ. Tal concentracdo revela a
necessidade de ampliar o incentivo a pesquisa em outras localidades.

Os dados também evidenciam a importancia da colaboragdo entre setores como saude
humana, satde animal e meio ambiente no enfrentamento de problemas sanitarios complexos
(OPAS, 2020). A diversidade metodoldgica encontrada reforca o carater interdisciplinar da
abordagem. Ainda assim, persistem lacunas na estruturacdo de redes colaborativas bem
consolidadas, essenciais para o fortalecimento de politicas publicas baseadas na I6gica da Saude
Unica (Augusto et al., 2024).

De modo geral, os achados indicam que o Brasil tem potencial para se tornar referéncia
na adoco de estratégias intersetoriais e integradas em Sadde Unica. No entanto, esse avanco
depende da superacdo de desafios estruturais e do fortalecimento do compromisso politico-
institucional com agGes voltadas a uma salde mais equitativa, sustentavel e eficaz (FAO et al.,
2010; Paim, 2003).
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