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1 Introducéo

O ritmo circadiano envolve fenbmenos regulados por sinalizadores ambientais que se
repetem em periodos aproximados de 24 horas, mantidos por condi¢cdes enddgenas que atuam
sincronicamente ao ambiente externo. Os sinais sdo enviados aos nucleos supraquiasmaticos do
hipotalamo, 0 marca-passo central da modulacdo do ritmo circadiano (Tsang, Barclay, Oster;
2014). A melatonina sintetizada na glandula pineal, regida pelo ndcleo supraguiasmatico
(Mondes e Tamura, 2021), tem efeito na modulacdo do ciclo sono-vigilia junto ao ritmo
circadiano. A secrecdo desta tem padréo de niveis baixos durante o dia e altos a noite, quando
atinge o pico tendo influéncia direta da luz externa (Tsang, Barclay, Oster; 2014). Além disso,
é molécula pleiotropica, com atuacdo na reducdo de espécies reativas e do estresse oxidativo,
além da regulacédo da ritmicidade (Zhao et. al., 2019).

A ovariohisterectomia (OVH) é a remocdo cirurgica dos ovarios, Utero e tubas uterinas
(Macphail e Fossum, 2019) a fim de inibir o estro de caninas, evitar enfermidades e proles
indesejadas. Apos a cirurgia, a reparacao dos tecidos ocorre através de alteragGes inflamatorias,
desencadeadas como resposta ao estresse cirurgico, que ativa mediadores inflamatérios,
metabdlicos, enddcrinos e imunoldgicos, e por vezes, estresse oxidativo (Johnston e Tobias,
2017).
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2 Objetivos
Comparar os efeitos da OVH pela manha e a tarde sobre os parametros fisicos, o

leucograma, indicadores inflamatorios e oxidativos de fémeas caninas.

3 Metodologia

Apbs a aprovacio pelo Comité de Etica no Uso de Animais, foram incluidas 12 cadelas
higidas, de dois anos e seis meses + 14,4, 17+3,2 kg, escore corporal 5-6/9, vacinadas e
vermifugadas, sem alteracGes ao exame fisico, hematoldgico, ultrassonogréafico abdominal e
eletrocardiograma. Ap0s 48 horas de internacédo (23°C) e jejum sélido de seis horas, as pacientes
foram alocadas aleatoriamente por sorteio em dois grupos e submetidas a OVH aberta entre 6-
8h (Grupo AM - GAM) ou 18-20h (Grupo PM - GPM). Apo6s 15 minutos da aplicacdo da
metadona (0,3 mg/Kg/IM), foi realizada tricotomia, acesso a veia cefalica e iniciou-se
fluidoterapia com Ringer lactato (5 ml/Kg h), mantida por 15 minutos ap0s a extubacdo. Apds
inducdo com propofol (6mg/Kg/lV), realizou-se manutencdo com isoflurano vaporizado em
oxigénio 100% em vaporizador calibrado. Realizou-se a OVH pela linha média ventral, ruptura
do ligamento suspensor ovariano e cauterizacao bipolar (Macphail e Fossum, 2019). Seguiu-se
analgesia com metadona (0,25 mg/kg/SC/TID/48 h) e curativo local com clorexidina (BID).

Realizou-se avaliagdo de dor poOs-operatoria por dois avaliadores cegos aos
procedimentos utilizando a Escala de Glasgow Modificada por 12 horas p6s-operatorias, a cada
duas horas, a fim de garantir a analgesia adequada. As pacientes foram avaliadas clinicamente
pela temperatura retal (TR), pressao arterial sistdlica (PAS) (doppler ultrassénico), frequéncia
cardiaca (FC) e respiratoria (f) imediatamente antes da cirurgia (TO) e as seis, 12, 24,48 he 14
dias apds, assim como laboratorialmente. Para tal, foram coletadas amostras de sangue (4 ml)
para leucograma e avaliacdo do metabolismo oxidativo. Para o leucograma foi utilizado 1 ml
de sangue total (EDTA), processado conforme Hendrix (2006) e considerados os valores de
Rizzi et al. (2010). Para o metabolismo oxidativo o sangue foi centrifugado para obtencdo de
plasma e eritrdcitos, armazenados em microtubos e congelados a -80°C em ultra-freezer. A
avaliacdo do metabolismo oxidativo sera realizada ap6s a finalizagdo de todas as cirurgias, e
contemplard a mensuragdo da vitamina C, tidis proteicos, catalase, superoxido dismutase e
dosagem das espécies reativas ao acido tiobarbitdrico.

Os dados foram tabulados (Excel®) e para avaliar a diferenca entre
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grupos, ao final da coleta de dados, serad utilizado o Teste T de Student nos dados com
normalidade confirmada pelo teste de Shapiro-Wilk. Em casos de ndo normalidade sera
empregado o teste ndo paramétrico de Mann-Whitney. Para comparar os diferentes tempos nos
grupos serdo aplicados a Analise de Variancia (ANOVA) e o Teste F (paramétrico) se 0s
residuos do modelo apresentarem normalidade. Em situa¢Ges de ndo normalidade dos residuos,
sera utilizado o teste ndo parametrico de Kruskal-Wallis e o de Friedman. Sera considerado p<
0,05 utilizando o software R (R CORE TEAM 2020).

4 Resultados e Discusséo

Foram incluidas no estudo até 0 momento 12 cadelas e coletados dados dos parametros
fisicos e leucograma. Nenhum animal teve complicacdes anestésicas, cirurgicas e de
cicatrizagdo, e as suturas foram removidas ap6s 14 dias. A internacdo 48h antes da cirurgia
visou garantir a ambientacdo e foi fundamental para minimizar o estresse. Houve tendéncia de
aumento dos parametros no T14, associado ao retorno das pacientes ao local das avaliacdes,
conforme explicita Herman et al. (2016), de que como resposta imediata ao estresse frente a
situacdes de adaptacdo ao meio, ha elevacdo dos glicocorticdides no sangue a partir da ativacdo
do eixo hipotalamo-hipéfise-adrenal que, em conjunto com o aumento de catecolaminas, induz
alteragOes fisicas como aumento de FC e PAS.

Os menores valores nas variaveis avaliadas foram observados no T48, quando os
animais estavam adaptados ao ambiente e avaliadores. No GAM, verificou-se FC menos estavel
do que no GPM, com menor média no T48 (83+11,4 bpm) e maior no T14 dias (117+30,1 bpm).
No entanto, mesmo com valores mais estaveis, houve tendéncia do GPM apresentar frequéncia
mais alta que 0 GAM, atingindo a menor média no T24 (83+14,8 bpm) e T48 (83+15,9 bpm) e

a maior no T14 dias (161£29,4 bpm). A PAS parece ser maior no GPM na maioria dos tempos,

Tabela 1: Parametros fisicos de fémeas caninas com 2,6 anos (+ 14,4) e 17 kg (£3,2)

submetidas a ovariohisterectomia eletiva alocadas no Grupo AM

TO T2 T6 Ti12 T24 T48 T14 dias
(basal)

FC (bpm) | 105£13,5 | 91+14,6 8949 94£12,8 [ 98+11,8 | 83£11,4 [ 117+30,1

f(mpm) 494454 | 33485 | 544394 | 344233 | 41£283 | 434322 | 55+31,3

TR (°C) 38,5+0,5 | 37,6+0,3 | 38,1+0,6 | 38,2+ 0,5 | 38,2+0,4 | 37,9+ 0,3 | 38,6+0,6

PAS 142428,5 | 140 11 | 154+28,8 | 153+27,4 | 161+36,9 | 152+27,5 | 157+33
(mmHg)

(Fonte: do proprio autor, 2024.)
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sendo a menor média no T48 (143+22,5 mmHg) e a maior no T14 dias (178+29,6 mmHg); j&
no GAM sugere-se menor média no T2 (140+11 mmHg) e maior no T24 (161+36,9 mmHQ)
(Tabela 1 e 2).

Tabela 2: Parametros fisicos de fémeas caninas com 2,6 anos (= 14.4) e 17 kg (£3.2)

submetidas a ovariohisterectomia eletiva alocadas no Grupo PM

TO T2 T6 Ti2 T24 T48 T14 dias
(basal)

FC (bpm) 105£17,4 [ 95+£28.2 | 90+17.3 95+10 83+14,8 | 83£15,9 | 161294

f(mpm) 75+£34.8 | 52+19,1 | 67£259 | 58+349 | 93+64,1 | 80+47,1 | 111+46,5

TR (°C) 38,802 [ 37,904 | 38,304 | 38,2+0,5 | 38,1+0.2 | 37,9+0,5 | 38,9+0,6

PAS (mmHg) | 16123 | 160+30,1 | 165£33,7 | 165£22 | 149+30,1 | 143£22,5 [ 178+29.6

(Fonte: do proprio autor, 2024.)

Os dados até aqui avaliados sugerem f maior no GPM, sendo a menor média no T2
(52+19,1 mpm) e a maior no T14 dias (111+46,5 mpm). Da mesma forma, no GAM a menor
média foi no T2 (33+£8,5 mpm) e a maior no T14 dias (55+31,3 mpm). Lumb e Jones (2015)
sugerem a ativacao do sistema nervoso simpatico na presenca de estresse e dor, que promove a
liberacdo de catecolaminas responsaveis por elevar a FC e a resisténcia vascular, levando ao
aumento da PAS, assim como também pode refletir em aumento da TR e f, como verificado
neste estudo. Da mesma forma, a TR pareceu menor no GAM na maioria dos momentos, sendo
a menor média no T2 (37,6+0,3°C) e a maior no T14 dias (38,6+0,6°C). JA no GPM a menor foi
no T2 (37,9+0,4°C) e no T48 (37,9+0,5°C) e a maior no T14 dias (38,9+0,6°C).

Os leucacitos totais foram contados na camara de Neubauer e a contagem diferencial
no microscopio. Tanto o GAM quando o GPM sugerem menor média no TO (14.650+6467,7 e
13.533+4.187, respectivamente), tendéncia que pode ter correlagdo com a auséncia do trauma
cirurgico, ja que neste momento os animais ainda ndo haviam sido operados. Da mesma forma,
ambos 0s grupos apresentaram maior média no T12 (GPM=22.300+6.299,8 e

GAM=25.750+7854,4). Sendo o procedimento cirdrgico um evento traumatico, este induz

Tabela 3: Leucdcitos totais de fémeas caninas com 2,6 anos (+ 14,4) ¢

17 kg (£3,2) submetidas a ovariohisterectomia eletiva

TO (basal) Té6 T12 T24 T48

GRUPO | 13.533+4.187 | 21.400+5.563,5 | 22.300+6.299,8 | 18.000+5.582,8 | 13.950+3.977,8
AM

GRUPO | 14.650+6.467,7 | 22.700+6.143,9 | 25.750+7.8544 | 20.750+9.108,4 | 14.900+4.457.8
PM

(Fonte: do proprio autor, 2024.)



14 a lé6de EVENTO ON-LINE

outubro

UNIVERSIDADE
FEDERAL DA
FRONTEIRA SUL

alteracfes no leucograma, uma vez que provoca resposta inflamatoria como mecanismo de
defesa (Macphail e Fossum, 2019), levando comumente a leucocitose observada nos animais
deste estudo (Tabela 3).
5 Concluséo

Sugere-se que a realizacdo de cirurgias na parte da tarde (18-20h) provoca maior
perturbacdo na homeostasia de fémeas caninas higidas submetidas a OVH. O GPM parece

apresentar valores maiores nas variaveis observadas em relacdo ao GAM.
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