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1 Introduciao

A dengue ¢ uma doenca viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, que se destaca
por sua alta incidéncia em 4reas urbanas tropicais e subtropicais (Menezes et al., 2021). A
epidemia de dengue representa um problema de satde publica significativo, com milhdes de
pessoas afetadas globalmente. A infec¢do pelo virus da dengue pode ser assintomatica em
muitos casos, mas quando os sintomas se manifestam, eles podem variar de febre baixa a
febre alta, dor atras dos olhos, dores musculares e nas articulagdes (Junior et al., 2022). Os
dados mais recentes do Ministério da Satide revelam um aumento de 46% nos casos de
dengue em todo o Brasil. Entre janeiro e fevereiro de 2023, foram registrados 160 mil casos
da doenga. O crescimento continuo no numero de casos reflete um problema crescente de
satde publica, com implica¢des graves para a qualidade de vida e os sistemas de satide. No
estado do Rio Grande do Sul, a situagdo ¢ especialmente critica. Em 2023, o estado reportou
mais de 57 mil casos autoctones e outros 11 mil casos importados, resultando em um total de

66 oObitos atribuidos a dengue ao longo do ano passado (Eduvirgem et al., 2018).

2 Objetivos
Analisar a distribui¢do espacial e temporal dos casos de dengue no Estado do Rio Grande do

Sul no periodo de 2018 a 2022, e descrever a caracterizagdo sociodemografica dos casos.

3 Metodologia

Trata-se de um estudo observacional, do tipo ecoldgico descritivo, de carater exploratdrio,
com abordagem quantitativa de dados secundarios, realizado entre setembro de 2023 a agosto
de 2024. A populacdo do estudo foram os casos notificados de dengue no Estado do Rio

Grande do Sul, divulgados e disponiveis no Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao
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(SINAN). Para o periodo de 2018 a 2022, os dados foram coletados diretamente no SINAN
por meio de acesso ao site do Departamento de Informatica do SUS — DATASUS
http://datasus.saude.gov.br/. Para o célculo dos coeficientes de incidéncia, a populagdo do
estudo foi composta pelos casos notificados como casos novos no SINAN no Estado do Rio
Grande do Sul, no periodo e as estimativas populacionais para cada ano do estudo extraidas
da fonte de dados populacionais do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Foram calculadas as frequéncias absolutas e relativas das varidveis demograficas (sexo,
raga/cor, faixa etaria e escolaridade), utilizando planilhas eletronicas. Este estudo coletou e

analisou dados secundarios de acesso publico, dispensando-se, portanto, a apreciagdo ética

(Resolugdo 510/2016).

4 Resultados e Discussiao

Foram notificados, no periodo estudado, 116.563 casos de dengue no Rio Grande do Sul. O
ano de 2022 concentrou o maior numero de casos (65.270), seguindo do ano de 2021 (9821).
Os municipios mais acometidos foram Novo Hamburgo com 7216 casos, Santa Cruz do Sul
com 6680 casos, Igrejinha com 5911 casos, Porto Alegre com 5787 casos e Dois Irmaos com
4082 casos. Ao observar a incidéncia da doenga no periodo, aponta-se os municipios mais
afetados, levando em consideragdo o tamanho populacional. Destaca-se os municipios de
Igrejinha (18.014,89 casos por 100.000 habitantes), Jaboticaba (17.281,70 casos por 100.000
habitantes) e Aratiba (15.733,45 casos por 100.000 habitantes). Observou-se também um
avango da dengue ao longo do periodo com elevagdo da incidéncia. A média da incidéncia no
periodo alcangou 766,9 casos por 100.000 habitantes. Os resultados observados concordam
com os achados da literatura. Eduvirgem et al., 2018 publicou estudo realizado no estado do
Parand, no qual foi observada a notificagdo de aproximadamente 109 mil casos suspeitos de
dengue. No Mato Grosso do Sul entre 2015 e 2020, estudiosos identificaram uma taxa de
incidéncia de 2.355,4 casos provaveis por 100.000 habitantes (Neto, 2021). Em Sao Paulo, a
variag¢do da incidéncia demonstrou tendéncia equivalente ao estudo realizado, com 8,72 casos
confirmados por 1.000 habitantes (Larine et al., 2021). Em se tratando da variacdo da
incidéncia no territdrio brasileiro, ¢ reconhecido que fatores climaticos como temperatura,
pluviosidade e umidade relativa do ar possuem relagdo positiva com maior numero de casos

de dengue em um determinado periodo de tempo (Santos et al., 2022). A respeito da
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caracterizacdo dos casos notificados de dengue no Rio Grande do Sul, no periodo de 2018 a
2022, a tabela 1 apresenta os dados descritivos. Observa-se que o perfil predominante sdo de
individuos do sexo masculino (53,6%), etnia branca (90,9%), com 20 a 39 anos (39,3%) e
ensino médio completo (43,1%).

Tabela 1. Caracteristicas sociodemograficas dos casos notificados de dengue no
Rio Grande do Sul no periodo de 2018 a 2022.

Variaveis N (%)

Sexo (n=116.563)

Masculino 62.487 (b3,6)
Feminino 54.076 (46,4)
Raga/cor (n= 94.113)

Branca 85.578 (90,9)
Preta 3.350 (3,6)
Amarela 341 (0,4)
Parda 4.692 (4,9)
Indigena 152 (0,2)
Faixa etaria (n=102.981)

0-9 anos 6.904 (6,7)
10-19 anos 16.552 (15,1)
20-39 anos 40.451 (39,3)
40-59 anos 33.452 (32,5)
>60 anos 6.622 (6,4)
Escolaridade (n=31.649)

Analfabeto 205 (0,6)
Ensino fundamental completo |9.067 (28,6)
Ensino médio completo 13.617 (43,1)
Ensino superior completo 4.030 (12,8)
N&o se aplica 4.730 (14,9)

No que diz respeito a caracterizagdo sociodemografica dos casos provaveis de dengue, o
presente estudo encontrou maior frequéncia de infeccdes no sexo masculino. O achado ¢
divergente com a literatura cientifica recente. Estudos prévios, que avaliam o perfil de
infectados, encontraram maior prevaléncia no sexo feminino (Gonzaga et al, 2024; Menezes
et al., 2021). Uma hipdtese que poderia justificar este achado seria o ambiente de trabalho
como espago propicio ao contato com o vetor transmissor, apesar das mulheres procurarem
com mais frequéncia o atendimento médico (Martinez, 2008). O percentual de casos em
individuos de etnia branca ¢ compativel com a composicao étnica do estado, visto que, de
acordo com o Censo Demografico do Brasil de 2022, 78,4 % dos gauchos se autodeclararam
brancos (IBGE, 2024). A faixa etaria de 20-39 mostrou-se predominante no periodo.
Resultado semelhante foi encontrado em estudos que avaliaram o perfil dos casos de dengue
no Brasil (Junior et al., 2022; Santos et al., 2022; Lima Filho et al., 2022). A analise da

situagdo epidemioldgica da dengue em areas urbanas deve considerar a eficacia das medidas
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de controle existentes, que incluem campanhas de conscientizagdo, controle de criadouros de
mosquitos € monitoramento da incidéncia da doenga. O sucesso dessas medidas depende de
uma abordagem coordenada e multifacetada, envolvendo autoridades de satide, comunidades

locais e politicas publicas eficazes (Menezes et al., 2021; Santos et al., 2022)

5 Conclusao

Os resultados obtidos apontam para uma tendéncia de expansao da dengue no territério do
Rio Grande do Sul. Além disso, o perfil de casos notificados sao de homens, brancos, jovens
com ensino médio completo. Estes achados sdo extremamente valiosos para a gestdo da Rede
de Saude, contribuindo de maneira significativa para o planejamento estratégico e a
identificacdo de areas que exigem agdes prioritarias. Portanto, o projeto permitiu identificar
espacgos que necessitam de agdes imediatas da satde publica, ampliando o alcance de projetos
inseridos em um ambiente educacional, ampliando o envolvimento dos jovens em questdes de

saude e pesquisa, contribuindo para o desenvolvimento integral da comunidade.
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