A DE
st s
E TECNOL cA )) UNIVERSIDADE
‘ g FEDERAL DA
FRONTEIRA SUL

INTELIGENCIA ARTIFICIAL:
A NOVA FRONTEIRA DA CIENCIA BRASILEIRA

CINEMA COM CIENCIA: POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS DE UM FILME
COMERCIAL PARA APRENDER SOBRE A EDUCACAO EM SAUDE

STEFANI CAROLINE ROOS '**, MARCIA TSCHIEDEL?, LEONARDO PRIAMO
TONELL**, ELIANE GONCALVES DOS SANTOS??

1 Introducao
Utilizar filmes comerciais, que foram produzidos para entretenimento como um instrumento de
ensino e construcao do conhecimento, ocorre por este ser uma tecnologia educacional, assim como
a televisdo, o computador, o smarphone entre outros aparatos tecnoldgicos. Para Napolitano (2008,
p.14) “o cinema enquanto industria cultural, também ¢ uma forma de midia moderna, voltada cada
vez mais para um espectador formado pelas novas Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo”.
Assim, o uso de filmes na sala de aula pode contribuir com o ensino e a aprendizagem, com
discussoes de diferentes tematicas, dentre elas as que se referem a saude.
Para Gomes, Costa e Zancul (2011, p. 68) “a escola vem se tornando cada vez mais importante na
formacao de habitos saudaveis. Nesse ambiente, deve haver espaco para educadores e alunos
discutirem questdes sobre saude, mas para isso ¢ fundamental que os educadores tenham formagao
e conhecimento suficiente”. Nas palavras dos autores, para ensinar e educar para a promocao da
saude ¢ importante que os cursos de formacao de professores trabalhem esse assunto de forma que
os futuros professores compreendam que satide ¢ mais que auséncia de doengas e esta relacionada
com diferentes fatores de ordem social, emocional, ambiental, etc.

Nessa perspectiva, Martins; Santos; El-Hani (2012) citam que ha trés abordagens de satde: a
biomédica em que saude ¢ a auséncia de doengas; a comportamental, para se ter saude ha que se
mudar os habitos e comportamentos e a abordagem biopsicossocial de saude que comtempla as
condi¢des psicologicas, sociais, econdOmicas, bioldgicas, educacionais, culturais, trabalhistas e

politicas, ¢ Gémez e Minayo (2006) apresentam a abordagem ecossistémica, na qual existe uma
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estreita inter-relacdo entre a no¢do de saude, qualidade de vida e o ambiente, Santos (2018, p. 108)
reitera que nessa “ abordagem a saude ¢ compreendida dentro de uma visdo em que ndo se v€ as
partes individualizadas e estanques, mas como um todo constituido de partes que interagem, se
interligam e se influenciam mutuamente, numa dinamica que ¢ mais do que a soma de cada um”.
Nesse sentido decorre a importancia de se (re)pensar a forma como a saude estd sendo apresentada
na escola basica e nos cursos de formagao inicial de professores.

Desta maneira acreditamos que a utilizagdo de filmes no ensino, seja um importante recurso para
refletir e potencializar o pensamento sobre as questdes referentes & promogao da satde, de forma a
auxiliar e identificar quais aspectos sobre o referido tema ¢ apresentado por esta midia. Apontamos
que desenvolver trabalhos com filmes na escola pode contribuir com multiplos olhares sobre essa
ferramenta, assim, como reflexdes, debates envolvendo questdes de satde, temas contemporaneos e
polémicos como: pandemias, eutandsia, questdes socioemocionais, distirbios alimentares,
depressdo entre outros.

O filme Nise — O Coragdo da Loucura, ¢ uma produgdo nacional, protagonizada por Gloria Pires. A
obra apresenta como eram vistos e tratados os ditos loucos em meados do século XX no Centro
Psiquidtrico Nacional, localizado do bairro do Engenho de Dentro no Rio de Janeiro. Ao ficar
responsavel pelo setor de terapia ocupacional, a psiquiatra promove uma verdadeira revolugdo na
forma de ver e de tratar os doentes. Pois, seu método ndo consiste em tratamentos de choques e

desumanos, ela usa a arte para trabalhar com seus pacientes, os quais ela denomina de clientes.

2 Objetivos

A pesquisa objetivou identificar por meio da analise do filme Nise - O Coracao da Loucura (2015)
como a tematica Satde estd sendo apresentada nesta midia € como o filme pode contribuir para
discussdes sobre o assunto no espago escolar.

3 Metodologia

O presente trabalho é uma pesquisa qualitativa em educagdo (LUDKE; ANDRE, 2013) com recorte
para a Educacdo em Saude, onde se fez um estudo descritivo e exploratorio para analisar as
questdes de saide que um filme comercial apresenta em seu enredo. Para o desenvolvimento do
trabalho, primeiramente realizou-se a selecdo, e posteriormente, a analise do filme. Pois, “a
imagem, como um texto, pode ser lida por meio de diferentes lentes tedricas, possibilitando dessa
forma, uma multiplicidade de leituras e analises visuais” (BALESTRIN; SOARES, 2013, p.88).

Para analise do filme foi realizado o seguinte encaminhamento metodolégico propostos por

Balestrin e Soares (2013): um longo contato com o campo de pesquisa (neste caso, o filme),
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observacao sistematica e variada (assistir ao filme de diferentes modos, sem interrup¢do, com
pausas para registros, assistindo os extras), registro em caderno campo (descricdo das cenas
filmicas, como questdes e pontos que parecem potencialmente interessantes para a analise), escolha
de cenas para a analise propriamente dita. Para andlise do contetido de satde do filme, utilizamos a
Andlise de Conteudo de Bardin (2011).

4 Resultados e Discussiao

O filme Nise - O Cora¢do da Loucura, oportuniza refletir sobre varias temadticas, como as
abordagens de saude: biomédica (satide como auséncia de doengas); comportamental ( a promogao
de satde implica na mudanca de hdbitos didrios, dependendo de fatores biologicos e
comportamentais) e biopsicossocial (leva em consideragdo fatores, histdricos, culturais, sociais e
econdmico, dependendo de bem-estar biopsicossocial e ambiental, promovida através de agdes
individuais, coletivas e muitas vezes politicas), a partir de cenas que apresentam os tratamentos
com lobotomia que os pacientes com esquizofrenia eram submetidos em meados do século XX; as
agressoes fisicas e psicologicas que pacientes sofriam no hospital psiquidtrico; o tratamento
humanizado que a psiquiatra Nise dava aos seus “clientes”, usando técnicas como pintura em tela,
jogos coletivos e cuidados com animais de estimacdo, esses encaminhamentos tranquilizavam e de
certa maneira socializam os pacientes do hospital psiquiatrico.

O trabalho pedagégico com o filme Nise, oportuniza pensar sobre um outro entendimento de satide
pouco abordado em sala de aula, como o tratamento humanizado dos pacientes com esquizofrenia,
além das questdes correlatas a distarbios mentais (desordem psiquica) e a saude mental, a qual esta
relacionada ao estado de equilibrio pessoal do sujeito e seu meio sociocultural, tematicas
importantes de serem trabalhadas no ensino, pois permitem que os estudantes tenham mais
conhecimentos sobre o assunto € possam buscar ajuda quando passarem por alguma situagdo
estressante, conflituosa aonde precisam administrar seus sentimentos e lidar com os desafios e
pressdes do cotidianos e que ndo conseguem gerencid-los sozinhos. O trabalho com o referido filme
em sala de aula , possibilita que o professor possa sugerir aos alunos que identifiquem outros filmes
para discorrer sobre a tematica de saide, bem como propor o desenvolvimento de uma pesquisa
acerca da historia das doencas, afim de compreender como o conceito de saude foi sendo
modificado em virtude das condig¢des sociais e histdricas ao longo do tempo (SCLIAR, 2007).

O filme ao apresentar o trabalho de Nise, possibilita debater e pensar sobre as questdes de saude, a
partir de um olhar e compreensdo mais amplo e humanizado, além de se mostrar como uma
tecnologia de facil acesso aos professores e estudantes da Educacao Basica.

5 Conclusao
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As questdes de saude, necessitam ser desenvolvidas na escola de forma a oportunizar aos estudantes
e também aos professores a compreensao dos varios fatores que interferem em nossa saude, dessa
maneira ¢ importante termos um entendimento ampliado do assunto desde a formagao inicial. A
analise do filme Nise - O Coracdo da Loucura, possibilitou, identificar as trés abordagens:
biomédica, comportamental e biopsicossocial, além do que a obra pode colaborar com as discussdes
e compreensao das questoes de saude.
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