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INTRODUCAO

A protecdo da crianga e do adolescente no ambiente digital constitui um dos temas
mais prementes da agenda juridica brasileira contemporanea. Nesse sentido, o
crescimento acelerado das plataformas de redes sociais transformou a infancia em objeto
de monetizagdo comercial sistematica, realidade que culminou na aprovagao da Lei n.
15.211, de 17 de setembro de 2025, denominada Estatuto Digital da Crianca e do
Adolescente — ECA Digital (BRASIL, 2025a). A legislacao representa uma atualizagao
estrutural do Estatuto da Crianga e do Adolescente (BRASIL, 1990) ao universo das
tecnologias da informacdo e comunicagdo, com enfoque central na preservacdo da
dignidade, da privacidade e do desenvolvimento saudavel dos menores de idade no
ambiente virtual.

O presente estudo tem por objetivo analisar criticamente o mecanismo do alvara
judicial para atividades artisticas e comerciais de criangas e adolescentes em plataformas

digitais, investigando sua adequagdo aos principios constitucionais de protecao integral e
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de vedagdo ao trabalho infantil, bem como sua efetividade pratica a partir dos primeiros
efeitos verificados na semana de 23 a 27 de junho de 2026, quando o Instagram passou a
suspender contas de influenciadores que ndo apresentaram a autorizagdo judicial exigida
pela nova legislacio (AGENCIA BRASIL, 2026).

A metodologia adotada ¢ qualitativa, de natureza juridico-dogmatica e
documental, com emprego do método hipotético-dedutivo, partindo da hipdtese de que o
regime de alvara judicial, tal como estruturado pelo ECA Digital e pela Resolugdo do
Conselho Nacional de Justica (CNJ) de 23 de junho de 2026, representa avango normativo
necessario, porém insuficiente, para a plena protecao integral da crianca no ambiente

digital (BRASIL, 2025a; CNJ, 2026).
DESENVOLVIMENTO

Inicialmente, cumpre destacar que o marco teorico do presente estudo ancora-se
na doutrina da protegdo integral da crian¢a e do adolescente, consagrada no art. 227 da
Constituicao Federal de 1988, que impde a familia, a sociedade e ao Estado o dever de
assegurar, com absoluta prioridade, os direitos fundamentais da populagdo infantojuvenil
(BRASIL, 1988). Tal doutrina, consagrada também no art. 1° do ECA (BRASIL, 1990),
rompe com o paradigma da situacdo irregular e reconhece criangas e adolescentes como
sujeitos de direitos em condig¢do peculiar de desenvolvimento, conforme a Convengao
Internacional sobre os Direitos da Crianga de 1989, promulgada no Brasil pelo Decreto
n. 99.710/1990 (BRASIL, 1990b).

No plano internacional, o Brasil ¢ signatario da Convengao n. 138 da Organizagao
Internacional do Trabalho, promulgada pelo Decreto n. 4.134/2002, que fixa a idade
minima de 16 anos para admissdo no trabalho, com abertura restrita para atividades
artisticas mediante autorizagio judicial (BRASIL, 2002; STURMER; SCHAEFFER,
2019). O art. 149 do ECA ja previa, antes mesmo do ECA Digital, a competéncia da
autoridade judiciaria para autorizar, mediante alvard, a participacdo de crianca ou
adolescente em espetaculos publicos e atividades artisticas (BRASIL, 1990).

Com a Lei n. 15.211/2025, o regime de autorizacao judicial foi expressamente
estendido ao ambiente digital. A legislacdo estabelece que plataformas digitais ndo podem
monetizar nem impulsionar contetidos que explorem, de forma habitual, a imagem ou a

rotina de criangas e adolescentes sem autorizagdo judicial (BRASIL, 2025a). O Decreto
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n. 12.880/2026 regulamentou os parametros dessa exigéncia, conferindo as plataformas
o dever de verificar a existéncia do alvara antes da liberagdo da monetizacdo (BRASIL,
2026a).

No plano processual, o CNJ aprovou, em 23 de junho de 2026, resolugao que
estabelece regras nacionais para a concessao, fiscalizagdo e monitoramento de alvaras
judiciais destinados a participagdo de criangas e adolescentes em atividades artisticas no
ambiente digital (CNJ, 2026). Conforme publicado pela Agéncia Brasil, 6rgdo oficial de
comunicacdo do Governo Federal, a resolugdo prevé que os alvaras terdo validade
maxima de 12 meses para criangas e de 18 meses para adolescentes (AGENCIA BRASIL,
2026). Nesse contexto, os pedidos devem ser instruidos com informagdes sobre a
atividade a ser desenvolvida, formas de monetizacao e contratos porventura existentes. A
crianga, quando possivel, e o adolescente deverdo ser ouvidos. Vale ressaltar que o
Ministério Publico participard obrigatoriamente de todos os procedimentos.

A resolugdo institui o Banco Nacional de Alvaras para a Participagdo de Criangas
e Adolescentes no Ambiente Digital (BNAD), que reunira as autoriza¢des concedidas,
servird de apoio as decisoes judiciais e subsidiara politicas publicas de protecdo a infancia
no ambiente digital (CNJ, 2026).

Do ponto de vista critico, a implementagdo do regime enfrenta desafios de trés
ordens. O primeiro ¢ operacional: a auséncia de padronizacdo procedimental gerou
inseguranca juridica até a aprovacao da resolu¢do do CNJ em 23 de junho de 2026, e os
primeiros bloqueios preventivos ocorreram sem comunicagdo prévia adequada aos
usuarios, conforme registrado em nota da equipe da influenciadora Yasmin Castilho apos
a suspensio de seu perfil com mais de cinco milhdes de seguidores (AGENCIA BRASIL,
2026).

O segundo desafio ¢ conceitual: a fronteira entre atividade artistica e atividade
comercial de influéncia ¢ porosa na pratica, ¢ a Revista do Advogado ja alertava que
criancas influenciadoras estdo sujeitas a pressdoes para manter producdo constante de
conteudo, o que pode afetar seu desenvolvimento fisico e emocional (LISBOA, 2024).

O terceiro desafio ¢ estrutural: a exigéncia de autorizagdo judicial ndo elimina, por
si O, os riscos a saude mental dos menores, incluindo perda de privacidade, impactos

sobre a identidade em formacdo e exploracdo econdmica por responsdveis legais,
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conforme identificado pela Revista de Direito da ADVOCEF (2025) em estudo sobre

responsabilidade civil de provedores digitais em casos envolvendo menores.

CONSIDERACOES FINAIS E PROJECOES

O ECA Digital (BRASIL, 2025a) e sua regulamentagdo pelo Decreto n.
12.880/2026 (BRASIL, 2026a) e pela Resolugao do CNJ de 23 de junho de 2026 (CNJ,
2026) inauguram nova fase na protecao juridica de criangas e adolescentes no ambiente
digital brasileiro. O mecanismo do alvard judicial para influenciadores mirins representa
resposta normativa necessaria a expansao do trabalho infantil digital, a0 mesmo tempo
em que recoloca no centro do debate a tensao entre liberdade de expressao, autonomia
parental e protecdo integral do menor, tal como analisado por Sturmer e Schaeffer (2019)
em estudo sobre o trabalho infantil artistico publicado na Revista Forum Justica do
Trabalho.

Por fim, os primeiros efeitos praticos do regime, verificados na semana de
23 a 27 de junho de 2026, demonstram que a transi¢do normativa demanda colaboragao
efetiva entre plataformas, Poder Judicidrio e Ministério Publico, com comunicagdo
transparente e tempestiva aos usuarios afetados (AGENCIA BRASIL, 2026). A plena
operacionaliza¢do do BNAD devera ser acompanhada criticamente pela academia e pelos
orgaos de fiscalizagdo, especialmente no que concerne a protegdo patrimonial dos
rendimentos dos menores e ao controle sobre sua jornada de exposi¢ao nas plataformas

(CNJ, 2026; GOMES; SANTOS, 2025).

Financiamento: Sem financiamento declarado.
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