g

EIPOS

Encuentro Internacional de
Integracion de Posgrado

unn

IV Encuentro Internacional de Integracion de Posgrado - EIPOS

3 - 4 de septiembre de 2026
Encarnaci6n - Paraguay

O TEATRO COMO PRATICA DE LIBERDADE: CORPO,
EDUCACAO E TRANSFORMACAO SOCIAL

Ana Carla Campos de Medeiros'

Nadia Teresinha Mota Franco?®
Palavra-chave: Teatro; Formagdo humana; Educagdo; Corpo; Interseccionalidade.

INTRODUCAO

Em uma sociedade marcada por profundas desigualdades sociais, culturais e
politicas, pensar a educacdo implica reconhecer a necessidade de praticas pedagdgicas
comprometidas com a formagao humana, a justica social ¢ a emancipagdo dos sujeitos.
Nesse contexto, o teatro ultrapassa a condi¢ao de linguagem artistica e afirma-se como
uma pratica educativa capaz de promover experiéncias estéticas, €ticas e politicas, nas
quais o corpo constitui espago de criacdo, didlogo, pertencimento e producdo de sentidos.
Ao favorecer a experimentacao, a escuta e a construcao coletiva do conhecimento, o teatro
possibilita que diferentes sujeitos reflitam criticamente sobre suas realidades e construam
novas formas de compreender e transformar o mundo.

Essa perspectiva dialoga com bell hooks, ao compreender a educacdo como
pratica de liberdade, fundamentada no dialogo, na participacdo e na superagdo das
estruturas de dominagdo. Em consonancia com essa compreensdo, Paulo Freire defende
uma educacdo problematizadora, capaz de formar sujeitos criticos e conscientes de seu
papel historico. No campo das artes cénicas, Augusto Boal amplia esse debate ao
compreender o teatro como um ensaio para a transformagado da realidade, enquanto Viola
Spolin evidencia o potencial dos jogos teatrais na constru¢do da autonomia, da
criatividade e da aprendizagem pela experiéncia.

As discussdes sobre corpo e identidade sdo aprofundadas pelas contribui¢des de
Judith Butler, ao problematizar os processos de constitui¢ao dos sujeitos e demonstrar

que os corpos também constituem espacos de resisténcia as normas sociais. Essa
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compreensao articula-se as reflexdes de Angela Davis, que evidencia a inseparabilidade
entre raga, género e classe na producgado das desigualdades, e de Kimberlé¢ Crenshaw, cuja
formulagdo da interseccionalidade amplia a compreensdo sobre os multiplos sistemas de
opressdo que atravessam as experiéncias humanas. Complementarmente, Jorge Larrosa
contribui para compreender a experiéncia como elemento central da formacao,
entendendo que aprender significa ser afetado e transformado pelo vivido.

Diante dessas perspectivas, este trabalho tem como objetivo refletir sobre o teatro
como pratica de liberdade e formacdo humana, analisando de que maneira as experiéncias
teatrais podem contribuir para processos educativos comprometidos com a emancipagao,
o reconhecimento das diferengas e a transformacao social. Trata-se de uma pesquisa de
natureza teorico-bibliografica, desenvolvida a partir da andlise critica de obras que
articulam educagao, teatro, corpo e teorias criticas, buscando compreender o potencial do

fazer teatral como experiéncia formativa e politica.

DESENVOLVIMENTO

Compreender o teatro como pratica educativa significa reconhecer que a
aprendizagem ndo se limita aos processos cognitivos tradicionais. O conhecimento
também ¢ produzido nas experiéncias vividas, nas relacdes estabelecidas entre os sujeitos
e nas formas como os corpos percebem, expressam e ressignificam o mundo. Nesse
sentido, o teatro favorece uma formagdo que integra dimensdes intelectuais, afetivas,
éticas, estéticas e politicas, rompendo com modelos educativos centrados exclusivamente
na transmissao de contetidos.

Ao defender a educagdo como pratica de liberdade, bell hooks propde uma
pedagogia fundamentada no didlogo, na escuta e na participacao ativa dos sujeitos. Para
a autora, ensinar ¢ um ato de compromisso ético e politico que exige reconhecer as
diferencas, valorizar as experiéncias individuais e construir espagos educativos capazes
de enfrentar as multiplas formas de opressdo. Essa perspectiva aproxima-se da pedagogia
de Paulo Freire, para quem o conhecimento nasce do didlogo e da problematizag¢do da
realidade, permitindo que educadores e educandos se constituam como sujeitos historicos
comprometidos com a transformagao social.

Nesse horizonte, o teatro torna-se um espago privilegiado para a concretizagao

dessas pedagogias criticas. Em Augusto Boal, a experiéncia teatral rompe com a
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separacao entre quem observa ¢ quem atua, transformando cada participante em
protagonista de sua propria histéria. O Teatro do Oprimido propde que os sujeitos
ensaiem, por meio da cena, novas possibilidades de enfrentamento das opressdes vividas
no cotidiano. O palco deixa de ser apenas um espago de representagdo para tornar-se um
laboratorio de reflexao, criagdo e transformacao social.

Essa compreensao encontra ressonancia na proposta pedagogica de Viola Spolin,
cujos jogos teatrais valorizam a improvisacao, a experimentacao e a construgao coletiva
do conhecimento. Ao vivenciar situagdes cénicas, os participantes desenvolvem
criatividade, autonomia, escuta, cooperagdo ¢ sensibilidade, compreendendo o
aprendizado como um processo experiencial. Nesse contexto, o erro deixa de representar
fracasso e passa a constituir parte do proprio percurso formativo.

A centralidade do corpo nessa discussdo torna indispensavel o didlogo com Judith
Butler, cuja reflexdo evidencia que os corpos nao sao apenas realidades bioldgicas, mas
construgdes atravessadas por relagdes de poder, normas sociais e disputas politicas. Ao
mesmo tempo, esses corpos possuem poténcia para resistir, reinventar identidades e
produzir novos modos de existéncia. O teatro amplia essa poténcia ao criar um espago
onde diferentes experiéncias podem ser vividas, compartilhadas e ressignificadas.

Essa analise torna-se ainda mais consistente quando articulada as contribuigdes de
Angela Davis e Kimberl¢ Crenshaw. Davis demonstra que raga, género e classe
estruturam as desigualdades sociais e produzem diferentes formas de exclusdo, enquanto
Crenshaw evidencia que essas opressdes atuam de maneira interdependente, exigindo
uma perspectiva interseccional para compreender a realidade. Assim, pensar o teatro
como pratica educativa implica reconhecer que os corpos presentes na cena carregam
histérias, memorias, identidades e marcadores sociais que precisam ser considerados na
construgdo de praticas pedagodgicas comprometidas com a equidade € com o
reconhecimento da diversidade.

Por sua vez, Jorge Larrosa permite compreender que a experiéncia constitui
elemento central da formacdo humana. Para o autor, formar-se ndo significa apenas
acumular informagdes, mas permitir-se ser afetado pelo vivido. Essa concepgdo
aproxima-se profundamente da experiéncia teatral, pois € na vivéncia, na presenga, na
relacdo com o outro e na sensibilidade que o sujeito amplia sua compreensdo sobre si

mesmo e sobre o mundo.
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Dessa forma, o didlogo entre esses referenciais permite compreender que o teatro
constitui uma pratica pedagogica de liberdade, na qual o corpo deixa de ser apenas objeto
da educagdo para tornar-se sujeito do processo educativo. Ao promover experiéncias de
criacdo, escuta, pertencimento e reflexao critica, o teatro fortalece processos de formagao
humana comprometidos com a justica social, a valorizagdo das diferengas e a construcao

de uma educagao democratica.
RESULTADOS, AVANCOS E REFLEXOES

Por tratar-se de uma pesquisa em desenvolvimento, os resultados apresentados
possuem carater tedrico e indicam a existéncia de importantes aproximagdes entre as
pedagogias criticas, os estudos sobre corpo e as praticas teatrais. As andlises realizadas
evidenciam que o teatro amplia as possibilidades educativas ao integrar experiéncia,
sensibilidade, didlogo e criticidade em um mesmo processo formativo.

Os referenciais estudados convergem ao reconhecer que a formacao humana exige
praticas educativas capazes de valorizar os diferentes sujeitos e enfrentar as desigualdades
produzidas pelas relagdes de poder. Nesse contexto, o teatro revela-se um espago
privilegiado para a constru¢gdo da autonomia, do pertencimento e da participacdo
democratica, favorecendo experiéncias que articulam arte, educacdo e compromisso
social.

Os avangos obtidos até o momento apontam para a necessidade de aprofundar
investigacoes que relacionem esses referenciais tedricos a praticas concretas de educagao
teatral, ampliando a compreensao sobre suas contribuigdes para a formacao de estudantes,

educadores e comunidades.

CONSIDERACOES FINAIS

As reflexdes desenvolvidas neste estudo reafirmam o teatro como uma pratica
educativa comprometida com a formagao humana, capaz de integrar dimensdes estéticas,
éticas, politicas e sociais da experiéncia educativa. Ao articular as contribui¢des de bell
hooks, Paulo Freire, Augusto Boal, Viola Spolin, Judith Butler, Angela Davis, Kimberlé
Crenshaw e Jorge Larrosa, evidencia-se que o fazer teatral favorece processos de
conscientizacdo, pertencimento, criatividade, didlogo e resisténcia, fortalecendo uma

educagdo comprometida com a liberdade e com a justica social.
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Mais do que uma metodologia de ensino, o teatro revela-se um espago de encontro
entre diferentes corpos, historias e experiéncias, possibilitando que os sujeitos produzam
novos sentidos sobre si, sobre o outro e sobre o0 mundo. Nessa perspectiva, a arte assume
um papel fundamental na constru¢do de praticas pedagdgicas democréaticas, inclusivas e
sensiveis as multiplas formas de existéncia.

Como continuidade da pesquisa, pretende-se aprofundar a articulagdo entre esses
referenciais tedricos e experiéncias concretas de ensino do teatro, buscando compreender
de que maneira as praticas teatrais podem contribuir para uma educagdo cada vez mais

comprometida com a emancipa¢ao humana e com a transformacao social.
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