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INTRODUCCION

A democracia, historicamente concebida como regime da pluralidade e da
participacdo, enfrenta hoje um paradoxo: diante da ascensdo de narrativas autoritarias, do
esvaziamento do espago publico e da manipulagdo discursiva intensificada pelas
tecnologias digitais, o0 medo deixa de ser apenas um afeto difuso para tornar-se operador
estrutural da vida politica. Nas democracias neoliberais, ele ¢ instrumentalizado como
mecanismo de controle, associado a desinformagao e a proliferacao de fake news, que
corroem o debate publico, fragilizam institui¢cdes e restringem a convivéncia democratica.

Partindo da nog¢@o hobbesiana do medo como fundamento do pacto social, busca-
se compreender como esse afeto foi deslocado, no neoliberalismo digital, para novas
formas de sujei¢do. Se antes legitimava a autoridade soberana, hoje atua como vetor de
retragdo subjetiva e atomizacdo politica, produzindo sujeitos ansiosos e desconfiados das
proprias instituicdes. Metodologicamente, a pesquisa adota abordagem tedrico-
conceitual, qualitativa, apoiada em autores como Hobbes, Foucault, Eco, Chaui, Mounk,
Souza, Han, Zuboff e Dardot & Laval, para problematizar o medo como tecnologia de
poder que desestrutura a esfera publica, desmobiliza a cidadania e ameaca a vitalidade

democratica.
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DESARROLLO

A leitura de Hobbes (1983) revela a centralidade do medo na politica moderna:
em Leviata, o temor da morte funda o pacto social, a0 mesmo tempo que garante prote¢ao
e legitima a sujeicdo. Essa ambivaléncia inaugura a gramatica politica moderna, que se
atualiza na governamentalidade descrita por Foucault (2008), onde o medo opera como
gestdo de riscos e vigilancia naturalizada. No neoliberalismo, como apontam Dardot e
Laval (2016), ele se desloca para a inadequagdo interna, instaurando um regime de
autocontrole que dissolve solidariedades e fragiliza vinculos sociais.

Han (2017) mostra que o sujeito de desempenho internaliza essa coa¢do como
insuficiéncia permanente, enquanto Bourdieu (1998) evidencia como a violéncia
simbdlica naturaliza desigualdades. Zuboff (2020) acrescenta que as tecnologias digitais
transformam dados em insumo economico, criando uma economia do medo. Nesse
contexto, como alertam Arendt (2013), Chomsky (2003), Eco (2018), Mounk (2019) e
Souza (2017), a mentira sistematica, a fabricagao do consenso, a simplifica¢do do inimigo
e a pedagogia da despolitizagdo corroem a democracia, convertendo o medo em

dispositivo de fragmentacdo social e esvaziamento da acao politica.

RESULTADOS, AVANCES Y REFLEXIONES

O medo, longe de ser um resquicio pré-moderno, constitui categoria central das
mutagdes contemporaneas do poder. Na tradi¢cdo hobbesiana, aparece como fundamento
da ordem e da coesdo social; no neoliberalismo tardio, reconfigura-se em ansiedade difusa
e internalizada, tornando-se operador invisivel de sujei¢do. Deixa de legitimar um
soberano protetor e passa a legitimar a légica de mercado, naturalizando a precariedade,
dissolvendo vinculos coletivos e reorganizando a experiéncia subjetiva da politica. Nesse
deslocamento, revela-se simultaneamente como afeto — que atravessa as subjetividades
e paralisa o conflito democratico — e como tecnologia — capturada por dispositivos
digitais que exploram sua poténcia mobilizadora na economia da atengdo. Assim, a
proliferacdo das fake news e a logica da pds-verdade ndo se reduzem a desvios
informacionais, mas se configuram como engrenagens de uma economia politica do
medo, em que a verossimilhanca substitui a verdade e o debate publico é recoberto por

narrativas emocionais de carater autoritario.
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Os efeitos dessa racionalidade recaem sobre a esfera publica e a cidadania. A
mentira sistematica, como observa Arendt (2013), dissolve o0 mundo comum; a filtragem
estrutural da informagdo, segundo Chomsky (2003), fabrica consensos; e a simplificacao
do inimigo, conforme Eco (2018), alimenta a polarizagdo. Em didlogo com Mounk
(2019), nota-se que tal 16gica corrdi lentamente as democracias liberais, enfraquecendo-
as sem rupturas formais. No Brasil, como aponta Souza (2017), o medo assume carater
pedagdgico, deslocando responsabilidades, reforcando a inferiorizagdo simbolica e
legitimando a despolitizagao. Assim, deve ser entendido ndo como anomalia, mas como
racionalidade de governo no neoliberalismo digital — uma gramatica afetiva que
transforma liberdade em autocontrole, cidadania em consumo e participagdo em

engajamento superficial.

CONSIDERACIONES FINALES Y PROYECCIONES

As reflexdes apresentadas evidenciam que o medo, historicamente moldado como
linguagem de poder, converteu-se em dispositivo central de despolitizagdo, fragmentacao
da esfera publica e neutralizagdo da cidadania. Ao ser naturalizado pela racionalidade
neoliberal e amplificado pelas tecnologias de manipulagao informacional, o medo deixa
de apenas paralisar o agir para corroer as condi¢cdes mesmas da experiéncia democratica.
Nesse cendrio, a democracia ¢ esvaziada de seu ethos de conflito e participacao,
substituida por apatia, cinismo e desempenho individualizado. Superar esse quadro exige
reconhecer o medo como categoria politica, descolonizé-lo e reconstruir praticas que
devolvam densidade a vida publica, restituindo a confianca, a escuta e a imaginagao
coletiva.

A reconstrucdo democritica demanda mais do que ajustes institucionais ou
reformas administrativas: requer a reinvengao do espaco publico como lugar de confianca
reciproca, divergéncia produtiva e vinculo entre palavra e agdo. Isso implica alfabetizacao
politica em tempos de manipulacdo algoritmica, fortalecimento de processos educativos
criticos, e valorizagdo de experiéncias de solidariedade e organizacdo coletiva que
resistam a logica da submissao afetiva. Descolonizar o medo ndo € nega-lo, mas romper

0s pactos que o converteram em norma, devolvendo a politica sua poténcia criativa e
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inacabada. Uma democracia viva so se sustenta como travessia coletiva, feita de cuidado,

coragem e reinvenc¢do permanente do comum.
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