Escolas Experiéncias, dialoges °

&
Encontro sgbre Investigacao na " I
(re)escritas em rede

CONSERVACAO DE ALIMENTOS E MOVIMENTO CTS:
UMA SEQUENCIA DIDATICA DE BIOLOGIA E QUIMICA MEDIADA
PELA CONSERVACAO DE PEPINOS

Vanda Thomas Preussler (vanda.thomas@hotmail.com)
Eliane Weiss Kruger (elianewk05@gmail.com)
Sandra Maria Wirzbicki (sandra.wirzbicki@uffs.edu.br)

Eixo tematico 1. Experiéncias e Praticas Pedagdgicas.

1 INTRODUCAO

O componente curricular de Biologia tem por objetivo compreender e estudar
os fenbmenos associados a vida e, para isso, utiliza-se de um vocabulario variado que
pode ndo ser compreendido pelo aluno se ndo estiverem associados a sua vivéncia.
Da mesma forma, muitas vezes 0s alunos ndo compreendem o0s conceitos cientificos
da Quimica pelo elevado grau de abstracdo necessario e por ndo estarem inseridos
no seu cotidiano. Ao analisarmos um fendémeno natural podemos observar os diversos
conceitos da Biologia e da Quimica interligados de forma interdisciplinar, para
proporcionar harmonia e equilibrio ao mesmo.

Os alunos do 1° ano do Ensino Médio (EM), em geral, apresentam dificuldades
na aprendizagem em relacdo aos conteudos conceituais do metabolismo energético,
fermentacdo, producdo e gasto de energia e ligacdes quimicas, evidenciando, desta
forma, a importancia de investigar inova¢des didaticas no ensino destes conceitos.
Nesse sentido, a sequéncia didatica é uma proposta metodoldgica satisfatoria quando
alia conhecimento cientifico a uma situacdo concreta de conhecimento do educando.
Zabala (1998, p. 18) caracteriza sequéncias didaticas como “um conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos objetivos
educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelos professores como
pelos alunos”.

A sequéncia didatica (SD), aqui proposta, apresenta conteudos de Biologia e
Quimica, componentes curriculares distintos que podem estabelecer vinculos
interdisciplinares significativos com o cotidiano do aluno no processo de ensino e de
aprendizagem, envolvendo diferentes espacos escolares, desde a sala de aula até o
laboratério e, se necessario, até a cozinha. A contextualizagdo do conhecimento
cientifico em relacédo ao cotidiano e as experiéncias dos estudantes na conservacao
do pepino, emerge dos resultados do experimento que conservou 0 pepino e também
do experimento que o fermentou.



Nesta SD serdo estudados conteudos sobre metabolismo energético,
fermentacdo aerdbica, respiracdo celular, gasto de energia, elemento quimico,
molécula, tabela periddica, distribuicdo eletrbnica, estabilidade, eletronegatividade,
ligacdes quimicas e agricultura familiar, e destina-se a alunos do 1° ano do Ensino
Médio. Estes conteudos serdo trabalhados a partir do experimento da conserva de
pepinos, facilitando a compreensao de técnicas pertinentes a vida humana, muitas
delas presentes na vida dos educandos. O experimento da conserva de pepinos pode
propiciar aos sujeitos aprendentes o desenvolvimento de habilidades e competéncias
para agir consciente e criticamente na sociedade.

A conservacao de alimentos € uma pratica de muitas familias da comunidade
escolar, associada a necessidade de sobrevivéncia humana, geracdo de renda e
atividade cultural. A importancia deste procedimento remete-nos a necessidade de
gualificar o processamento, o que contribui ndo sé para a saude do consumidor, mas
também para o sabor do alimento. Como forma de manter a conserva de pepino por
um periodo prolongado, todos os procedimentos envolvidos, desde o plantio até o
produto elaborado, devem ser realizados da melhor forma, pois estdo diretamente
interligados.

A pratica artesanal de conservacdo de pepinos pode ser confrontada com o
processamento industrial, economicamente viavel se for analisado pelo viés
capitalista. Nesse sentido, a escola tem papel fundamental na formacao emancipatoria
do aluno, tendo em vista problematizar a interacdo entre ciéncia, tecnologia e
sociedade. O movimento Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) teve origem com o
objetivo de sensibilizar a comunidade cientifica e a populacdo em geral sobre os
diversos problemas ambientais aliados ao desenvolvimento econdmico e tecnologico
local e global (ANGOTTI; AUTH, 2001). Incluir questbes cotidianas em conteldos
articulados ao movimento CTS, contudo, ndo € suficiente para promover a
sensibilizacdo. E necessario trabalhar conteidos atitudinais e valores para alcancar 0s
objetivos desejados na resolucdo de problemas do cotidiano (SANTOS, 2008).

Assim, o objetivo desta SD € compreender 0s principais processos envolvidos
na fermentagédo de pepinos sob o movimento CTS. Nessa perspectiva, 0 ensino de
Biologia e Quimica, mediado pela experimentacao da conserva de pepinos, aproxima
a realidade do educando aos conceitos cientificos e confronta o conhecimento
empirico do sujeito aprendente com os conteudos epistemoldgicos. Este confronto
entre a realidade concreta e a realidade abstrata € anterior a assimilacdo dos novos
conceitos e preponderante para a significacdo da linguagem técnica e cientifica
caracteristica dessa area de ensino.

A seguir serdo descritos os detalhes das atividades propostas, 0s quais Sao
anteriores a analise e discussdo do relato, que trara para o didlogo autores que
sustentam o0s argumentos para a compreensao da sequéncia problematizada. As
consideracdes finais ressaltam a contribuicdo da SD no ensino interdisciplinar de
Biologia e Quimica para a formacao de professores e para 0 campo de conhecimento

e fomentam novas investigacdes no ambito escolar.

2 CONTEXTO E DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES

As atividades elencadas nesta Sequéncia Didatica, por ora, sdo apenas
propostas possiveis de serem desenvolvidas na integra ou de forma adaptada, ou seja,



ainda nao foram desenvolvidas em contexto escolar.
Aula 1l

Para iniciar a discussao, a proposta seria levar um vidro de conserva de pepinos
para ser degustado pelos alunos. A professora de Biologia realiza a coleta de dados a
respeito dos conhecimentos prévios dos alunos sobre: origem e aspectos botanicos da
matéria-prima — pepino (Cucumis sativus L.) —, producao e comercializacao de pepino
na regido, surgimento das conservas, processamento e boas praticas de preparo das
conservas de pepino.

No segundo momento da aula, a sugestdo é de que os alunos facam uma
pesquisa, na sala de informatica, para anotar as principais curiosidades fomentadas
pelo dialogo anterior. Os resultados desta pesquisa devem ser socializados com o0s
pares em sala de aula, para problematizar e contextualizar discussdes emergentes
dela. Como tarefa de casa, os alunos deverdo coletar, com seus familiares, receitas
utilizadas na conserva de pepinos. E tarefa dos estudantes, também, trazer pepinos
para a pratica experimental a ser realizada em aula aula posterior?.

Aula 2

Como ponto de partida da segunda aula, sugerimos abordar a tematica
metabolismo energético movimento CTS: Ensino de Biologia e Quimica, mediado pela
conserva de pepinos com a turma de alunos. Espera-se que os educandos do 1° ano
do Ensino Médio demonstrem interesse pelo estudo a partir desta tematica, para, a
partir dela, construir significados mais amplos nos contetdos conceituais do Ensino de
Ciéncias.

Acredita-se que os educandos manifestem conhecimentos em relacdo a
colheita e limpeza dos pepinos, condimentacao e esterilizagdo dos vidros de conserva,
sem, contudo, apresentar saberes associados aos processos energeéticos articulados
a técnica em estudo. Como ponto de partida, os alunos selecionam uma das receitas
trazidas na tarefa de casa. Os pepinos deveréo ser lavados e colocados dentro dos
vidros de conserva. Aos pepinos lavados os estudantes devem acrescentar uma colher
de sal, vinagre, coentro e agua. Fechar as tampas e poér os vidros em uma panela para
a esterilizagéo.

Um dos vidros deve ser fechado de modo a manter o sistema hermeticamente
fechado, isolado do ar exterior; outro devera ser fechado de modo a forcar o erro para
evidenciar a fermentacéo decorrente do procedimento.

Aula3e4,5e6

Em aula subsequente sugerimos introduzir os conceitos cientificos associados
ao metabolismo celular: respiragcdo aerdbica e fermentacdo. Este assunto sera
estudado conforme orientacédo do livro didatico de Biologia utilizado nesta turma. O
professor de Biologia devera vincular o estudo da respiragdo aerdbica com a
fermentacao, no processo que acontece quando a conserva fermenta.

Ao trabalhar a respiracdo aerobica sugerimos que a professora de Quimica
articule o estudo da molécula de oxigénio aos saberes da Quimica. A professora
passard a relembrar, entdo, os conceitos de elemento quimico, molécula, tabela
periddica, distribuicdo eletrbnica e estabilidade, introduzindo o conceito, até entéo
desconhecido pelos estudantes, de ligacdo covalente apolar, utilizando-se do livro

! Esta sequéncia didatica devera ser desenvolvida no periodo de novembro a marco, periodo de
producédo dos pepinos na Regido Sul do Brasil.



didatico de Quimica para base e suporte ao estudo. A projecdo de modelos de
distribuicdo eletronica e a introducdo dos modelos de esfera e vareta para a
compreensao dos fendmenos microscopicos abordados, € uma estratégia que pode
ser usada pelo mediador do conhecimento.

Os estudos posteriores devem conduzir ao desenvolvimento dos conceitos
cientificos na resolucdo de exercicios interdisciplinares, planejados a partir da
pesquisa em livros didaticos e internet, de modo a transpor limites durante a correcéo
dos mesmos, a fim de elucidar eventuais duvidas emergentes da estratégia didatica
empregada para significagéo dos conceitos trabalhados.

Para desenvolver a significacdo de novos conceitos, o mediador podera
oferecer, aos educandos, um jogo de ligacao quimica na sala de informatica ou, para
guem desejar, a partir do uso de seu telefone celular. Essa estratégia de ensino, além
de ser diversificada, desenvolve outras habilidades presentes na Base Comum
Curricular (BRASIL, 2017) relevantes para a vida do educando, como a concentracéao,
os reflexos e a agilidade.

Aula 7

Para contextualizar e intervir no meio em que o aluno vive, recomenda-se que
os professores proponham o estudo de um texto sobre agricultura familiar, disponivel
no Google Classroom, o qual permite desencadear discussdes preponderantes sobre
estilos de vida, alimentacdo saudavel, processos industriais e artesanais de
conservacao de alimentos, movimento CTS, dentre outros, decorrentes da reflexao
efetuada. Os professores envolvidos no processo poderdo orientar 0os conceitos
atitudinais, como valorizacdo da familia, da experiéncia das pessoas mais velhas,
predilecdo a alimentacdo natural e respeito ao meio ambiente, sem 0 uso de
agrotoxicos na producao dos pepinos, renda familiar, dentre outros. Todo esse certame
podera ser permeado por debates, discussbes e argumentos entre 0S sujeitos
envolvidos no processo de ensino e de aprendizagem orientados pelos professores,
para que a proposta ndo perca o foco inicial da discussao.

De posse de todas essas informacdes relativas ao processo de conservacgao de
pepinos, sugere-se que os estudantes sejam desafiados a gravar um video refazendo
0 experimento da conserva, aplicando aos procedimentos a explicacdo técnica e
cientifica dos conteudos conceituais. O video deverda contemplar as diferencas
existentes nos processos artesanais e industriais de conservacdo de pepinos
articuladas a educacgéo e ao movimento CTS. O video produzido € um instrumento de
avaliacdo e podera ser disponibilizado nas redes sociais para evidenciar o trabalho
realizado na escola. A disponibilizacdo do video nas redes sociais tem a finalidade,
também, de incentivar novas praticas de ensino e de aprendizagem, de forma a
gualificar a educacao escolar do EM.

Aula 8

Para finalizar, propde-se um periodo de aula para problematizacdo dos
conhecimentos construidos no desenvolvimento desta SD e na resolugcdo de
exercicios em uma prova disponivel em formulario eletrénico no Google Classroom.
Os resultados da avaliacdo serdo socializados pelos estudantes em sala de aula
mediante uma autoavaliacao.

Sugere-se que o professor discuta, ainda, o desempenho dos estudantes no
decorrer da SD por meio de caracteristicas observadas relacionadas a linguagem e
aos conteudos atitudinais presentes no desenvolvimento das aulas. Dessa forma, a



avaliacao dos alunos sera diversificada, individual e coletiva, qualitativa e quantitativa,
de modo a promover o crescimento dos educandos em suas multiplas aprendizagens.

Sendo assim, a avaliacdo proposta € gradativa e diversificada de forma a
oportunizar o crescimento do educando em toda a sua esséncia, do conceito mais
simples ao mais complexo; da atitude concreta a atitude abstrata. Nesse sentido, as
ferramentas utilizadas para avaliagdo resumem-se na comunicagao, na argumentacao,
na producdo de recursos audiovisuais, na resolucdo de problemas, no
desenvolvimento da prova e na autoavaliacdo a ser efetuada. A evidéncia do progresso
do aluno, no processo ensino-aprendizagem, dar-se-a pela comparacao da pratica
inicial de escrita e comunicag¢do com a pratica final.

3 ANALISE E DISCUSSAO DO RELATO

O Ensino de Ciéncias auxilia o aluno a compreender a realidade que o cerca,
oferecendo instrumentos para orientar suas decisbes e, desta forma, contribuir
positivamente com o mundo que o cerca. Conforme Halmenschlager (2011), a
abordagem temética, na perspectiva freiriana, busca articular os temas conceituais e
as propostas de estudo contextualizados com a realidade do aluno. Nesse sentido,
também Auler (2002, p. 2) articulou referenciais ligados ao movimento CTS com
pressupostos freirianos, com base na seguinte compreensao:

[...] a busca de participacdo, de democratizacdo das decisbes em temas
sociais envolvendo CT, objetivo do movimento CTS, aproxima-se de
postulacdes freirianas. O projeto utépico implicito em seu fazer educacional, a
defesa da vocagédo ontologica do ser humano em “ser mais” (ser sujeito
histérico e ndo objeto), eixos balizadores de sua obra, conferem, ao seu
projeto politico-pedagdgico, uma perspectiva de “reinvengéo” da sociedade,
processo consubstanciado pela participacdo daqueles que se encontram
imersos na "cultura do siléncio", submetidos a condi¢do de objetos ao invés
de sujeitos histéricos.

A importancia do conhecimento cientifico e tecnoldgico para a formacédo dos
alunos pode ser promovida no ambiente escolar conforme sua realidade, e pode ser
utilizado como instrumento de criatividade, indo além das situacfes escolares de
ensino e de aprendizagem, a exemplo da SD sugerida.

Este modo de abordar os conteudos exige planejamento por parte dos
professores e envolvimento da equipe escolar para facilitar o desenvolvimento dos
conteldos conceituais, procedimentais e atitudinais. O horario da escola, muitas
vezes, precisa de uma nova organizacao para reunir os professores de Ciéncias da
Natureza e a equipe pedagdgica para um planejamento coletivo, o que néo é facil em
virtude da carga horaria elevada de aulas e em detrimento do tempo disponivel para
planejamento.

Outro fator, que impede por vezes o desenvolvimento de um trabalho coletivo,
€ o fato de os professores trabalharem em escolas diferentes e estarem ligados a todas
as atividades diversificadas destas escolas, 0 que compromete o tempo de
planejamento. A SD é uma proposta de ensino inovadora composta por atividades
encadeadas de questionamentos, procedimentos e acdes orientadas pelo professor.
As estratégias que compdem a SD podem ser variadas de acordo com a realidade do
educando e da escola, porém sempre com vistas a aprofundar o conhecimento
empirico que o estudante ja possui. Para Halmenschlager (2011, p. 10), necessitamos
‘repensar a atual organizagao dos curriculos escolares, em uma perspectiva em que
questdes relacionadas a realidade do aluno passem a integrar o ensino de Ciéncias”.
Compreendemos que, por vezes, a organizacao curricular se detém aos conteudos
gue sao exigidos no Exame Nacional do Ensino Médio (Enem); ndo estamos criticando,



mas trazendo a reflexdo de possibilitarmos outras vivéncias e possibilidades de
ampliacao curricular, como a SD, que pode ser uma 6tima ferramenta para ampliar as
discussoes e resolucdes de problemas.

No momento atual, em torno da BNCC — e do PNE — percebemos que as
movimentacdes vao se dando nestes processos diversificados. Em especial,
com relacdo a formacéo herdada de organizacgao curricular por disciplinas, as
resisténcias vao se dando na possibilidade de se manter as existentes, na ideia
de que devemos todos contribuir para uma melhor formagdo dos docentes
(ALVES, 2018, p. 47).

Para Alves (2018), no cotidiano escolar podem formar-se muitas redes de
aprendizagem, articuladas em processos diversificados. Conservar pepinos € uma
acao cultural popular do contexto de algumas escolas. Pode parecer insignificante,
mas € um meio de trazer o conhecimento do aluno para a sala de aula, e este ser o
protagonista no processo de ensino e de aprendizagem.

Assim, atividades como coletar e fazer a conserva de pepinos, produzir video,
ler e estudar os conceitos envolvidos no processo de fermentacdo e discutir a
fabricacdo das conservas artesanais e industriais, podem servir de instrumentos para
aproximar os conteudos conceituais, dos conteudos e conceitos de senso comum do
sujeito aprendente, numa sequéncia de aulas organizadas e encadeadas. Outra
estratégia de ensino possivel de ser utilizada para diversificar a aula, é a proposta de
um debate entre pessoas que trabalham ou defendem a producéo de pepinos de forma
artesanal e pessoas que trabalham ou defendem a producao industrial. O debate
possibilita observar pontos positivos e negativos de ambas as formas de producéo,
bem como fomentar a analise critica de fatos concretos para propor a resolugcédo de
possiveis problemas. Ha também a possibilidade de desenvolver a pratica da
conservacdo de pepinos com ajuda de um Clube de Méaes para resgatar valores
tradicionais passados de geragdo em geracéao.

As formas de avaliacdo do aluno, propostas nesta SD, permitem ao mesmo
refletir o seu comprometimento em relacéo a sua aprendizagem, tendo em vista que a
avaliacdo em formulario eletrdnico, classificada como individual e quantitativa, a
autoavaliacdo e a avaliacdo do desempenho, feita pelas observacdes do professor no
desenvolvimento das atividades, classificada como qualitativa, propdem uma andlise
critica do sucesso ou de um maior compromisso do proprio aluno com as suas tarefas
escolares. A aproximacdo dos conhecimentos iniciais dos alunos as novas
informacdes cientificas, possibilita a aprendizagem com significado conceitual e a
compreensao dos fenbmenos naturais, associados ou transformados pela acdo da
ciéncia, da tecnologia e da sociedade.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Dentre as diversas estratégias de ensino e aprendizagem utilizadas para o
desenvolvimento desta SD, podemos, de forma resumida, elencar, como estratégias
de ensino, a pesquisa, a experimentacao, leituras de textos, resolucao de problemas
identificados na discussdo dos exercicios, atividades ludicas na aplicacdo dos
conceitos aprendidos no jogo proposto, producéo de videos e socializacdo de ideias,
conhecimentos e autoavaliagéo.

Os recursos didaticos foram diversificados de modo a contemplar as diferentes
competéncias e habilidades a serem desenvolvidas nos estudantes do EM presentes
nos documentos orientadores da BNCC e nas Diretrizes Curriculares Nacionais para
o Ensino Médio (BRASIL, 2012). Em sintese, propde-se a utilizacdo de equipamentos
eletroeletrénicos de informatica (computadores, notebook, data show, internet) e



telefones celulares, materiais de laboratoério, tabela periddica, modelos de esfera e
vareta e livros didaticos.

A proposta da SD é embasada na construcdo do conhecimento a partir daquilo
gue o aluno ja construiu a respeito de um determinado objeto de estudo. A proposta
potencializa o desenvolvimento de diversas habilidades e proporciona o aprendizado
em rede, de modo a interligar conteidos conceituais e procedimentais de Quimica e
Biologia na compreensao de um fendmeno natural, elucidando a contextualizacéo e a
sensibilizacdo da CTS para facilitar o processo de ensino e de aprendizagem.

Essa proposta apresenta, no entanto, como em qualquer proposta de ensino e
de aprendizagem, dificuldades e limites que precisam ser repensados e avaliados,
para qualificar uma nova intervencéo. Destacamos, nesse sentido, a disponibilidade
de tempo para o planejamento coletivo entre os professores de Biologia e Quimica,
uma vez gque a organizagao da escola, pautada na disponibilidade dos professores que
trabalham em outras escolas, nem sempre possibilita horarios concomitantes de
planejamento e estudo.

Outra dificuldade enfrentada no desenvolvimento da proposta da SD, é a critica
oriunda de um sistema de ensino que prioriza a educacédo voltada para a aprovacao
em processos seletivos externos a escola. A cultura de grande parte dos pais ou
responsaveis pelos estudantes, esta fortemente ligada a metodologia de
transmissao/recepcao de contetado. A memoriza¢do dos conceitos, para muitos deles,
acontece somente no momento da prova e na transcricdo dos contetdos pré-
selecionados para a avaliacgéo.

Essa metodologia propedéutica/disciplinar repercute, muitas vezes, no
pensamento do aluno, que apresenta resisténcia a insercao de novas metodologias e
estratégias de ensino e aprendizagem em sala de aula. Para muitos estudantes do
EM, fazer conserva de pepinos na escola é perda de tempo. Para eles, a conserva de
pepinos é tarefa de casa, da mae ou da avé.

Nesse sentido, torna-se necessario referenciar a proposta metodolégica e reunir
argumentos a favor da construcdo da aprendizagem pela pesquisa, evidenciando o
crescimento do sujeito aprendente na exposicao dos resultados finais. Além disso, é
preciso potencializar a argumentacdo a favor de uma ciéncia capaz de criticar a
interacdo do movimento CTS n&o como um discurso consensual, mas como uma
estratégia de utilizar esses conhecimentos a favor da vida, conforme pressuposto
freiriano.
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