]
-
Encentre sabre Investigache na
Escola Experiéncias, dislogos &

(rejescritas em rede

HIGIENE E LIMPEZA: UMA ABORDAGEM TEMATICA PARA
COMPREENDER MEDIDAS DE PREVENCAO CONTRA O
CORONAVIRUS NO ENSINO REMOTO DE QUIMICA

Caroline Seibt Koch (carolinegossen@hotmail.com)
Mauricius Selvero Pazinato (mauricius.pazinato@ufrgs.br)
Daniele Trajano Raupp (daniele.raupp@ufrgs.br)

Nathdlia Marcolin Simon (nathalia.marcolin@ufrgs.br)

Eixo tematico - 1. Experiéncias e Praticas Pedagadgicas.

1. INTRODUCAO

Em um contexto de inicio de pandemia de COVID-19 e como elemento constituinte
de estagio docente obrigatorio de Quimica, uma sequéncia de aulas foi elaborada
com o objetivo de trabalhar, na perspectiva de uma modalidade de Ensino Remoto
Emergencial (ERE), conceitos quimicos relacionados a praticas de higiene e limpeza.
As aulas transcorreram em ambiente virtual, através da plataforma utilizada pela
escola (ferramenta Google Meet, integrante do pacote G Suite da companhia Google)
com alunos de trés turmas da primeira série do ensino médio de uma escola publica
estadual em Porto Alegre. Este trabalho visa apresentar e discutir as principais
caracteristicas da proposta pedagdgica aplicada.

Considerando que as medidas de prevencédo contra o coronavirus envolvem o uso
de agentes quimicos saneantes empregados na higienizacao frequente das maos,
objetos e superficies (LIMA et al.,, 2020) e buscando um ensino de Quimica
significativo, optou-se por abordar durante as aulas o assunto de higiene e limpeza.
O entendimento sobre o funcionamento de tais produtos € muito pertinente para que
a populacgéo os utilize adequadamente em seu cotidiano, e por isso buscou-se trazer
a sala de aula as diversas formas de acdo de agentes quimicos saneantes.

Os conceitos de geometria molecular, polaridade e forgas intermoleculares foram
trabalhados com os estudantes, sendo aplicados no entendimento do funcionamento
de sabdes, detergentes, desinfetantes e &lcoois na remocdo de sujidades e na
inativacdo do virus SARS-CoV-2. A contextualizagdo seguiu a abordagem Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade (CTS) que, como estudo de contextos sociais fundamentado
em conhecimentos das ciéncias e tecnologia, “é fundamental para desenvolver um
ensino que venha a contribuir para a formacao de um aluno critico, atuante e sempre
gue possivel transformador de sua realidade desfavoravel” (SILVA; MARCONDES,
2010).

As aulas foram planejadas e ministradas de modo a evitar a constru¢cdo ou
permanéncia de concepcdes alternativas por parte dos estudantes, como 0s
equivocos associados ao arranjo dos pares de elétrons e geometria molecular, ligacao
covalente e forcas intermoleculares, liberacdo e absorcao de energia na formacéo e
guebra de uma ligacdo, entre outras (FERNANDEZ; MARCONDES, 2006). Buscou-
se facilitar a aprendizagem através de apresentagfes visuais, além da utilizacdo de
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recursos como modelos em realidade virtual e modelos palpaveis, como sugerem 0s
autores Trindade e Hartwig (2012) ao tratar conceitos de ligacdo quimica e afins. Os
mesmos autores atentam também a importancia do entusiasmo, motivacdo ou
curiosidade intelectual por parte dos alunos no esfor¢co de produzir bons resultados
no processo de ensino e aprendizagem. A seguir detalharemos e discutiremos as
atividades desenvolvidas e considera¢cfes decorrentes da pratica.

2. DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES E DISCUSSAO

O planejamento foi constituido por trés planos de aula (denominados Aulas 1, 2
e 3) destinados a trés turmas de primeira série do ensino médio, buscando-se
trabalhar conteldos conceituais (geometria molecular, polaridade e forcas
intermoleculares, dentro da tematica de higiene e limpeza) e atitudinais (cuidados na
utilizacdo de produtos saneantes, por exemplo). Tal planejamento foi executado
durante quatro encontros virtuais sincronos, gravados para posterior disponibilizacao
aos alunos, que ocorreram semanalmente e totalizaram 1 hora cada. Além disso, por
solicitacdo da professora titular das turmas, uma aula extra de revisao sobre ligacées
guimicas foi ministrada antes da aplicacdo dos planos de aula.

As Aulas 1 a 3 seguiram uma organizac¢dao estrutural geral de acordo com o Quadro
1. Cada aula foi ministrada com o auxilio de uma apresentacdo de slides, muito
utilizada em aulas e eventos remotos e presenciais, além de ser acessivel para a
elaboracao (através da ferramenta Google Presentation, integrante do pacote G Suite,
por exemplo). Apds cada aula foram disponibilizados aos alunos dois materiais: um
documento textual contendo um resumo dos contetdos vistos em aula; e uma lista de
exercicios de diferentes graus de dificuldade. Na producéo de tais materiais dedicou-
se especial atencao a pontos considerados relevantes para aulas online, conforme
indicam Gugliano e Sainz (2021): o aspecto visual (ver Figuras 1-3), recurso
importante para atrair a atengdo e estimular a aprendizagem; a quantidade de
conteudos trabalhados, pensando-se na sobrecarga cognitiva; e o uso de midias
diversas para atender diferentes modos de aprendizagem, o que se buscou através
de textos, apresentacdes de slides, animacdes, listas de questdes e simuladores. A
seguir os desenvolvimentos das Aulas 1 a 3, bem como da aula extra de revisédo, sao
descritos, ilustrados e discutidos.

Quadro 1: Estrutura geral dos planos das Aulas 1 a 3.

Parametros Descricao

Objetivo e contetdos Desenvolver os contetdos geometria molecular, polaridade e
forcas intermoleculares associados a tematica Higiene e Limpeza

Recursos didaticos Apresentacdo com imagens, animacdes e simulador

Resumo em texto com imagens

Exercicios
Metodologia / estratégia Aula sincrona com exposicao, explicacdo de duvidas e discussao,
didatica gravada em video.

Exercicios como atividade assincrona.

Fonte: Autores (2021).
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No primeiro encontro com as turmas, intentou-se revisar conceitos que ja haviam
sido trabalhados com os estudantes: ligacdes quimicas ibnicas, metalicas e
covalentes. Esse movimento de abordar conceitos em diferentes momentos e niveis
de profundidade contribui para um aprofundamento progressivo do conhecimento ao
longo das aulas, como sugerem os autores Mortimer, Machado e Romanelli (2000).
A revisdo comegou com o conceito de raio atbmico e eletronegatividade, pré-requisitos
para o entendimento das ligacdes quimicas, e abordou o conceito de cada ligacéo
guimica juntamente com caracteristicas macroscoépicas tipicas de compostos que as
apresentam, como pontos de fuséo e ebulicdo, solubilidade em agua e condutividade
elétrica. Outro ponto visto foi a relacdo da energia com a formacdo e quebra de
ligacbes, necessario para o entendimento da relacdo entre as ligacdes e pontos de
fusdo e ebulicdo das substancias. A aula foi ministrada com a utilizacdo de slides
contendo muitas ilustrac6es e animacgdes para facilitar o entendimento. Essa aula
inicial ndo abordou o tema “Higiene e Limpeza”, o qual foi visto a partir da aula
seguinte, denominada de “Aula 1”.

A Aula 1 (segundo e terceiro encontros) iniciou-se com a apresentacéo do tema,
trazendo um breve panorama histdrico de préticas de higiene e limpeza de diversas
culturas e épocas, culminando na constatacédo de que a utilizacao de certos produtos
associados a agua é dominante nas praticas de higiene e limpeza, inclusive na
atualidade. O questionamento sobre a razdo do uso e funcionamento desses produtos
aliado a observacdo de que as propriedades fisico-quimicas de uma substancia
decorrem de suas propriedades quimicas (como as liga¢cdes quimicas ja vistas e
outras que seriam estudadas) conduziu a exposicdo do conteddo conceitual de
geometria molecular. Esta abordagem problematizadora foi utilizada em todas as
aulas a partir desta, buscando-se estabelecer um “dialogo” entre conhecimentos e
motivar uma maior participacao ativa dos estudantes (MORI; CUNHA, 2020).

Nessa aula utilizou-se imagens (Figura 1) e simulador para facilitar a visualizagéo
de cada configuracdo espacial pelos alunos, visto que € uma dificuldade comum no
ensino médio, conforme apontado por Fernandez e Marcondes (2006). O simulador
utilizado, “Geometria Molecular”, é disponibilizado pela plataforma PhET (PhET,
[s.d.]), desenvolvida pela Universidade do Colorado e aberta ao publico em geral. O
software, utilizado em aula para demonstragéo e disponibilizado, tem como vantagens
possibilitar aos estudantes o teste de hipdteses e coleta rapida de grande quantidade
de dados (BOZZI, 2018).

Ainda na Aula 1, discutiu-se o principio ativo da agua sanitaria como um composto
formado por dois tipos de ligagdo quimica diferentes, buscando ampliar o
conhecimento dos alunos. Foi abordado também a importancia de ler atentamente
os rétulos e seguir as indicagcdes de uso dos produtos, como a utilizacdo de
equipamentos de protecao individual, na busca por desenvolver contetdos atitudinais.
Ao final do terceiro encontro, foi proposta uma atividade avaliativa, cujo prazo de
entrega foi de trés semanas, em que os alunos deveriam representar todas as
geometrias moleculares vistas em aula a partir de materiais disponiveis em casa.
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Figura 1: Slides presentes na apresentacéo da Aula 1.
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Fonte: USBERCO; SALVADOR, 2002.

Na Aula 2 (quarto encontro), o questionamento sobre o0 conceito popular da agua
como solvente universal encaminhou a abordagem do conteddo de polaridade de
ligacbes e de moléculas (Figura 2). Muitos exemplos foram expostos e, com a
observacéo de que cargas elétricas opostas se atraem, tratou-se do mecanismo de
solvatacdo de ions em agua. A aula terminou com a questdo de que 0Oleos néo se
solubilizam em &gua, porém ha produtos que, adicionados a mistura de 6leos com
agua, podem gerar a solubilizacdo destes, e que a explicacédo para tal fenébmeno seria
estudada na préxima aula.

Figura 2: slides presentes na apresentacdo da Aula 2.
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O novo coronavirus SARS-CoV-2 e a pandemia de COVID-19 foram o foco
tematico da Aula 3 (quinto e ultimo encontro). Em um primeiro momento houve uma
explanagao sobre algumas informacdes que os estudantes poderiam ter recebido de
outras fontes e poderiam ser equivocadas, como 0s meios de contaminacéo do virus,
os danos causados pela doenca e as medidas de prevencéo. O questionamento sobre
o funcionamento do sabonete e o alcool gel na higienizacdo das méos, vetores de
destaque na transmisséo de doencas, conduziu a abordagem do conteudo de forgas
intermoleculares. Foram trabalhadas as forcas dipolo-dipolo, dipolo instantaneo-
dipolo induzido e ligagbes de hidrogénio. Compararam-se substancias semelhantes
em massa, mas com diferentes forcas intermoleculares, relacionando seus pontos de
ebulicdo e trabalhou-se a solubilidade de substédncias em razdo das forgas
semelhantes entre moléculas de soluto e solvente. Nesse momento foi apresentado
o conceito de molécula anfifilica e o mecanismo de solubilizacdo de compostos
apolares, como 6Oleos e gorduras, em agua através das micelas (Figura 3). Seguiu-se
a explicacao sobre a composi¢cao de uma bolha de sabao e, enfim, o funcionamento
de moléculas anfifilicas e é&lcoois na desativacdo de virus como 0s coronavirus,
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ressaltando-se a importancia de se lavar as maos corretamente.

Apesar de oficialmente contemplar estudantes de trés turmas, as aulas sincronas
foram acompanhadas apenas por cerca de 15 alunos em cada encontro. Participacdes
efetivas foram feitas, de modo geral, por uma aluna em todas as aulas, além de algum
outro aluno em cada aula. Nesses momentos, a presenca da professora titular durante
as aulas foi muito conveniente. Pela dificuldade de comunicacéo a distancia, algumas
vezes foi dificil entender o que o aluno queria dizer, e a professora titular, por conhecé-
los melhor e pela sua maior experiéncia docente, pdde entao intervir e auxiliar.

A participacdo mais ativa dos estudantes ocorreu no ultimo encontro. Como o
plano das aulas demandava todo o tempo de aula disponivel, a gravacao era
encerrada juntamente com a reunido sincrona. Na Ultima aula (quinto encontro),
porém, houve a possibilidade de um tempo maior de discussao ap0s a apresentacao
e optou-se por encerrar a gravacao antes do horario final, o que precedeu um
momento de conversa estimulante entre professoras e alunos, sugerindo que 0s
estudantes presentes se sentiram mais a vontade para participar na auséncia de
gravacao.

Quanto a atividade avaliativa proposta, apenas a aluna que participou ativamente
em todas as aulas entregou de forma completa (Figura 4) e outros poucos alunos
entregaram apenas a representacdo de uma das geometrias moleculares estudadas.
As causas da baixa responsividade dos alunos podem abranger desde falta de
motivacao, falta de recursos como internet e dispositivos para acessar as aulas, como
também a negligéncia por entenderem que as atividades néo interfeririam para sua
aprovacao. Deve-se apontar também que as aulas ocorreram em um periodo de
planejamento de trimestre em que a area de Ciéncias da Natureza iria adotar uma
avaliacdo Unica, e a avaliacdo realizada sobre as geometrias moleculares
provavelmente néo foi contabilizada para a nota dos alunos.

Gugliano e Sainz (2021) apontam que a larga utilizacdo de meios digitais pelos
alunos nédo é garantia de saberem utiliza-las na aprendizagem remota, a qual exige
uma capacidade de se autodirigir, que pode nao ter sido desenvolvida e pode ser
outra causa de sua participacdo reduzida. Os autores comentam também sobre a
dificuldade de manter a atencdo dos alunos em aulas remotas por muito tempo sem
momentos de interacdo, o que ndo foi possivel, porém, pela propria responsividade
deles, formando um circulo vicioso. Em um momento de estagio supervisionado, de
curta duracdo e pouco convivio prévio com os alunos, ndo foi natural pensar em
estratégias para engajar os alunos e sair do planejamento inicial.

A aplicagdo das aulas também revelou dificuldades técnicas. Logo no primeiro
encontro, a estagiaria percebeu que, ao apresentar a tela na reunido, ndo havia a
possibilidade de visualizar os participantes e a conversa em texto (chat). Isso exigiu
a utilizacao de dois dispositivos conectados a reunido, um computador e um celular,
e tempo extra de preparacdo ao iniciar cada aula. Na producdo do material
apresentado em aula, buscou-se introduzir ilustraces variadas e de qualidade, o que
demandou bastante tempo de trabalho e pesquisa para procurar imagens prontas ou
produzir ilustracdes proprias.
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Figura 3: Slides presentes na apresentagéo da Aula 3.
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Figura 4: Selecdo de imagens enviadas por aluna referentes a atividade avaliativa.
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

A habilidade de adaptacéo é essencial ndo sé na sobrevivéncia, mas em qualquer
atividade executada. Periodos como o0 que vivemos, de pandemia, apenas reforcam
essa necessidade. A experiéncia de estagio supervisionado curricular foi desafiadora,
nao soO pela caracteristica inerente a um estagio, mas pela necessidade de preparar
aulas virtuais enquanto a formacéao € principalmente voltada a aulas presenciais. Vale
observar que o periodo de sua realizacdo foi um momento de primeiro contato da
estagiaria com o ensino remoto como aluna também, em outras disciplinas do curso
de Licenciatura em Quimica. Mesmo tendo familiaridade com os meios digitais, um
contato prévio com a modalidade remota de ensino antes da pratica docente poderia
ter ajudado na elaboracdo e andamento das aulas.

Como em qualquer situagdo de ensino e aprendizagem, € fundamental buscar
entender as dificuldades dos alunos. Algumas sdo mais generalizadas e previsiveis,
e solucdes podem ser pensadas previamente, como disponibilizar os materiais e
gravacdes de aula para download, para casos de problemas na internet ou para
beneficiar estudantes de perfil mais passivo (que nao participam ativamente em aulas
sincronas), como sugerem Gugliano e Sainz (2021), mas outras sao pessoais para
cada estudante. Nessa situacdo de ensino remoto emergencial, ainda no inicio de sua
aplicacao, porém, quais as possibilidades de atrair a participacdo do aluno? Como
obter dele o feedback de sua aprendizagem? Essa foi, certamente, uma barreira nao
superada nessa pratica e uma limitacéo deste trabalho.

De modo geral, a produgdo do material, a utilizagdo de ambientes virtuais, a
comunicacdo a distancia, a participacdo e responsividade dos alunos e o
gerenciamento de dispositivos e softwares simultaneamente as aulas fez deste
estagio uma experiéncia extremamente desafiadora e construtiva, contribuindo para
a formacao docente da estagiaria de maneira inestimavel. Acredita-se que trabalhos
como o dos autores Gugliano e Sainz (2021), ainda escassos no inicio do
planejamento da pratica, teriam relevante contribuicdo no desenvolvimento das aulas.
Assim, com esse relato, espera-se fomentar pesquisa, acbes e divulgacdo de
atividades relacionadas ao ensino online, no sentido de fornecer maiores bases para
a atuacao docente.
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