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Eixo 3: Saberes e Préaticas de Atencdo a Salde

Resumo: Com o aumento da industrializacdo no século XX, muitas pessoas deixaram o
ambiente das regides de interior para tentar melhores condi¢cbes de vida nas grandes
metropoles industrializadas, tal circunstancia ficou conhecida como éxodo rural. A nova
realidade das cidades era geradora de desigualdades, obrigando as pessoas sem condigdes
monetarias elevada, a se deslocarem para as “bordas” das cidades, posteriormente conhecidas
como periferias. Tendo como ponto principal uma anélise teorica e reflexiva do assunto,
percebe-se que a desigualdade social se intensificava com o tempo, levando uma parcela
populacional a enfrentar condi¢des lastimaveis sem moradia, convivendo na calamidade das
ruas. Atualmente, as questdes que levam o individuo a enfrentar essa realidade sdo inimeras,
as quais podem afetar diretamente em sua qualidade de vida e convivio social. A satude ndo se
trata apenas da auséncia de doencas, mas transpassa o bem-estar fisico, chegando ao mental e
social. De acordo com a Constituicdo Federativa Brasileira (1988) — mais especificamente o

artigo N° 196 — afirma-se que a salde é um direito de todos e um dever do Estado. O acesso
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as Unidades Bésicas de Satde (UBS) como portas de entrada ao Sistema Unico de Salde
(SUS), se faz de extrema importéncia, tendo em vista que a maior parte dos moradores de rua
se encontram em condi¢Bes de maior vulnerabilidade do saneamento bésico. H& grande
dificuldade da adeséo dos cadastros realizados nas UBS para registro dos pacientes, tendo em
vista que essa populacdo ndo possui uma moradia fixa e maneiras de comprovar residéncia.
Com o entendimento de que a opressao social € um dos principais fatores que desencorajam a
pessoa em condicdo de rua a frequentar os servigos de salide em locais fixos, criaram-se
algumas estratégias, as quais o atendimento em salde vai ao encontro dessas pessoas.
Estratégias como o programa Consultdrio nas Ruas, desenvolvido pelo SUS possibilita a
efetivacdo do acesso aos seus principios e o direito de cada cidaddo a saide. A necessidade do
atendimento multiprofissional estar presente de maneira efetiva nos contatos profissionais se
faz de extrema importancia. A presenga do vinculo entre profissional e usuério e a confianca
criada nessa relacdo sdo chaves fundamentais para a efetivacdo da qualidade de atendimento,
mantendo sempre o foco na promogdo e prevencao em salde. Sendo assim, entende-se que 0
papel da enfermagem no acolhimento e a sensibilizacdo do individuo acerca da importancia
do cuidado e da atencdo a saude é de extrema importancia, pois esses individuos possuem
necessidades especificas que devem ser bem abordadas pelo profissional. Estratégias
desenvolvidas com o principio da equidade se fazem de extrema importancia e necessidade,
pois cada individuo é diferente em sua esséncia e, mantendo sempre um olhar de carater
inclusivo, podemos construir uma populacdo sustentada pelos principios da universalidade e
integralidade. O vinculo constante entre essa populacdo fortemente marginalizada no convivio
social e os servicos de saude se apresentam com cardter inclusivo. O desenvolvimento da
qualidade de vida e 0 empoderamento dessa populagdo os proporciona a busca de melhores
condicdes de vida e bem-estar social.
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