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Eixo: Educacdo e Formagao em Saude

Resumo: Objetivo: relatar a influéncia da preceptoria frente a pratica clinica de académicos
de enfermagem de um Centro Universitario no municipio de Porto Alegre. Método: trata-se
de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, construido a partir dos registros das
vivéncias de académicas de enfermagem em campo pratico, na atencdo terciaria, no periodo
de maio a junho de 2017 no municipio de Porto Alegre, supervisionadas por enfermeiro
preceptor. Relato: o preceptor € um mediador no processo ensino-aprendizagem, com papel
importante na insercdo do aluno em ambiente real, auxiliando no desenvolvimento de
habilidades praticas em consonéncia com os objetivos de aprendizagem de aula. Durante a
préatica clinica nos apoiava até termos confianca para desenvolver nossas atividades diarias.
Este suporte, o estar presente nos momentos solicitados foi importante, proporcionou
seguranca e esse ambiente de conforto facilitou e deixou mais leve o aprendizado, sobretudo

guando o preceptor utilizava uma linguagem clara e se colocava no mesmo nivel de
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importancia em relacdo a noés, tornando o ensino ainda mais acessivel. Alem de promover
espaco para discusséo, construcao de conhecimento e reflexao sobre o fazer cotidiano e o ser
enfermeiro. Cabe ressaltar que o relacionamento preceptor-aluno foi o alicerce de um ensino e
aprendizagem eficaz. Ressaltamos também a importancia de passarmos por esta transicéo,
académico-profissional, na companhia de alguém que ja vivenciou tudo isso. No tocante as
fragilidades pontuamos que a supervisdo por preceptores diferentes foi um fator estressante e
prejudicial. Conclus6es: evidenciou-se que o enfermeiro preceptor tem papel de destaque na
formacgdo dos académicos, influenciando diretamente no processo de aprendizagem,

permitindo moldar e construir as bases necessarias para o exercicio da profisséo.
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