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Eixo: Saberes e praticas de atencdo a saude.

Resumo: Destacando a Educacdo em Saude como estratégia para melhoria da qualidade de
vida dos pacientes, aliada as diretrizes e principios da Politica Nacional de Humanizagédo
(PNH) no atendimento ao paciente oncoldgico, o profissional enfermeiro tem papel
fundamental no processo de acolhimento e orientacdo durante o inicio do tratamento
quimioterapico, considerando e sanando as expectativas prévias ao tratamento relevantes aos
usuarios. Donde essa abordagem tem como objetivo a educacdo em salde associada a
construcédo do inicio do vinculo com o paciente, assim como o acolhimento do mesmo, sendo

ele no ambulatério de quimioterapia ou no setor de oncologia. Tratando-se de um relato de

'Académica do curso Bacharel em Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),
leilla_sch@hotmail.com;

2Enfermeira assistencial no Ambulatério de Quimioterapia do Hospital Regional do Oeste (HRO), graduada em
enfermagem pela Universidade Comunitaria da Regido de Chapec6- Unochapeco, vivian.cah@gmail.com;
3Enfermeira coordenadora no Ambulatério de Quimioterapia do Hospital Regional do Oeste (HRO), graduada
em enfermagem pela Universidade Comunitaria da Regido de Chapec6- Unochapeco, pos-graduada em
oncologia pela Censupeg, wanesah@unochapeco.edu.br;

4Académica do curso Bacharel em Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),
brunamuller_narzetti@hotmail.com;

SAcadémica do curso Bacharel em Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),
michysantin@hotmail.com;

%Professora  Doutora em  Enfermagem, Universidade Federal da  Fronteira Sul  (UFFS),
julia.bitencourt@uffs.edu.br.
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experiéncia enquanto Estagio Curricular Supervisionado, do curso bacharel em enfermagem
de uma Universidade Federal; no ambulatério de quimioterapia, em um hospital na regido
Oeste de Santa Catarina. Desta forma todo usuario, anteriormente ao inicio da primeira
quimioterapia, € abordado pelo profissional enfermeiro para uma conversa sobre os cuidados
durante a realizagdo do tratamento, possiveis efeitos adversos, entrega de material educativo e
esclarecimento de dividas acerca da aplicacdo das medicagdes antineoplasicas ou hormonais,
conforme o protocolo terapéutico que sera realizado. A vista disso, tem-se como resultados a
diminuicdo satisfatéria da ansiedade e de angustias emocionais entorno de como sera o
percurso e procedimentos para a realizacdo do tratamento. Pois durante a realizagdo desta
abordagem o profissional enfermeiro percebe, muitas vezes, fatores que sdo fundamentais e
influenciam na realizagdo das aplicagbes, como por exemplo, medo de agulhas, como no
momento da puncdo para O acesso venoso periférico, e de demais procedimentos
desconhecidos; ansiedade de como serd a aplicacdo da quimioterapia, angustia se ira sentir
dor, e como também, um dos mais presentes, se causardo mudancgas, danos estéticos ou
funcionais na vida diaria. Consequentemente, cabe a profissional enfermeiro dar suporte e
atengdo humanizada para o paciente e acompanhante, pois neste momento de abordagem
ocorre a diminuicdo significativa dos anseios emocionais e promove a abertura para uma
assisténcia e um tratamento mais humanizado e de qualidade, sendo ele tanto para 0s

pacientes, como para os profissionais envolvidos.
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