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Eixo 2: Educacéo e Formagdo em Salde

Resumo: No meio académico, as ligas estudantis servem como um elo entre a pro-atividade
dos estudantes e o0 ensino, possibilitando que os académicos desenvolvam papel decisivo na
construgdo do seu conhecimento. As acdes desenvolvidas pela Liga Académica de Salde da
Mulher (LASAM) seguem como principio norteador os aspectos biopsicossociais das
mulheres, incluindo a transformacéo de preconceitos erréneos, maior incluséo e dignidade da

contribuicdo feminina na area da salde, analise e compreensdo do processo saude-doenca e
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busca por todos os membros em difundir tais ideais dentro e fora da universidade. O objetivo
deste trabalho é relatar a experiéncia dos estudantes de Medicina e Enfermagem participantes
da LASAM, como estratégia formadora em saude. Trata-se de um relato de experiéncia sobre
a criacdo da LASAM na Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapec6. A liga,
oficialmente langada em agosto deste ano, ja conta com 41 membros e ja realizou eventos
sobre teorias de género, doencas emergentes na contemporaneidade, sifilis gestacional,
contracepgdo na adolescéncia, cancer de mama e colo uterino, bem como uma atividade
pratica onde os membros puderam participar de um mutirdo na atencdo basica em alusdo a
campanha do outubro rosa. Até o presente momento, as reunides se mostraram muito mais do
que meras explanagfes conteudistas a respeito dos temas abordados, pois a presenca de
académicos de cursos diferentes e de palestrantes com formaces distintas tornou possivel os
debates com enfoque multidisciplinar. Dessa forma, a cada encontro se observou que as
vivéncias pessoais de cada um dos membros foi essencial para a construcdo de um
conhecimento que fosse ao encontro da clinica ampliada em salde, ultrapassando aspectos
fisiopatologicos das doencas que acometem as mulheres, mas considerando o contexto
biopsicossocial e também as muitas mulheres existentes em sua singularidade. Tais aspectos,
apesar de serem cada vez mais presentes na sociedade, muitas vezes sdo ocultados da grade
curricular dos cursos de graduacdo; nesse sentido, a LASAM vem para complementar, de
forma essencial, o conhecimento de seus membros e a formagdo de profissionais para o

Sistema Unico de Saude.
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