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Eixo: Saberes e Praticas de Atencdo a Saude

Resumo: Este trabalho aborda sobre as préaticas de atencdo a saude dos povos indigenas,
destacando, especificamente, uma experiéncia de saide com foco na prevencdo ao cancer do
colo de utero desenvolvida entre as mulheres indigenas do Povo Kaingang, residentes nos
acampamentos indigenas da capital do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, a saber, Lomba do
Pinheiro, Morro do Osso e Lami. Tal atividade foi elaborada no ambito da Secretaria Especial
de Saude Indigena (SESAI) no ano de 2015 com o objetivo de sensibilizar as mulheres
indigenas sobre a importancia da realizacdo do exame preventivo do cancer do célo de utero,
considerado o terceiro tumor mais frequente na populacdo feminina, atrds do cancer de mama
e colorretal, sendo hoje, a quarta causa de morte de mulheres por cancer no pais, tendo
alcancado em 2016, estimativas de 16.340 novos casos no Brasil, segundo o Instituto
Nacional do Céancer (INCA). O exame preventivo do cancer do colo de utero conhecido como
"papanicolau” é a principal estratégia para detectar lesdes precursoras e diagnosticar a doenca,
sendo importante a realizagcdo periddica deste exame. No caso das mulheres indigenas, a
atividade buscou também refletir diretamente na realizacdo da coleta de exames nos
acampamentos metropolitanos de Porto Alegre. Enquanto préatica de atencdo a satde de povos
indigenas, a atividade buscou utilizar uma metodologia baseada na valorizagdo dos usos e

costumes quanto a transmissdo do conhecimento entre povos indigenas, que ocorre, de forma
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geral, através da oralidade, sendo aplicada aulas expositivas com o uso de inumeras figuras
relacionadas ao tema seguida por contacbes de experiéncias vivenciadas como forma de
interacdo e estimulo a perguntas, além da atividade manual de modelar em argila do érgéo
reprodutor feminino (Gtero e anexos), momento em que ocorreu a integracdo e
compartilhamento de saberes da cultura indigena. Esta dindmica de ensino-aprendizagem de
modelar em argila, permitiu a aproximacdo do conhecimento tradicional e cientifico,
revelando o estreitamento de vinculos e a sensibilizacdo das mulheres indigenas quanto a
importancia do exame preventivo de cancer do cdlo de Utero e sua realizagdo. A estratégia
aconteceu em outubro, més que diz respeito a mobilizacdo nacional de prevencao ao cancer de
mama e colo de Utero, de maneira que tal atividade, especialmente direcionada a uma minoria,
como é o caso das mulheres indigenas Kaingang no pais, acrescida de outras a¢Ges realizadas
no Brasil e no mundo, venha a contribuir no aumento gradativo e qualitativo de exames

coletados, bem como diagndstico precoce da doenca.
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