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Resumo: Objetivo: Relatar a experiência da construção e participação da Noite Cultural do 

bairro Cordeiros de Itajaí/SC, sendo este um espaço para promover a cultural local como 

gerador de saúde. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência vivenciado pela equipe 

de saúde Cordeiros do município de Itajaí/SC. A Noite Cultural do bairro Cordeiros foi 

idealizada em 2014 e é realizada anualmente no mês de novembro, no qual as equipes 

Estratégia Saúde da Família (ESF) desta Unidade Básica de Saúde (UBS) realizam o 

planejamento e execução de atividades. Resultados: Em uma reunião geral da equipe da UBS 

Cordeiros, discutimos o modo de fazer saúde e propomos a noite cultural como uma forma 

fomentar o empreendedorismo, a cultura, lazer e participação social. Em sua primeira edição 

resgatou-se a história do bairro com tema Recordar é Viver, tivemos apresentações artísticas, 

exposição de trabalhos dos artesões locais e parceria com o grupo de jovens da comunidade. 

Devido o sucesso do evento com a participação de mais de 400 pessoas, tornamos o evento 

fixo em nosso calendário anual de atividades. Nas edições seguintes, trabalhamos as 

temáticas: homenagem às famílias mais antigas do bairro (2015), a diversidade do Brasil no 
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bairro Cordeiros (2016) e a cultura do peixeiro (2017). Para a construção da Noite Cultural 

realiza-se o levantamento de todos os artesões e artistas moradores no território de 

abrangência das equipes e os ACS visitam a todos levando fichas de inscrição desenvolvidas 

pela equipe incentivando e convidando-os para a participação no evento. A equipe de saúde se 

organiza em grupos mesclados compreendendo as duas ESFs, no qual cada grupo é 

responsável por uma atividade como local, decoração, confecção de materiais, contato com 

imprensa e grupos de jovens. Toda a comunidade bem como autoridades do município são 

convidados a participar do evento. Durante a noite tivemos a apresentação de grupos/ artistas, 

compreendendo corais, dança contemporânea, balé, dança portuguesa, música instrumental, 

declamação de poesia, mídia visual e apresentação teatral. A exposição e divulgação de 

trabalhos manuais foram realizadas durante toda a noite, com comercialização dos produtos e 

divulgação dos mesmos. Observa-se que o trabalho realizado em conjunto nos proporciona 

melhores resultados, pois ficou evidente a excelência da ação pelo número de participantes e 

diante da repercussão positiva do mesmo. Também, percebemos a importância de ter a 

comunidade como parceira e protagonista de ações de saúde e os mesmos visualizarem uma 

nova forma de se fazer saúde, fugindo do modelo biomédico do qual estão acostumados a 

vivenciar no seu dia a dia. Conclusão: A noite cultural possibilitou a equipe uma nova 

percepção de saúde, adaptação e execução desse novo processo de trabalho que consideramos 

inovador e diferencial à nossa comunidade. De encontro a isso, a equipe e comunidade 

deslumbraram-se com um novo modelo de se fazer saúde, sendo que esse modelo confronta 

completamente do modelo médico centrado e biologicista ainda predominante na nossa 

realidade. 
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