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Eixo: Saberes e praticas de atencdo a saude.

Resumo: Objetiva-se refletir sobre o uso do desenho como mediador das agdes lidicas no
contexto hospitalar, aliado aos cuidados de salde materno infantil. Trata-se de um relato de
experiéncia de acBes programaticas realizadas por meio do Programa Extensionista “Enferma-
Ria: a palhagaria como ferramenta na promoc&o da saude materno-infantil”, vinculado a Pré-
Reitoria de Extensdo e Cultura da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Campus

Chapecé e a Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura da Universidade do Oeste de Santa Catarina

! Discente da 82 fase do Curso de Graduacdo em Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus
Chapeco, voluntaria do Programa de Extensdo Enferma-Ria: a palhacaria como ferramenta na promogao da satde
materno-infantil, contato: alessandradpl0@hotmail.com

2 Discente da 5% fase do Curso de Graduacdo em Medicina, Universidade Federal da Fronteira Sul, Campus
Chapeco, voluntaria do Programa de Extensdo Enferma-Ria: a palhacaria como ferramenta na promogao da sadde
materno-infantil, contato: kaianemaschio@gmail.com

3 Discente da 62 fase do Curso de Graduacdo em Enfermagem, Universidade do Oeste de Santa Catarina, Campus
Sao Miguel do Oeste, voluntaria do Programa de Extensdo Enferma-Ria, e voluntaria no Programa Suporte Basico
de Vida, contato: mariischlickmann@hotmail.com

4 Discente da 82 fase do curso de Graduacdo em enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),
Campus Chapec6, bolsista do programa PET-SAUDE/GRADUASUS Edital n°390/UFFS/2016, participante do
Grupo de Estudo e Pesquisa GEPISC/UFFS/SC, contato: maiara.vanusa@gmail.com

5 Doutorando em Enfermagem, Professor dos cursos de graduacdo em Enfermagem da Universidade do Estado de
Santa Catarina (UDESC/SC) e da Universidade do Oeste de Santa Catarina (UNOESC, Sdo Miguel do Oeste),
samuel.zuge@unoesc.edu.br.

6 Doutora em Enfermagem, Docente do Curso de Graduacdo em Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira
Sul, Campus Chapeco, contato: crhis.brum@uffs.edu.br
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(UNOESC), campus Sdo Miguel do Oeste. As agOes sdo realizadas, semanalmente, com
duracdo de trés horas. A palhacaria constitui-se em uma ferramenta estratégica utilizada por
educandos do Curso de Graduagdo em Enfermagem e Medicina para promover a saude
materno-infantil, no Hospital da Crianca Augusta Muller Bohner (Chapect/SC). As
intervencBes individuais ou coletivas com as criangas e acompanhantes viabilizam a
colaboragéo ativa e expresséo das individualidades dos participantes. A partir disso, o desenho
como mediador do ludico no ambiente de cuidado obteve respostas positivas no que diz respeito
a interacd0 entre 0S sujeitos atuantes no  processo de  hospitalizacdo
(crianga/acompanhante/académicos/equipe de saude). Os tragados podem sincronizar-se como
incognita do ser psiquico e da identidade infantil com a situacdo a qual esta inserida, que pode
ampliar a visdo multiprofissional, para dizeres silenciados por voz e ligeiramente expressados
pela arte. A producéo do desenho representou uma atividade terapéutica de auto expressao e
personificacdo de facil aplicabilidade no plano de cuidados da crianca. No ambiente hospitalar
a técnica foi mediada pelo personagem palhaco, sendo que as criangas, bem como seus
acompanhantes, foram convidadas a participar da producéo artistica que teve como proposito
representar o contexto de hospitalizacdo atual. Para tanto, o cenario majoritariamente escolhido
para a confecgdo do desenho foi o leito hospitalar em que a crianga se encontrava. Uma
avaliacdo positiva da atividade pode ser notada por meio da participagédo ativa das criangas e
acompanhantes e demonstragdo de interesse pela composi¢cdo dos desenhos. Por conseguinte,
prioriza-se considerar, nesse ambito, que o desenho representou um importante instrumento
terapéutico, pois interveio em aspectos que permeiam o enfrentamento da situacéo clinica, do
relacionamento familiar, dos desejos e singularidades da crian¢a, da minimizacdo de fatores
estressantes e que condicionam um estado de vulnerabilidade, além de garantir e manter o
ludico e a brincadeira inerentes ao espaco de cuidado e as medidas terapéuticas. Desta forma,
o0 desenho comp®&e uma estratégia de cuidado que pode ser aplicada por meio da perspectiva de

promocao, prevencao e recuperagdo da salde de maneira criativa e diferenciada, viabilizando a
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pratica da humanizagdo no ambiente hospitalar e contribuindo para uma assisténcia voltada a

integralidade da atencdo a salide materno-infantil.
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