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Eixo: Educacdo e Formacdo em Salde

Resumo: As estruturas laboratoriais universitarias atendem as necessidades pedagogicas de
ensino, pesquisa e extensdo nas mais diversas areas. Embora o conceito de laboratério possa
ser amplo, em alguns deles, em decorréncia das atividades realizadas, seus usuarios podem
estar expostos a riscos. O termo risco, adotado neste contexto, relaciona-se com as chances,
maiores ou menores, de individuos adoecerem ou até morrerem devido a algum agravo de
salde. Com o objetivo de implementar uma proposta de gestdo e mitigacdo de riscos
ambientais nos laboratdrios da area da salde da Universidade Federal da Fronteira Sul —
UFFS foi realizada uma intervengdo. Este resumo objetiva relatar a experiéncia sobre a
execucdo desta intervencdo. A realizacdo da agé@o foi proposta pela Disciplina de Promogéo da
Salde ao Individuo e Coletividades do Programa de Mestrado Profissional em Enfermagem
na Atencdo Primaria a Saude, da Universidade Estadual de Santa Catarina — UDESC. A
intervencdo identificou os riscos ambientais dos espacos laboratoriais conforme a percepc¢éo
de seus usuarios, que séo alunos, professores e técnicos administrativos de diversas areas de

conhecimento. Mapas de riscos ambientais foram confeccionados baseados nos riscos
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apontados e foram propostas ac6es que visam a melhoria dos ambientes e da seguranca dos
usuarios. As principais proposi¢cbes foram a aquisicdo de equipamentos; alerta sobre a
importancia do uso de equipamentos de protecédo coletiva e individual e a mudanca de habitos.
Um profissional enfermeiro desempenhou o papel de articulador da intervencgéo, estimulando
discussOes e reflexes sobre os riscos ambientais e possiveis mudancas nos espagos e nas
atitudes dos usuarios. Observou-se que, conforme as atividades que cada usuario desempenha
no laboratério, a percepcao dos riscos ambientais desses sujeitos é diferente. As discussdes
multidisciplinares proporcionaram a racionalizagdo de riscos ambientais antes subestimados
ou até mesmo desconhecidos. A troca de experiéncias e opinides foi enriquecedora para 0s
usudrios participantes, pois aumentou o angulo de visdo sobre os riscos ambientais existentes
em cada espaco. Os mapas de riscos ambientais foram utilizados como ferramenta para
promogdo da salde individual e coletiva dos usuarios dos laboratérios. Os mapas
acompanhados das medidas preventivas necessarias para reduzir os riscos, foram expostos nos
laboratdrios, contribuindo com a visualizacdo imediata dos riscos ambientais existentes
naquele espago. Assim, o usudrio passou a identificar os locais que demandam sua maior
atencdo, cuidado e vigilancia. A implementacdo da acdo objetivou alertar para a seguranca no
ambiente de trabalho e contribuir com a qualidade de vida dos que ali desempenham funcdes.
Pela maneira participativa com que a atividade foi desenvolvida abrem-se possibilidade em
implementar a metodologia nos demais laboratérios da universidade, tanto no campus de

Chapecd, como nos demais campus da instituicao.
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