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Eixo 3: Saberes e Práticas de Atenção à Saúde 

 

Resumo: Objetivo: Compartilhar a experiência de uma apresentação cultural do Coral 

Encanto, no Centro de Eventos, no município de Chapecó-SC. O Coral Encanto integra ações 

de um programa de extensão, desenvolvido pelo Curso de Enfermagem, da Universidade 

Federal da Fronteira Sul, com atuação desde 2014. O referido programa tem como objetivo 

promover a saúde de crianças e adolescentes através da música, sendo desenvolvido em uma 

escola pública, com aproximadamente 35 integrantes no coral. Metodologia: Os ensaios 

acontecem semanalmente, com apresentações em diversos locais. Uma importante 

apresentação se deu no Centro de Eventos de Chapecó, no Encontro de Corais, no mês de 

agosto de 2017. O Coral entoou duas músicas, “Sandália de Prata”, autoria de Ary Barroso, e 

a música “Chapecó”, em homenagem ao seu centenário, autoria de Jeane Barros. Resultados: 
                                                           
1 Discente da 8ª fase do curso de Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 
ange.urio@hotmail.com; 
2 Discente da 2ª fase do curso de Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 
ricarcodemeneck@hotmail.com; 
3 Discente da 4ª fase do curso de Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 
mone.96@hotmail.com; 
4
 Discente da 6ª fase do curso de Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, 

emanuelly__martins@hotmail.com;  
5
 Discente da 6ª fase do curso de Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Chapecó, tati-

xirello@hotmail.com  
6 Enfermeira, Doutora, Docente do Curso de Enfermagem, Universidade Federal da Fronteira Sul, campus 
Chapecó, jeanebarros18@gmail.com.  



 

 

 

O coral foi intensamente aplaudido pelo grande público, incluindo os pais e familiares dos 

participantes do coral, que se encheram de orgulho ao verem seus filhos em uma importante 

apresentação, contribuindo para a autoestima dos envolvidos. As crianças e adolescentes 

também puderam apreciar outros corais se apresentando, bem como desvelar diferentes estilos 

musicais, ampliando o conhecimento cultural e oportunizando momentos de lazer. Uma 

dificuldade encontrada foi à questão do transporte, que nem sempre é possível consegui-lo, 

como ocorreu nesta apresentação, onde o ônibus contratado não apareceu, e em cima da hora, 

com o apoio da escola, contratou-se outro transporte para levar os coralistas até o local da 

apresentação, ocasionando stress e atrasado, mas que no final acabou dando tudo deu certo. 

Conclusão: A música é um meio inovador e interessante para a enfermagem promover a 

saúde de crianças e adolescentes, que necessitam de assistência qualificada e criativa. A 

participação da enfermagem em projetos de extensão acarreta importante envolvido com a 

comunidade, ampliando os horizontes da saúde, além do aprimoramento dos acadêmicos 

integrantes, pois através das ações de um projeto de extensão, poderão surgir outros projetos 

de pesquisa e cultura, interlaçando ações de ensino, pesquisa e extensão universitária, em prol 

da saúde na comunidade.  
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