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Introduc¢ao: o modelo tradicional de ensino, amplamente adotado na formagao de profissionais da
saude, fundamenta-se em uma abordagem passiva, na qual o aluno assume um papel receptivo, com
énfase em aulas expositivas presenciais, memorizacao ¢ reproducdo de conteudo. Esse método
caracteriza-se por um ensino verticalizado, centrado no docente, com limitada criticidade e pouca
inser¢do na realidade pratica, muitas vezes, destoando das demandas formativas dos trabalhadores da
saude. A docéncia em nivel superior, caracterizada como essencial e valorizada pela sociedade
brasileira, ¢ frequentemente assumida de forma intuitiva ou empirica por profissionais de areas
técnicas, como a Enfermagem. Parte-se, equivocadamente, da premissa de que dominar determinado
conteudo técnico-cientifico ¢ o suficiente para atuar como educador. De acordo com Behrens et a/
(2022), os saberes docentes devem se basear em uma abordagem complexa e transdisciplinar, que
promova a renovacdo da pratica pedagdgica. Essa perspectiva exige uma reconfiguracdo do ser
professor, entendido como alguém em constante aprendizado, comprometido com a constru¢ao
coletiva de sentido e com a transformacao social. Ao integrar complexidade, didlogo e ética, o saber

docente torna-se mais critico e inovador. Objetivo: refletir o papel do enfermeiro como educador,

D e @ edos= EE UNN)

’ &*. 3— n R R e L]



https://orcid.org/0009-0007-3135-3991
https://orcid.org/0000-0002-5961-9815
https://orcid.org/0000-0002-5961-9815
https://orcid.org/0000-0002-3806-2288
mailto:vanusa.reis@acad.ufsm.br
https://orcid.org/0000-0003-1922-2212
https://orcid.org/0000-0002-1470-7811
https://orcid.org/0000-0002-1470-7811

oo Beo
‘29?. || Congresso Internacional
¢ @~ Politicas Publicas

‘“Saude

priaticas, saberes e sustentabilidade
dos sistemas de saude
problematizando a docéncia em Enfermagem frente aos desafios da formacdo tradicional, as
demandas das metodologias ativas e a necessidade de integracdo entre saber técnico-cientifico,
pedagogico e humanista. Metodologia: trata-se de um estudo qualitativo e documental, desenvolvido
entre junho e julho de 2025, a luz das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para formagao do
curso de Graduagdo em Enfermagem no Brasil (vigentes - 2001, e futuras - ja aprovadas pelo
Conselho Nacional de Educagao e no aguardo de publicagao pelo Ministério da Educacao em 2025),
para refletir-se acerca da formag¢ao pedagdgica no ambito da Enfermagem, visando a identificagdo de
implementacao, ou nao, de ensino e praticas docentes no referido curso de ensino superior. A analise
dos dados se baseou em autores considerados alinhados com a pergunta de pesquisa. Resultados e
Discussao: a evolucao do conhecimento na area da satde, bem como as transformacgdes sociais, tém
gerado discussdes a respeito da necessidade de mudanga na formacdo dos profissionais de
Enfermagem, em todos os niveis de formacgao, esta realidade esta declarada em documentos de &mbito
internacional que incluem a Organizacdo Mundial de Satde, a Organizagdo Panamericana de Saude
(OPAS), o Conselho Internacional de Enfermagem, como Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) e Associacdao Brasileira de Enfermagem (ABEn) (Penha Conceigdo et al., 2024). Na
Enfermagem, esse desafio ¢ ainda maior, pois a formagdo académica tradicional prioriza o dominio
técnico, com pouca énfase em fundamentos pedagogicos. A atuagdo educativa do enfermeiro
manifesta-se em todos os niveis de atengao a satde, desde a Atencdo Primaria, com praticas sensiveis
e comunitarias, até os niveis Secundario e Terciario, onde sdo necessarias estratégias educativas
estruturadas. Muitos enfermeiros recorrem a propria vivéncia como estudantes para exercer a
docéncia, o que, segundo Mizukami (2011), leva a reproducdo de métodos tradicionais, autoritarios
e desatualizados, limitando o desenvolvimento do pensamento critico e reflexivo. Silva, Jacinto e
Pereira (2021) apontam que, apesar do dominio técnico dos enfermeiros-docentes, muitos se sentem
inseguros quanto as estratégias de ensino e avaliacdo. A falta de politicas institucionais para formagao
pedagogica continua compromete a qualidade do ensino e a satisfagdo dos profissionais, evidenciando
a necessidade de investimentos nessa area para fortalecer o papel do enfermeiro como educador. O
enfermeiro, ao assumir o papel de docente, tem uma funcdo essencial na formacdo de novos
profissionais da satide. Atua em instituicdes de ensino, como universidades, faculdades e escolas
técnicas, sendo responsavel pelo planejamento, conduc¢do e avaliacdo de contetidos tedricos e
praticos. Além disso, desempenha papel fundamental na articulacdo entre ensino, servico e
comunidade, aproximando estudantes dos cenarios reais de cuidado por meio de estagios, projetos de

extensao e pesquisas aplicadas as necessidades da populagao, integragao que fortalece a qualidade do
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aprendizado. Diante das transformag¢des na sociedade contemporanea, com a evolugdo da tecnologia
e o volume crescente de informacgdes, as discussoes sobre os processos de ensino e aprendizagem na
formacao dos profissionais de saude tém se ampliado. As DCN’s para o curso de Enfermagem
enfatizam a necessidade de metodologias de ensino-aprendizagem que estimulem a autonomia, a
criticidade, a capacidade de resolugdo de impasses € a competéncia de aprender a aprender. Neste
sentido, as metodologias ativas apresentam potencial como estratégia pedagogica no ensino em saude
(Colares; Oliveira, 2020). A educagdo superior contemporanea, orientada pela formacgdo por
competéncias, demanda docentes capazes de integrar teoria e pratica, mobilizando também aspectos
afetivos e éticos dos alunos. Metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada em Problemas
(PBL) e em Projetos (PjBL), favorecem a autonomia, o pensamento critico € a resolugao de problemas
reais. Nesse contexto, as emog¢des influenciam diretamente o engajamento e a aprendizagem,
tornando o processo mais significativo e humanizado (Penha Conceicao et al., 2024). Ainda, de
acordo com os autores recém citados, apesar dos avangos nos programas de formacao, como o uso de
metodologias ativas, persistem desafios como a falta de apoio institucional, a resisténcia dos docentes
e a desvalorizagdao da docéncia em comparacdo com outras areas. Para superar essas fragilidades ¢
necessario investir em espagos de aprendizagem colaborativa e continua, apoiados por politicas
publicas eficazes, que garantam uma formacao reflexiva e qualificada para docentes da saude. Assim,
a questdo “quem ensina, sabe ensinar?” desafia a propria estrutura dos cursos de formagao em
Enfermagem, que ainda carecem de uma integracdo mais robusta entre os contetudos técnicos e
pedagdgicos. Saber ensinar exige mais do que boa disposicdo ou dominio de contetido: exige
intencionalidade, metodologia, ética e, acima de tudo, compromisso com a transformacao do outro e
de si mesmo no processo educativo. A atuacdo do enfermeiro transcende a dimensao técnica do
cuidado e alcanca um papel educador que se manifesta em diversas esferas da pratica profissional: no
ensino formal, na assisténcia direta, na gestdo e na educagao em saude. Contudo, afirmar que “todo
enfermeiro ¢ um educador” exige uma analise critica, pois ha uma diferenca substancial entre realizar
agoes educativas pontuais e assumir, de fato, a identidade de educador com integralidade pedagogica.
A formagao do enfermeiro, historicamente centrada no modelo biomédico e hospitalocéntrico,
contribuiu para uma compreensao restrita do processo educativo e académico, sendo, em sua maioria,
limitada a transmissdo de informagdes ao paciente ou a capacitacao técnica da equipe. No entanto, o
paradigma da satide coletiva e os principios do Sistema Unico de Satude — SUS demandam uma prética
profissional que articule conhecimento técnico-cientifico com competéncias pedagdgicas e

comunicacionais (Colares e Oliveira, 2020). Segundo Silva, Jacinto e Pereira (2021), o papel
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educador do enfermeiro precisa ser compreendido em trés dimensdes complementares: a educagao
em saude, voltada ao paciente e comunidade; a educacdo permanente em saude, voltada aos
profissionais de saude; e a docéncia académica formal, exercida nos espacos de ensino superior ou
técnico. Em todas essas dimensodes, o enfermeiro ndo apenas compartilha saberes, mas também
intermedia a constru¢do coletiva do conhecimento, contribuindo para o empoderamento dos sujeitos
e para a autonomia no cuidado. Contudo, conforme Behrens et al (2022) é necessario reconhecer que
nem todo enfermeiro se sente preparado ou confortavel para desempenhar o papel de educador. Isso
se deve, muitas vezes, a auséncia de formagao pedagdgica durante a graduagdao e a falta de
reconhecimento institucional das agdes educativas. A construgdo da identidade docente na
Enfermagem exige, portanto, mudancas em politicas institucionais de formagdo continuada,
reformulagdo da estrutura curricular dos cursos de graduagdo, constante dedicacdo a educacdo
continuada nos niveis lato sensu e stricto sensu, buscando aprimorar a formagdo metodologica e
docente. O enfermeiro precisa compreender-se como um educador em todas as instancias do cuidado,
e essa compreensao soO se efetiva quando mediada por uma formagao critica, ética e humanista.
Contribuicdes do trabalho em direcao aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: o estudo
se relaciona com maior robustez com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 3 (ODS 3) Satude
e bem-estar, e nele, na meta: aumentar substancialmente o financiamento da saude e o recrutamento,
desenvolvimento e formagdo, e retengdo do pessoal de satide nos paises em desenvolvimento,
especialmente nos paises menos desenvolvidos e nos pequenos estados insulares em
desenvolvimento. O trabalho mostra que a partir de investimentos em ferramentas que melhoram a
qualidade do atendimento e profissionais qualificados, ocorre o desenvolvimento dos setores de
saude, j4 que o atendimento passa a ser organizado, diminuindo gastos. Consideracées finais: o
presente trabalho reflete criticamente a atuacao do enfermeiro como educador, ressaltando que esse
papel ultrapassa a simples transmissdo de conhecimentos técnicos. A atividade educativa esta
presente em diversos contextos como o académico, assistencial, institucional e comunitario, exigindo
competéncia técnica, fundamentos pedagogicos, ética e sensibilidade social e cultural. Embora os
enfermeiros possuam dominio técnico, a docéncia demanda habilidades especificas, como
conhecimento em teorias da aprendizagem, comunicagao, mediacao e reflexdo. A falta de formagao
pedagogica adequada leva a reproducdo de praticas tradicionais e pouco eficazes. Além disso,
obstaculos institucionais e culturais, como estruturas hierarquizadas e falta de incentivo a formacgao,

dificultam a construgdo de uma cultura de aprendizado continuo. A afirmagdo de que "todo
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enfermeiro ¢ um educador" deve ser problematizada. E preciso incorporar uma identidade pedagogica

comprometida com a autonomia e criticidade dos sujeitos.

Descritores: Enfermagem; Formacao Pedagogica; Docéncia; Educagdo em Enfermagem:;

Capacitagdo de Recursos Humanos em Saude.
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