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RESUMO EXPANDIDO

Introducgao: A andlise ética de projetos de pesquisa em saude e ciéncias humanas e sociais no Brasil
permanece atravessada por dilemas metodoldgicos e conceituais, especialmente no ambito do sistema
de Comités de Etica em Pesquisa ¢ da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CEP/CONEP), que,
ao assegurar salvaguardas fundamentais aos participantes de pesquisa, enfrenta dificuldades para
abarcar a pluralidade dos métodos, objetos e abordagens epistemologicas presentes nas diferentes
areas do conhecimento. Segundo Amorim (2019), o sistema CEP/CONEP ¢ reconhecido por sua
atuagdo no campo bioético, mas sua eficacia e efetividade tém sido questionadas, sobretudo quanto a
sua adequacdo disciplinar (Amorim, 2019). De Castro et al. (2024) revelam que iniciativas como o
Projeto de Qualificacdo de Comités de Etica em Pesquisa (Q-CEP), desenvolvido no periodo de 2019
a 2021, foram valiosas ao qualificar os CEPs como acdo de ensino/aprendizagem conjunta da
Conep/Conselho Nacional de Saude (CNS) e do Ministério da Satide, com parceria do Programa de
Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Satde (Proadi-SUS e o Hospital
Moinhos de Vento, para educar e promover o reconhecimento (parceria) entre os dois componentes
do Sistema: CEPs e Conep/CNS. Contudo, o Q-CEP evidenciou lacunas operacionais e éticas,

demonstrando que o sistema demanda aprimoramento continuo e adaptabilidade as demandas
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contemporaneas (De Castro et al., 2024). Valle (2024) complementa entendendo que as concepgdes
normativas vigentes tendem a reproduzir um viés biomédico que limita a interdisciplinaridade e a
adequacao metodologica (Valle, 2024). Carvalho de Moraes e Nunes (2024), em estudo sobre a
evolugcao e importancia dos CEPs em Institui¢des de Ensino Superior na Amazonia Ocidental,
ressaltam o papel dos comités como mecanismo essencial de controle social e protecdo dos
participantes de pesquisa, situando historicamente a criagdo do sistema CEP/CONEP como lei
vinculante desde 1996, a Resolugdo do Conselho Nacional de Saude (CNS) N° 196/1996 (Moraes;
Nunes, 2024). Por fim, Barbosa e Concei¢ao (2020) argumentam que os CEPs configuram-se como
espacos de formagdo continuada para docentes universitarios, permeando o saber pedagogico e a
mediagcdo docente na pesquisa cientifica (Barbosa; Conceigdao, 2020) . Objetivo: O objetivo deste
trabalho foi refletir criticamente sobre os dilemas éticos e metodologicos enfrentados por projetos de
pesquisa em saude e em ciéncias humanas e sociais submetidos ao sistema CEP/CONEP, com base
em experiéncias pedagogicas do minicurso “Etica em Pesquisa: Como Submeter Seu Projeto pela
Plataforma Brasil ao Sistema CEP/CONEP?”’. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, a
partir da perspectiva do palestrante ¢ mediador do minicurso intitulado “Etica em Pesquisa: Como
Submeter Seu Projeto pela Plataforma Brasil ao Sistema CEP/CONEP?”, realizado em maio de 2025
em instituicdo publica do sul do Brasil, como parte do plano de trabalho de pos-doutorado do
responsavel. Foram 8 horas equivalentes a extensdo, tendo como publico-alvo estudantes de
graduacdo, pds-graduacdo em todas as areas, e residentes multiprofissionais e uniprofissionais em
saude. Foram inscritas 66 pessoas, e destas, 18 participaram efetivamente, sendo 17 pela manha e 15
a tarde. O conteudo programatico se baseou teoricamente nos principais marcos legais do sistema
CEP/CONEP, sobretudo as Resolucdes 466/2012 e 510/2016 do Conselho Nacional de Satde (CNS),
e a Lei n° 14.874/2024. A parte pratica foi baseada nos tutoriais, passo a passo, € campos previstos
na Plataforma Brasil. Os participantes eram de diferentes areas do conhecimento (jornalismo,
farmacia, enfermagem, antropologia, dentre outras). Incorporou-se didlogo com literatura cientifica
especializada para identificar tensdes e potencialidades do sistema no tocante a sua responsividade
metodologica e interdisciplinaridade. A presente analise pautou-se na abordagem formativa e
dialdgica do minicurso, cuja estrutura contemplou apresentagdes teoricas sobre fundamentos da ética
em pesquisa e normatizagdo do sistema CEP/CONEP, seguidas por atividades praticas de simulagdo
de submissdo pela Plataforma Brasil e debates sobre dilemas concretos enfrentados por participantes
de areas diversas. Tal desenho metodoldgico articulou exposi¢ao de contetido e problematizagao de

casos conforme preconiza a acdo formativa dialdgica (De Castro et al., 2024). Resultados e
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discussdo: O minicurso promoveu reflexdo critica sobre a adequacdo das normas éticas, seus
impactos em diferentes disciplinas, e permitiu observar manifestagdes distintas nos participantes: na
saude, emergiram preocupacdes com protecdo de dados sensiveis, riscos de intervengdes clinicas e
clareza do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, em consonancia com os principios das
Resolugdes éticas vigentes e sua evolutiva normatiza¢ao; nas ciéncias humanas e sociais, destacou-se
a dificuldade de adequar instrumentos padronizados a pesquisas qualitativas, evidenciando limitagdes
da Plataforma Brasil, conforme apontado por Barbarosa e Concei¢do (2020), que atribuem ao espaco
dos comités fungao pedagogica formadora (Barbosa; Conceigao, 2020) , e reforcada pela necessidade
de controle social e historico narrado por Moraes e Nunes (2024) . Os resultados indicaram tensdes
recorrentes na interpretacao de critérios €ticos com diferengas disciplinares marcantes: na saude,
reiteraram-se as preocupagdes com confidencialidade, riscos clinicos e formulacdo de
consentimentos; nas ciéncias humanas e sociais, evidenciaram-se frustracao frente a falta de critérios
flexiveis para metodologias qualitativas, ecoando a critica de Valle (2024) quanto ao viés biomédico
e os obstaculos epistemoldgicos impostos pelo sistema normativo (Valle, 2024). A experiéncia do
Q-CEP (De Castro et al., 2024) fornece evidéncias de que capacitacdo continuada e diagndstico
situacional podem mitigar essas defasagens, mas requerem consolida¢do para promover processos
avaliativos mais adaptativos (De Castro et al., 2024). Amorim (2019) destaca também a necessidade
de reavaliar permanentemente o sistema quanto a sua relevancia social, prioridades de pesquisa,
valorizagdo dos comités, infraestrutura e cuidados poés-estudo, apontando impasses e gaps
criticos (Amorim, 2019). Moraes e Nunes (2024) ressaltam a evolucao histérica e impacto dos CEPs
no controle social e protecdo ética, especialmente em contextos regionais como a Amazonia
Ocidental (Moraes; Nunes, 2024). Por sua vez, Barbosa e Concei¢do (2020) reforgam que o comité
representa um espaco formativo para docentes, onde praticas €ticas se entrelacam a mediacao
educativa (Barbosa; Concei¢do, 2020). Essa discussao sublinha a dicotomia entre o proposito
protetivo do sistema e sua baixa sensibilidade a diversidade epistemologica, reforcando a urgéncia de
repensar procedimentos avaliativos que acolham abordagens qualitativas, respeitem especificidades
culturais e promovam autonomia dos sujeitos. Os participantes, ao final da atividade, classificaram o
dialogo como plural, interdisciplinar, e proficuo, e avaliaram como proveitosa e didatica a conversa.
Sugeriram que ela acontega novamente em outras edigdes, preferencialmente tarde e noite, em
fases/periodos que antecede a submissdo do projeto ao CEP e/ou as bancas de qualificacao de
Residéncia, Mestrado e/ou Doutorado, e também mais focada em contextos locais dos cursos de

graduagdo, pos-graduagdo e grupos de pesquisa. Contribui¢des do trabalho em direcao aos
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: Este relato e o minicurso em si dialogam diretamente
com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 16 (Paz, Justica e Instituigdes Eficazes), ao
vislumbrar aprimoramento dos processos institucionais de revisdo é€tica para tornd-los mais
inclusivos, transparentes e interdisciplinarmente adaptativos, fortalecendo justica epistemoldgica.
Igualmente, contribui ao ODS 4 (Educac@o de Qualidade), por meio do carater formativo que capacita
profissionais para lidar criticamente com normas éticas. Ainda, ao fomentar praticas de pesquisa
culturalmente sensiveis e responsaveis, apoia 0 ODS 10 (Reducdo das Desigualdades), ao valorizar
perspectivas sub-representadas em avaliagdes homogeneizantes. Finalmente, o impulso por um
sistema CEP/CONEP mais plural e responsivo contribui ao ODS 17 (Parcerias e Institui¢des Fortes),
ao indicar a necessidade de cooperagdo entre comités, pesquisadores de diferentes campos e 6rgaos
normativos para consolidar governanga ética da pesquisa. Considerag¢des finais: O minicurso
demonstrou ser uma agao formativa eficaz para ampliar a compreensdo critica sobre ética em
pesquisa, sensibilizar participantes para as responsabilidades social e cientifica inerentes a producao
de conhecimento e, a0 mesmo tempo, evidenciar tensdes epistemologicas € normativas estruturais.
Esta andlise revela que, embora o sistema CEP/CONEP seja um marco em protecao de participantes
e cultura ética no Brasil (Amorim, 2019; Moraes; Nunes, 2024), ainda carece de aperfeicoamento
para superar modelos normativos excessivamente biomédicos, ser mais sensivel a diversidade
metodologica e responder de forma adequada as demandas das ci€ncias humanas e sociais. Torna-se,
portanto, urgente implementar estratégias de qualificacdo continua dos comités (como o Q-CEP),
revisar procedimentos da Plataforma Brasil para ampliar sua flexibilidade metodolégica, e fomentar
didlogo interdisciplinar baseado em evidéncias cientificas. Assim, serd possivel consolidar um
sistema de revisao ética mais inclusivo, plural e responsivo — condi¢do necessaria para promover

pesquisa ética, interdisciplinar e comprometida com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

Descritores: Comités de Etica em Pesquisa; Etica em Pesquisa; Bioética; Educagdo Continuada;

Praticas interdisciplinares.
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